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คำอุทิศ
หากหนังสือเล่มน้ีจักก่อประโยชน์แก่ท่านผู้อ่าน ไม่ว่า

ในแง่ความรู้ หรือความบันเทิงบ้างเล็ก ๆ  น้อย  ๆ  ก็ตาม ผู้นิพนธ์
ขอมอบกุศลนั้นให้แก่คุณแก้ว และคุณมลิวัลย์ ทองเจริญ
ท่ีเพียรพยายาม ส่ังสอนให้ผู้นิพนธ์รู้จักเร่ิมอ่าน รู้จักเร่ิมเขียน
รู้จักบันทึกมาต้ังแต่เยาวัย และภรรยาและลูกๆ ท้ังสาม หลาน ๆ
ทั้งสาม ที่ให้เวลา ให้กำลังใจและแรงบันดาลใจ ให้เขียน
หนังสือเล่มน้ีจนออกเผยแพร่สู่สาธารณชนได้สำเร็จ

บทขอบคุณ
หนังสือเล่มนี้เป็นผลงานของการทำงานเป็นทีมเป็น

คณะ หนังสือคงจะเรียบเรียงไม่สำเร็จหากไม่ได้รับคำแนะนำ
จากคณะผู้เช่ียวชาญด้านต่างๆ ท้ังวิชาการและด้านข้อมูล การ
ตรวจทานชำระข้อมูลความถูกต้องและคำผิดต่างๆ ผู้ท่ีผู้นิพนธ์
ขอขอบคุณ ได้แก่

นายแพทย์สุชาติ  เจตนเสน
นายแพทย์ประยูร  กุนาศล
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รองศาสตราจารย์ ดร. ณัฐนันท์  สินชัยพานิช
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คำนำ

อาชีพของผู้นิพนธ์คือ อาจารย์ของโรงเรียนแพทย์ที่
เก่าแก่ที่สุดของประเทศไทย ได้ศึกษาเล่าเรียนวิชาแพทย์
พื้นฐานจากประเทศไทย ไปศึกษาด้านโรคติดเชื้อไวรัสจาก
ต่างประเทศ ครั้นกลับมาประเทศไทยก็มาเริ่มอาชีพอาจารย์
ในโรงเรียนแพทย์เดิม ได้เป็นผู้ริเร่ิมต้ังห้องปฏิบัติการด้านไวรัส
วิทยาและสอนวิชานี้ให้แก่นักศึกษาแพทย์ ได้ประสานงาน
กับกระทรวงสาธารณสุข โดยเฉพาะอย่างย่ิง กรมควบคุมโรค
และกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ ด้านไวรัสวิทยา และด้าน
ระบาดวิทยาของโรคติดเช้ือ

ผู้นิพนธ์มีงานอดิเรกสองอย่างคือ นักเขียนสมัครเล่น
และพ่อครัวสมัครเล่น งานอดิเรกทั้งสองได้ทำติดต่อกันมา
นานกว่า ๓๐ ปี แต่รู้ตัวเองว่าเอาดีไม่ได้สักเรื่อง ยิ่งนานยิ่ง
กลายเป็นเล่น ๆ  มากกว่า ชอบอ่านหนังสือมาต้ังแต่เด็ก หนังสือ
ท่ีประทับใจในวัยรุ่นของผู้นิพนธ์มากสุด คือ ปลัดเปล่งเท่ียว
รอบโลก และนิตยสารรายเดือนหรือรายสัปดาห์เช่น ชาวกรุง
สยามรัฐ สัปดาห์วิจารณ์



ทำงานทางด้านการแพทย์มา ๕๐ ปีเต็ม มีประสบการณ์
ด้านงานการสอน การวิจัย ด้านป้องกันและควบคุมโรค
โดยเฉพาะในช่วงท่ีมีโรคระบาด จึงได้มีโอกาสส่ังสมความรู้
และประสบการณ์จนล้นสมอง เคยทำงานเป็นบรรณาธิการ
วารสารการแพทย์หลายฉบับทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ
จึงมีความพยายามที่จะถ่ายทอดความรู้และประสบการณ์
ที่คั่งอยู่เต็มสมอง นำมาเรียบเรียงเพื่อให้ความเพลิดเพลิน
กับท่าน

หนังสือเล่มนี้ตั ้งใจเขียนให้อ่านได้ทั ้งประชาชน
ท่ัวไปหรือนักวิชาการก็อ่านได้ เพ่ือได้มีความรู้ท้ังเร่ืองโรคต่างๆ
ท่ีระบาดอุบัติใหม่ เคยระบาดมาแล้ว และอาจจะระบาดซ้ำอีก
เป็นเรื่องที่แพร่กระจายไปทั่วโลกอย่างกว้างขวาง รวมทั้ง
บางเร่ืองแม้ว่าจะไม่ใช่โรคติดต่อ แต่ก็ระบาดแพร่กระจายได้
ท้ังน้ี เพ่ือท่ีจะให้ท่านผู้อ่านได้ทันกับเหตุการณ์ ในทำนองท่ีว่า
รู้เขา รู้เรา รู้โรค รู้โลก

นี่คือเป็นจุดตั้งต้น ที่จุดประกายให้ผู้นิพนธ์เขียน
หนังสือชุดน้ี



สารบัญ
       หน้า

อารัมภกถา โรคพิษสุนัขบ้าหรือโรคกลัวน้ำ ๗

โรคพิษสุนัขบ้าในมนุษย์ ๔๕
ตัวอย่างรายงานผู้ป่วย ๔๖

สัตว์ที่เป็นโรคพิษสุนัขบ้านั้นบ้าฉันใด ๘๙
สัตว์ท่ีเป็นโรคและอาการของโรคในสัตว์ชนิดต่างๆ ๙๐
การวิจัยในประเทศไทย ๑๒๐
โรคพิษสุนัขบ้าในประเทศไทย ๑๓๘

มนุษย์เราติดโรคได้อย่างไร ๑๔๕
ทารกคลอดจากจากมารดาท่ีเป็นโรคพิษสุนัขบ้า ๑๕๗
การติดโรคระหว่างคนกับคน ๑๖๕
แพร่โรคโดยการปลูกถ่ายกระจกตา ๑๗๔
ติดเช้ือโรคพิษสุนัขบ้าแล้วไม่ตาย ๑๘๔
ไวรัสโรคพิษสุนัขบ้า ๒๐๗

อาการและการชันสูตรโรค ๒๑๕
อาการของโรค ๒๑๕
การชันสูตรโรค ๒๒๘

การปฏิบัติรักษาผู้ที่สัมผัสเชื้อโรคพิษสุนัขบ้า ๒๔๑

ภาคผนวก ๒๗๗
สถิติผู้ป่วย ๒๗๘
ข้อมูลโรคพิษสุนัขบ้าใน Internet ๒๘๔
หน่ึงร้อยย่ีสิบห้าปีแห่งความสำเร็จของ หลุย ปาสเตอร์ ๓๐๓
คำกล่าวสดุดี ๓๒๐
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อารัมภกถา

โรคพิษสุนัขบ้าหรือโรคกลัวน้ำ



ระบาดบันล ือโลก ๙  > โรคพิษส ุน ัขบ ้าหร ือโรคกลัวน ้ำ

๘

โรคพิษสุนัขบ้าหรือโรคกลัวน้ำ

มีข่าวดังๆ เก่ียวกับโรคพิษสุนัขบ้าในระยะไม่นานนัก
มาน้ีอยู่หลายข่าว เป็นข่าวท้ังในประเทศและข่าวต่างประเทศ
ดังน้ีครับ

ข่าวในประเทศ
เมื่อกลางเดือนกุมภาพันธ์ เพิ่งผ่านวันวาเล็นไทน์

วันแห่งความรักไปหยกๆ บางท่านกลับสูญเสียคนที่รักไป
โดยไม่มีวันกลับ โดยเกิดมีข่าวดังระเบิดขึ้นในบ้านเมืองเรา
ส่ือมวลชนทุกประเภทรายงานข่าวกันทุกเจ้า ไม่มีใครตกข่าว
เป็นข่าวท่ีผู้นิพนธ์คัดลอกข่าวจากหนังสือพิมพ์ไทยรัฐออนไลน์
นำมาตีพิมพ์ เสนอเอาไว้เพื่อเตือนความทรงจำด้วย เป็นข่าว
เกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้าที่เจเจมาร์เก็ต ซึ่งต้องขอแสดงความ
เสียใจต่อครอบครัวของท่านในการสูญเสียครั้งยิ่งใหญ่ครั้ง
น้ีด้วย

ผู้นิพนธ์สนใจโรคน้ีมานานกว่า ๔๐ ปี จนเพ่ือนๆ เขาหา
ว่าเป็นหมอหมาบ้า หนังสือพิมพ์ภาษาอังกฤษฉบับหนึ่ง
ก็เคยพาดหัวข่าวว่าเป็น “Mad dog doctor” ก็คงน่ิงเฉยไม่ได้
ก็เลยต้องลงมือนิพนธ์เรื่องนี้ออกมาให้ได้อ่านกัน ถือได้ว่า
เป็นส่วนหนึ่งของการให้การศึกษาเกี่ยวกับโรคพิษสุนัขบ้าก็
แล้วกัน ผู้นิพนธ์ได้ทำหน้าท่ีน้ีอยู่เสมอ มีข่าวฮือฮาที ก็ต้องออก
มากระตุ้นกันเสียที



ระบาดบันล ือโลก ๙  > โรคพิษส ุน ัขบ ้าหร ือโรคกลัวน ้ำ

๙

ภาพหนังสือพิมพ์รายวันภาษาอังกฤษฉบับหนึ่ง รายงานข่าวเรื่อง หมอหมาบ้า
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ทีน้ีเป็นข่าวเก่ียวกับโรคพิษสุนัขบ้าท่ีคนขายสุนัขต้อง
รับเคราะห์ และข่าวรายอ่ืนๆ อีกท่ีตามมา

ตามตัว-จ้าละหว่ัน

คนซ้ือ‘สุนัขจตุจักร’ไปฉีดวัคซีนหมาบ้า

สยองกลางกรุง  จตุจักรแหล่งใหญ่แพร่เช้ือ “หมาบ้า”
หลังข้าราชการ สธ.สังเวยพิษโรคกลัวน้ำจากหมาร็อตไวเลอร์
ที่รับมาจากฟาร์มในจังหวัดเชียงใหม่ เพื่อขายต่อที่ตลาดนัด
จตุจักร กัด รองผู้ว่าฯ กทม.เต้นสั่งติดตาม เส้นทางขายหมา
ตรวจสอบคนซื้อทุกราย พบมีทั้งคนไทยและต่างชาติ เตรียม
เรียกตัวมาฉีดวัคซีนจ้าละหวั่น ด้านกรมควบคุมโรคเผยปี
๒๕๕๓ แค่ ๒ เดือนคนไทยถูกหมาบ้ากัดตายแล้ว ๖ ราย

เม่ือวันท่ี ๑๘ ก.พ. พญ.มาลินี สุขเวชวรกิจ รองผู้ว่า
ราชการกรุงเทพมหานคร เปิดเผยว่า ได้รับรายงานจากกระทรวง
สาธารณสุขว่า มีข้าราชการเสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้า จากการ
ขายสุนัขท่ีสวนจตุจักร จึงได้ส่ังการให้หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ
ส่งเจ้าหน้าท่ีลงไปตรวจสอบอย่างเร่งด่วน โดยให้จัดทำเส้นทาง
ของสุนัขก่อนที่จะมาถึงสวนจตุจักร รวมทั้งให้ตรวจสอบว่า
มีลูกค้าก่ีราย เป็นใครบ้างท่ีซ้ือสุนัขจากร้านของข้าราชการคน
ดังกล่าวไป โดยสอบถามรายละเอียดเบ้ืองต้นจากสามีของผู้ตาย
เท่าท่ีทราบขณะน้ีผู้ซ้ือสุนัขจากร้านน้ีไปมีท้ังคนไทยและชาว
ต่างชาติ เพ่ือจะได้ติดตามบุคคลกลุ่มน้ีให้มารับการฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าโดยด่วน
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รองผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร กล่าวด้วยว่า หลังจาก
เกิดเหตุการณ์ดังกล่าวข้ึนได้ส่ังให้มีการตรวจสอบวัคซีนท่ีสามี
ผู้ตายให้ข้อมูลว่าภรรยาไปซื้อมาฉีดป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า
ให้กับสุนัขท่ีนำมาขายด้วยตนเอง แต่กลับไม่สามารถป้องกัน
โรคพิษสุนัขบ้าได้ เป็นเหตุให้เสียชีวิตดังกล่าว โดยขอให้หา
ตัวอย่างของวัคซีนดังกล่าวมาเพ่ือส่งให้สำนักงานคณะกรรมการ
อาหารและยา (อย.) ตรวจสอบอีกคร้ังว่าเป็นวัคซีนจริงหรือไม่
หรือมีการผลิตวัคซีนปลอมข้ึนมาจำหน่ายอีก ท้ังน้ี เหตุการณ์
ท่ีเกิดข้ึนทำให้ กทม.ต้องประสานงานกับหน่วยงานท่ีเก่ียวข้อง
เพื่อตรวจสอบร้านขายสุนัขไม่เฉพาะในสวนจตุจักรเท่านั้น
แต่ต้องตามถึงร้านขายสุนัขในห้างสรรพสินค้าหลายๆแห่งด้วย

แพทย์หญิงมาลินี สุขเวชวรกิจ รองผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร
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ด้าน น.พ.มานิต ธีระตันติกานนท์ อธิบดีกรมควบคุม
โรค กล่าวว่า ได้รับรายงานการเสียชีวิตของข้าราชการกระทรวง
สาธารณสุขคนดังกล่าวแล้ว ทราบว่าเป็นเจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข
ชำนาญการ สังกัดกรมสนับสนุนบริการสุขภาพ เสียชีวิตเม่ือ
วันท่ี ๑๔ ก.พ.ท่ีผ่านมา โดยมีอาชีพเสริมคือขายสุนัขท่ีสวนจตุจักร
และถูกสุนัขของตนเองกัด แต่ประมาทไม่ได้มีการไปพบแพทย์
เพราะไม่คิดว่าจะเป็นโรคพิษสุนัขบ้า โดยถูกสุนัขกัดต้ังแต่เดือน
ธ.ค.๒๕๕๒ แต่มาเสียชีวิตในเดือน ก.พ.๒๕๕๓

อธิบดีกรมควบคุมโรคยังกล่าวถึงสถานการณ์ผู้เสียชีวิต
ด้วยโรคพิษสุนัขบ้าในประเทศไทย ว่าในปี ๒๕๕๒ มีรายงาน
ผู้ป่วยสูงข้ึนจากปี ๒๕๕๑ มาก โดยในปี ๒๕๕๑ มีรายงาน

น.พ.มานิต ธีระตันติกานนท์ อธิบดีกรมควบคุม
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ผู้เสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้าเพียง ๙ ราย แต่ในปี ๒๕๕๒ เพ่ิม
เป็น ๒๔ ราย และปี ๒๕๕๓ ต้ังแต่ ๑ ม.ค.-๑๖ ก.พ. ท่ีผ่านมา
มีรายงานผู้เสียชีวิตแล้วถึง ๖ ราย เป็นเพศชาย ๔ ราย และเพศ
หญิง ๒ ราย ในจำนวนน้ีอยู่ใน กทม. ถึง ๓ ราย และมีท่ีกาญจนบุรี
สระบุรี สมุทรปราการ จังหวัดละ ๑ ราย โดยรายล่าสุดเป็น
ข้าราชการสังกัดกระทรวงสาธารณสุขคนดังกล่าว ซึ่งแม้ว่า
ผู้เสียชีวิตรายน้ีจะเป็นเร่ืองของความประมาทส่วนตัว แต่ก็ถือ
เป็นอุทาหรณ์คร้ังสำคัญท่ีทุกหน่วยงานจะต้องร่วมมือกันไม่ว่า
จะเป็นกระทรวงสาธารณสุข กรมปศุสัตว์ หรือแม้แต่กรุงเทพ-
มหานคร ในการเข้าไปควบคุมป้องกันโรค โดยเฉพาะในกลุ่ม
ผู้จำหน่ายสุนัขท่ีสวนจตุจักร เน่ืองจากสวนจตุจักรเองถือเป็น
แหล่งศูนย์รวมการแพร่โรคพิษสุนัขบ้าไปสู่ประชาชนผู้ท่ีมาดู
และซ้ือหาสุนัขได้เป็นอย่างดี

ด้าน  ส.พญ.อภิรมย์  พวงหัตถ์  หัวหน้ากลุ่มโรคติดต่อ
จากสัตว์และคน กล่าวว่า ได้ติดตามข้อมูลการเสียชีวิตของ
ข้าราชการ สธ. คนดังกล่าวแล้ว และประสานกับ กทม. เพ่ือรีบ
ดำเนินการสกัดกั้นการแพร่ระบาดของโรค เนื่องจากผู้เสีย
ชีวิตรายน้ีได้รับสุนัขมาจากฟาร์มในจังหวัดเชียงใหม่ ทุกวันศุกร์
เพื่อนำไปจำหน่ายที่ตลาดนัดสวนจตุจักรในวันเสาร์-อาทิตย์
โดยผู้ซื้อมีทั้งชาวไทยและชาวต่างประเทศ  เพราะเป็นสุนัข
สายพันธุ์ต่างประเทศที่เป็นที่นิยมหลายสายพันธุ์ ส่วนสุนัข
ตัวที่กัดเจ้าของจนเสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้านี้  เป็นสุนัข
พันธ์ุร็อตไวเลอร์  อายุ  ๓  ปี กัดท่ีต้นแขนของผู้ตายต้ังแต่เดือน

๑๓
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๑๔

ธ.ค. ๒๕๕๒ โดยผู้ท่ีถูกกัดในคราวเดียวกันมี ๓ คน คือ ผู้ตาย
สามีของผู้ตาย และลูกจ้างชาวพม่า ซึ่งลาออกไปแล้วและไม่
ทราบไปอยู่ที่ไหน หลังถูกกัดผู้ตายไม่ได้ไปพบแพทย์เพราะ
ไม่คิดว่าจะเป็นโรคพิษสุนัขบ้า เน่ืองจากได้ไปซ้ือวัคซีนมาฉีด
ให้กับสุนัขด้วยตนเอง จากนั้นสุนัขตัวดังกล่าวตาย ผู้ตายได้
จัดการฝังสุนัขในบ้านของตนเอง ต่อมามีสุนัขในบ้านอีก ๘
ตัวเสียชีวิต โดย  ๗  ตัวเป็นลูกของสุนัขร็อตไวเลอร์ตัวดังกล่าว
ส่วนอีก ๑ ตัว เป็นสุนัขพันธ์ุพุดเด้ิล

“แม้จะมีสุนัขในบ้านตายในเวลาใกล้เคียงกันถึง ๙ ตัว
แต่ผู้ตายก็มิได้เฉลียวใจว่าสุนัขอาจป่วยด้วยโรคพิษสุนัขบ้า
ยังคงไปทำงานและไปประชุมตามปกติ รวมทั้งไปขายสุนัข
ที่สวนจตุจักรทุกวันเสาร์-อาทิตย์อย่างต่อเนื่องนับตั้งแต่วันที่

ส.พญ.อภิรมย์  พวงหัตถ์  หัวหน้ากลุ่มโรคติดต่อจากสัตว์และคน (คนกลาง)
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๑๕

ถูกกัด ซึ่งถือว่าเป็นเรื่องที่ประมาทอย่างมาก” ส.พญ.อภิรมย์
กล่าวและว่า ผู้ตายเร่ิมมีอาการของโรคพิษสุนัขบ้าในวันท่ี ๑๑
ก.พ. โดยมีอาการหายใจไม่ออก ได้ขับรถไปพบแพทย์ท่ี รพ.
เอกชนแห่งหนึ่งด้วยตนเอง แพทย์ให้ยารักษาอาการทางเดิน
หายใจมารับประทาน แต่อาการไม่ดีข้ึน ผู้ตายบ่นว่าปวดศีรษะ
ตึงตามแขน ขา ไหล่ และคอ คิดว่าตนเองเครียด จึงขับรถไปพบ
แพทย์ที่ รพ.ศรีธัญญา เพื่อขอยาคลายเครียด ต่อมาวันที่ ๑๓
ก.พ. มีอาการเหมือนติดเช้ือ ไม่สบายตัว จึงไปพบแพทย์ท่ีสถาบัน
บำราศนราดูร แพทย์ได้รับตัวไว้รักษาใน รพ. พร้อมกับเก็บ
ตัวอย่างเสมหะ สารคัดหล่ังส่งตรวจท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์
ต่อมาในช่วงเช้าประมาณ ๐๔.๐๐ น. ของวันท่ี ๑๔ ก.พ. ผู้ป่วย
มีอาการกลัวน้ำ คอแข็ง และเสียชีวิตในช่วงบ่ายของวันเดียวกัน
ต่อมาผลการตรวจสารคัดหล่ังทางห้องปฏิบัติการยืนยันชัดเจน
ว่าผู้ตายเสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้า

ไทยรัฐ ๑๙ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๓,๐๒:๕๓ น.

ข่าวน้ีปรากฏในอินเทอร์เน็ทด้วย คือเป็นข่าวใน ProMed
digest

ข่าวในโปรเม็ดเมื่อวันที่ ๒๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๕๓
รายงานเรื่องความชุกชุมของโรคพิษสุนัขบ้าในสุนัข และ
ได้รายงานเร่ืองการเสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้า ของข้าราชการ
กระทรวงสาธารณสุขรายเดียวกันน้ันด้วย

โรคพิษสุนัขบ้าในประเทศไทย โรคในสุนัขและคน
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๑๖

Date: Wed, ๒๔ Feb ๒๐๑๐ ๑๗:๓๗:๕๓ -๐๕๐๐ (EST)
From: ProMED-mail <promed@promed.isid.harvard.edu>
Subject: PRO/AH> Rabies, canine, human - Thailand (๐๒)

RABIES, CANINE, HUMAN - THAILAND (๐๒)
*************************************
A ProMED-mail post
<http://www.promedmail.org>
ProMED-mail is a program of the
International Society for Infectious Diseases
<http://www.isid.org>

Date: Tue ๒๓ Feb ๒๐๑๐
From: Maya Kimchi <kimchi.maya@gmail.com> [edited]

What Thailand is doing by giving free of charge canine rabies vaccines is
a great thing and should be an example for many other countries, yet
vaccination is not enough in fighting [canine] rabies. According to what
was posted in “Rabies, canine, human - Thailand ๒๐๑๐๐๒๒๒.๐๕๙๘”,
the authorities plan to catch stray dogs, to vaccinate them, and to release
them………….

ข่าวในอินเทอร์เน็ทจากทุกมุมโลกท่ีได้กล่าวถึงน้ี ท่านจะ
ดูรายละเอียดได้ในภาคผนวก

เวลาผ่านไปไม่ถึงเดือนก็มีข่าวจากหนังสือพิมพ์รายวัน
เจ้าเก่า รายงานเร่ืองโรคพิษสุนัขบ้าน้ีอีก ผู้นิพนธ์เลยขอคัดลอก
มาอีก ท้ังน้ีเพ่ือให้ท่านท่ีสนใจจะได้รับรู้เร่ืองต่างๆ เก่ียวกับโรคน้ี
เพิ่มเติม ว่าในบ้านเมืองเราโรคมันชุกขนาดไหน ลองตามมา
ซีครับ
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๑๗

เตือนภัยกทม.โรคพิษสุนัขบ้าคร่าชีวิตอีก ๒

รวม ๒ เดือน ๙ ศพ

เตือนภัยคนกรุงเทพฯติด “เช้ือพิษสุนัขบ้า” ดับ สังเวยอีก
๒ รายซ้อน เหย่ือรายแรกเป็นหนุ่มวัยเพียง ๓๒ ปี พักอยู่ย่าน
ท่าพระ เข้าไปห้ามสุนัขไล่กัดแมว ถูกกัดมือแค่ ๑ เดือนก็ตาย
ส่วนหมาตัวการยังลอยนวลอยู่ในพ้ืนท่ี  อีกรายเป็นชายสูงวัยอายุ
๖๗ ปี อยู่แถวคลองเตย เข้าไปช่วยลูกหมาท่ีหลบอยู่ในซุ้มล้อรถ
ถูกกัดน้ิวเป็นแผลเล็ก ๆ เลยไม่สนใจไปหาหมอ แค่เดือนเดียว
ก็ส้ินใจ อธิบดีกรมควบคุมโรคแจงแค่ ๒ เดือน ของปี ๕๓ มี
คนตายแล้ว ๙ ราย ส่วนใหญ่ติดจากสุนัขท่ีมีเจ้าของ วอนพ่อแม่
ผู้ปกครองใส่ใจดูแลลูกหลานอย่างใกล้ชิดช่วงปิดเทอม หลัง
พบสถิติ มีเด็กตกเป็นเหย่ือสังเวยคมเข้ียวสัตว์มากท่ีสุด หนุนใช้
มาตรการ “๕ ย” เพ่ือป้องกัน และควรรีบไปพบแพทย์ฉีดยาทันที
ล่าสุดมีเด็กหญิงวัยขวบเศษย่านปทุมธานีถูกฝูงสุนัขจรจัดรุม
ขย้ำปางตาย

เตือนภัยคนกรุงเทพฯเสี่ยงอันตรายจาก “โรคพิษ
สุนัขบ้า” ล่าสุดพบผู้ป่วยเสียชีวิตเพ่ิมอีก ๒ รายซ้อน โดยเม่ือ
ช่วงสายวันที่ ๑๗ มี.ค. ที่กระทรวงสาธารณสุข นพ.มานิต
ธีระตันติกานนท์ อธิบดีกรมควบคุมโรค กล่าวว่า ได้รับรายงาน
จากกลุ่มงานโรคติดต่อจากสัตว์และคน สำนักโรคติดต่อท่ัวไป
ระบุว่า ระหว่างวันท่ี ๑๔-๑๕ มี.ค. ท่ีผ่านมา มีรายงานการเสียชีวิต
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เด็กตกเป็นเหยื่อสังเวยคมเขี้ยวสัตว์มากที่สุด

เด ็กเล ็กชอบคลุกคลีก ับ
สัตว์เลี้ยง ผู้ปกครองใส่ใจ
ดูแลลูกหลานอย่างใกล้ชิด
โดยเฉพาะช่วงปิดเทอม

๑๘
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๑๙

ด้วยโรคพิษสุนัขบ้าในเขตกรุงเทพมหานครถึง ๒ รายติดต่อกัน
โดยรายแรกเสียชีวิตที่สถาบันบำราศนราดูร ส่วนอีกรายเสีย
ชีวิตที่โรงพยาบาลตำรวจ เพิ่มจากรายที่ ๗ ซึ่งเป็นเจ้าหน้าที่
กระทรวงสาธารณสุข ท่ีเพ่ิงเสียชีวิตไปเม่ือวันท่ี ๑๔ ก.พ. ท่ีผ่านมา
รวมยอดผู้เสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้าแล้ว ๙ ราย

ด้าน ส.พญ. อภิรมย์ พวงหัตถ์ หัวหน้ากลุ่มโรคติดต่อ
จากสัตว์และคน กรมควบคุมโรค เผยถึงรายละเอียดผู้เสียชีวิต
จากโรคพิษสุนัขบ้ารายท่ี ๘ และ ๙ ว่า ท้ัง ๒ รายเสียชีวิตหลังได้
รับเชื้อเพียงแค่เดือนเดียวเท่านั้น ก็แสดงอาการและเสียชีวิต
ในเวลาอันรวดเร็ว โดยรายท่ี ๘ เป็นชายอายุ ๓๒ ปี อาศัยอยู่
ในซอยวัดท่าพระ ถนนจรัญสนิทวงศ์ แขวงวัดท่าพระ เขต
บางกอกใหญ่ กทม. ถูกแมวจรจัดในตลาดกัดท่ีมือขวาเป็นแผล
ระหว่างน้ิวหัวแม่มือและน้ิวช้ีเม่ือเดือน ก.พ. ๕๓ ขณะเข้าไป
ห้ามหมา ซ่ึงไล่กัดแมวตัวดังกล่าว แมวจึงหันมากัดผู้เสียชีวิต
รายนี้ หลังจากนั้นแมวก็ถูกหมากัดจนตาย ส.พญ.อภิรมย์
กล่าวต่อไปว่า ผู้ป่วยเร่ิมมีอาการป่วย เม่ือวันท่ี ๑๐ มี.ค. ๕๓
เข้ารับการรักษาในวันที่ ๑๓ มี.ค. ๕๓ ที่โรงพยาบาลบางไผ่
ก่อนจะถูกส่งมารักษาต่อที่โรงพยาบาลบำราศนราดูร คนไข้
มีอาการกลัวน้ำ-กลัวลมชัดเจน และเสียชีวิตเม่ือ ๑๔ มี.ค. ๕๓
โรงพยาบาลบำราศนราดูรได้เก็บตัวอย่าง น้ำลาย ปมรากผม
ส่งตรวจที่กรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ โดยวิธี PCR พบเชื้อ
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ในน้ำลายและเซลล์กระจกตา ล่าสุดทางญาติผู้เสียชีวิตแจ้งว่า
สุนัขตัวที่กัดแมวตายยังมีชีวิตอยู่ในตลาด  ซึ่งจะต้องติดตาม
ดูอาการสุนัขหลังจากกัดแมวนาน ๖ เดือน  หรืออาจจะต้อง
แจ้งทาง กทม. เข้าไปกำจัดสุนัขตัวนี้ ก่อนที่จะแพร่เชื้อโรค
ไปให้สัตว์ หรือคนอีกเป็นจำนวนมาก

สำหรับรายท่ี ๙ เป็นชายอายุ ๖๗ ปี อยู่ถนนอาจณรงค์
แขวงและเขตคลองเตย กทม. เม่ือวันท่ี ๑๕ ก.พ. ๕๓ มีลูกสุนัข
ติดอยู่ในล้อรถที่จอดไว้จึงเข้าไปช่วย และถูกลูกสุนัขกัดเข้า
ท่ีเล็บของมือข้างซ้าย วันรุ่งข้ึนลูกสุนัขตัวดังกล่าวก็ตาย ภรรยา
ได้บอกให้ไปฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า  แต่ผู้ตายไม่เช่ือ
และไม่ยอมไปหาหมอ โดยอ้างว่าเป็นแค่ ลูกหมาตัวเล็กๆ กิน
แค่ยาแก้ปวดพาราเซตามอล ผู้เสียชีวิตรายนี้เริ่มมีอาการกลัว
ลมไม่อยากด่ืมน้ำ  เม่ือวันท่ี ๑๕  มี.ค.  ๕๓  เข้ารับการรักษาท่ี
โรงพยาบาลตำรวจ  และเสียชีวิตในคืนวันเดียวกัน เม่ือเก็บน้ำลาย
ส่งตรวจศูนย์โรคพิษสุนัขบ้า รพ.จุฬาฯ ก็พบเช้ือพิษสุนัขบ้า

“ท่ีน่ากลัวคือตอนน้ีเหตุเกิดใน กทม.ค่อนข้างถ่ี และ
การจัดการกับสุนัขทั ้งที ่ตลาดนัดสวนจตุจ ักรและห้าง
สรรพสินค้าท่ี กทม.เคยประกาศไว้ก็ยังไม่ได้มีการดำเนินการ
อย่างจริงจัง รวมถึงจำนวนประชากรของสุนัขจรจัดที่เพิ่ม
มากข้ึนด้วย  ช่วงน้ีอากาศร้อนจัดมากโอกาสท่ีสุนัขจะมีอารมณ์
ดุร้ายมีสูงมาก  น่าจะมีมาตรการป้องกันหรือให้ความรู้กับ
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ประชาชนอย่างต่อเน่ืองถึงการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า
แม้จะไม่ได้ถูกกัดแค่ถูกน้ำลายของสัตว์ที่มีเชื้อโรคมาเลียก็
อาจทำให้ติดเช้ือได้  จากสถิติ ข้อมูลสัตว์ต้นเหตุท่ีทำให้คนเสีย
ชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้าท่ีน่าสังเกตคือ เกิดจากสุนัขท่ีมีเจ้าของ
๖ ราย สุนัขจรจัด ๒ ราย และแมวจรจัด ๑ ราย” ส.พญ.อภิรมย์
สรุป

ด้าน นพ.มานิต ธีระตันติกานนท์ อธิบดีกรมควบคุมโรค
กล่าวเสริมว่า สถานการณ์ผู้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้าในปี ๕๓
อาจจะมีแนวโน้มสูงข้ึนมาก ในปี ๒๕๕๑ มีผู้เสียชีวิต เพียง ๙
ราย ปี ๒๕๕๒ เสียชีวิตเพ่ิมเป็น ๒๓ ราย ส่วนปี ๕๓ เพียงแค่
๒ เดือน เสียชีวิตไปแล้ว ๙ ราย ในจำนวนน้ีเป็นผู้เสียชีวิตใน
เขตกรุงเทพฯถึง ๕ ราย ส่วนใหญ่มาจากสุนัขท่ีมีเจ้าของแทบ
ท้ังส้ิน

นพ.มานิตกล่าวต่อไปว่า ในปี ๒๕๕๒ ผู้เสียชีวิต ๗
ราย เสียชีวิตจากสุนัขของตนเองท่ีไม่เคยได้รับการฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้ามาก่อน อีก ๕ รายเกิดจากสุนัขไม่ทราบ
เจ้าของ ผู้เสียชีวิตส่วนใหญ่ไม่ได้ไปพบแพทย์ และไม่ได้สนใจ
กับบาดแผล โดยเห็นว่าสุนัขมีเจ้าของ หรือบาดแผลเล็กน้อย
คงไม่ติดโรคพิษสุนัขบ้า หรือเป็นลูกสุนัขคงไม่เป็นบ้า ความ
จริงแล้วแม้บาดแผลเล็กน้อย หากมีเชื ้อโรคพิษสุนัขบ้าก็
อันตรายถึงแก่ชีวิตได้ สำหรับสถานการณ์ผู้สัมผัสโรคพิษ
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สุนัขบ้าจากโรงพยาบาลต่างๆ ณ วันท่ี ๒๙ ม.ค. ๕๓ มีจำนวน
๔๔๖,๒๕๕ ราย กลุ่มผู้ถูกกัดมากที่สุดคือ เด็กอายุ ๑-๕ ปี
รองลงมาอายุ ๖-๑๐ ปี สัตว์ที่กัดส่วนใหญ่เป็นสุนัข สุนัขที่
กัดส่วนใหญ่เป็นสุนัขมีเจ้าของ โดยสัตว์ท่ีมีเจ้าของมีจำนวนสูง
ถึง ๓๖๐,๕๒๐ ตัว ไม่มีเจ้าของ ๖๔,๐๑๔ ตัว ชนิดของสัตว์ท่ี
กัดเป็นสุนัขมากที่สุดคือ ๓๙๐,๑๓๕ ตัว รองลงมาคือแมว
๕๕,๒๒๒ ตัว

“ท่ีน่าห่วงคือขณะน้ีเป็นช่วงปิดเทอม ผู้ปกครองและ
เด็กมีการเดินทางไปในท่ีต่างๆ การเตือนผู้ปกครองให้บุตรหลาน
หลีกเลี่ยงการถูกสุนัขกัดเป็นสิ่งจำเป็น โดยลดพฤติกรรมที่
ทำให้สุนัขกัดคือ “หลัก ๕ ย” ได้แก่ อย่าแหย่ อย่าเหยียบ
อย่าแยก อย่าหยิบ และอย่ายุ่ง รวมท้ังเม่ือถูกสุนัขกัดแล้วต้อง
รีบล้างแผล ใส่ยา กักหมา หาหมอ ฉีดวัคซีนจนครบจะช่วย
ลดอัตราการเสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้าได้” นพ.มานิตกล่าว

ส่วนท่ี จ.ปทุมธานีเกิดเหตุฝูงสุนัขจรจัดรุมกัดเด็กหญิง
วัยขวบเศษปางตาย เปิดเผยข้ึนเม่ือเวลา ๐๙.๓๐ น. วันท่ี ๑๗ มี.ค.
ผู้ส่ือข่าวได้เดินทางไปยังโรงพยาบาลปทุมธานี หลังรับแจ้งว่า
มีเด็กถูกสุนัขรุมกัดปางตาย พบ ด.ญ.สุลลิตา ดาวงศ์ หรือ
น้องแสตมป์ อายุ ๑ ขวบ ๕ เดือน นอนซมอยู่บนเตียงผู้ป่วย
ช้ันสองอาคารหอผู้ป่วยศัลยกรรมหญิง โดยมี น.ส.วารี ดาวงศ์
อายุ ๑๘ ปี ผู้เป็นมารดา อยู่บ้านเลขท่ี ๕๙/๕ ซอยบ่อนไก่ หมู่ ๒
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ต.บางพูน อ.เมืองปทุมธานี น่ังเฝ้าอยู่ข้างเตียง โดยน้องแสตมป์
มีบาดแผลถูกสุนัขกัดบริเวณลำตัวเป็นแผลเหวอะหวะนับ
สิบแห่ง รวมท้ังบริเวณอวัยวะเพศด้วย

จากการสอบถาม น.ส.วารีทราบว่า ตนเป็นลูกจ้างร้าน
ขายเป็ดพะโล้ เม่ือคืนวันท่ี ๑๖ มี.ค.ได้พาลูกสาวเข้านอนตามปกติ
ก่อนจะออกไปดูโทรทัศน์บ้านญาติท่ีอยู่ติดกัน กระท่ังเวลา ๐๑.๐๐
น. คืนวันที่ ๑๗ มี.ค. กลับเข้ามาในบ้านก็ไม่พบลูกสาวแล้ว
คาดว่าคงจะต่ืนข้ึนมาไม่พบแม่เลยออกไปนอกบ้าน จึงเกณฑ์
เพ่ือนบ้านออกตามหาแต่ไม่พบ มาทราบข่าวตอนเช้าช่วงท่ีไป
แจ้งความว่ามีเจ้าหน้าท่ีมูลนิธิป่อเต็กต๊ึงไปพบเด็กถูกฝูงสุนัขจรจัด
รุมกัดภายในซอยเดียวกับท่ีบ้านเม่ือเวลา ๐๒.๐๐ น. จึงช่วยนำส่ง
รพ.ปทุมธานี จึงรีบตามมาดูก็พบว่าเป็นลูกสาวท่ีหายไปจริงๆ

ด้าน พญ.กัลยา ศรีนวรัตน์ รักษาการ ผอ.รพ. ปทุมธานี
เผยว่า ทางแพทย์ได้รักษาบาดแผลต่างๆให้แล้ว รวมท้ังฉีดยา
กันบาดทะยักและโรคพิษสุนัขบ้าให้ คงต้องพักรักษาตัวอยู่ใน
รพ.ประมาณ ๑ สัปดาห์เพ่ือดูอาการและป้องกันไม่ให้บาดแผล
ติดเชื้อ ส่วนอนาคตคงต้องมาดูว่าจะต้องทำศัลยกรรมตรง
จุดไหนบ้าง เพราะบาดแผลบางจุดค่อนข้างฉกรรจ์

ไทยรัฐออนไลน์ วันพฤหัสบดีท่ี ๑๘ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๓
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ก่อนหน้านี้หลายปีเหมือนกัน มีข่าวที่ดังระเบิดก้อง
โลกอีกข่าวหนึ่ง ที่ลงข่าวในหนังสือพิมพ์สากล ทีวี และ
วารสารทางการแพทย์ฉบับบันลือโลก น่ันคือข่าวการทดลอง
รักษาผู้ป่วยโรคพิษสุนัขบ้าแล้วรอดชีวิต ผู้นิพนธ์ได้พยายาม
รวบรวมข่าวดังกล่าวมาเสนอดังน้ีครับ

ผู้ป่วยโรคพิษสุนัขบ้า ไม่ได้ฉีดวัคซีน

แต่รอดตายรายแรกของโลก (จริงหรือ?)

ScientificAmerican.com   >   News  >   Health & Medicine  >   Vaccines
October ๘, ๒๐๐๘ | ๗ comments
Medical Mystery: Only One Person Has Survived Rabies without
Vaccine—But How?
ScientificAmerican.com talks with the first known survivor of rabies four
years later
By Jordan Lite

RABIES SURVIVOR: Jeanna Giese plays with her dog Maggie in her
yard last summer in Fond du Lac, Wisc. The medical marvel survived
rabies without vaccination.
AP Photo/Morry Gash

Four years after she nearly died from rabies, Jeanna Giese is being
heralded as the first person known to have survived the virus without
receiving a preventative vaccine. But Giese (pronounced Gee-See) says
she would gladly share that honor with others if only doctors could show
that the treatment used to save her could spare other victims as well. “They
shouldn’t stop ‘till it’s perfected,” said Giese, now ๑๙, during a recent
interview about
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ผู้นิพนธ์มีข่าวเด่น ข่าวดัง ดังระเบิดตูมตาม อยู่ข่าว
หน่ึง มาเล่าให้ฟังกันครับ

ความจริงเจอข่าวช้ินน้ีนานหลายปีมาแล้ว คือเป็นข่าว
ท่ีมีการเผยแพร่มาแล้วต้ังแต่ปี พ.ศ. ๒๕๔๗ แต่ท่ียังไม่ได้นำ
มาเล่าในตอนน้ันก็เพราะรอหลักฐานการตีพิมพ์ในวารสารวิชาการ
ให้แน่ชัดก่อน รอไปรอมานานเข้า ผู้นิพนธ์ ก็ชักจะเร่ิมเลอะ
เลือนลาง จนลืมไป  นึกข้ึนมาได้ก็ล่าไป ห้าหกปีทีเดียว

มีข่าวทั้งในนิตยสารเชิงวิชาการเช่น ไซแอนติฟิค
อเมริกัน หนังสือพิมพ์ยักษ์ใหญ่ทางวิชาการวิทยาศาสตร์ของ
สหรัฐและหนังสือพิมพ์ข่าวยักษ์ใหญ่ของสหรัฐ คือหนังสือพิมพ์
นิวยอร์ค ไทมส์ ก็นำเอาเรื่องนี้มาเป็นข่าวพาดหัว ไม่ดังจริง
ไม่มีสิทธ์ิข้ึนหน้าหน่ึง

เม่ือวันท่ี ๒๕ พฤศจิกายน ๒๕๔๗ หนังสือพิมพ์ เดอะ
นิวยอร์ค ไทมส์ รายงานข่าวว่า มีเด็กสาวสดสวยวัยรุ่นคนหน่ึง
อายุ ๑๕ ปีเศษ รอดชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้าโดยท่ีหลังสัมผัส
โรค ไม่ได้รับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าหลังได้รับ
เช้ือเลย

อ่านข่าวแล้วก็ยังงงๆ งุนงวย ฉงนสนเท่ห์ อยู่ว่า เร่ืองน้ี
เป็นเร่ืองจริงหรือเร่ืองละครอิงนิยายน้ำเน่ายุงชุมกันแน่

ลองตามมา ตามข่าวท่ีผู้นิพนธ์เรียบเรียงให้อ่านง่าย ๆ
จากข่าวหลายๆ แหล่งดูซีครับ
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เม่ือวันท่ี ๑๒ กันยายน ๒๕๔๗ สาวน้อย จีนนา กีส
(Jeanna Giese)  เด็กสาววัย ๑๕ ปี ดาราวอลเลย์บอลของโรงเรียน
ท่ีเมือง ฟอนด์-ดู-ลัค (Fond-Du-Lac) รัฐวิสคอนซิน สหรัฐอเมริกา
ไปโบสถ์ เซ็นท์ แพททริค เธอสังเกตเห็นมีค้างคาวบิน
วนเวียนอยู่ในโบสถ์ ผู้คนเห็นเข้าก็ใช้หมวกโบกไล่ และสุดท้าย
เจ้าค้างคาวตัวน้ัน ก็ร่วงลงมาท่ีพ้ืนใกล้กับท่ีจีนนายืนอยู่  ด้วย
ความรักและเอ็นดูสัตว์ เธอจึงก้มลงไปจับค้างคาวตัวน้ันข้ึนมา
หวังว่าจะเอาไปปล่อยนอกโบสถ์ ค้างคาวตัวน้ันจึงกัดเธอท่ีมือ
พอดีวันนั้นเป็นวันสิ้นสุดฤดูแข่งขันฟุตบอล เธอก็คิดว่า
แค่ค้างคาวข่วนนิดหน่อย จิ๊บจ๊อยเท่านั้นเอง คงไม่หนักหนา
อะไร เธอจึงไปร่วมงานสังสรรค์ร่ืนเริง เต้นรำกันสหายอย่าง
สนุกสนาน จนทำให้เธอลืมเรื่องค้าวคาวกัดอย่างสนิททีเดียว
รวมท้ังลืมไปปรึกษาแพทย์ด้วย

จีนนา กีส อายุ ๑๕ ปี
ภาพจาก http://www.foxnews.com/im๓๐๑๔๕๓/images/๐_๖๑_rabies๓๒๐.jpg
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หลังจากน้ัน ๓๔ วัน วันท่ี ๑๘ ตุลาคม คือ โรงพยาบาล
เด็กแห่งวิสคอนซิน ท่ีวอวาโตซา (Wauwatosa) ชานเมืองมิลวอคี
ได้รับผู้ป่วยรายหนึ่งที่มีอาการหนัก พูดไม่ชัด และมีอาการ
อื่นๆ ที่เข้าได้กับโรคพิษสุนัขบ้า ผู้ป่วยสตรีรายนั้นคือจีนนา
น่ันเอง แอนน์ มารดาของจีนนาจำเร่ืองท่ีค้างคาวกัดได้จึงเล่า
เร่ืองให้แพทย์ทราบ จีนนารู้สึกผิดปกติก่อนจะเข้าโรงพยาบาล
เล็กน้อย (๑๕ ตุลาคม)  คือมีอาการอ่อนเพลีย มีความรู้สึกเจ็บ
จ๊ิดจ๊าดท่ีแขน มีไข้ มีอาการกล้ามเน้ือกระตุก และเร่ิมพูดไม่ชัด
หมอจึงรับไว้รักษาในโรงพยาบาล หมอเจ้าของไข้คือคุณหมอ
รอดนี วิลเลอบี (Rodney Willoughby) และหมอไมเคิล ชูสิด

จีนนา กีส เริ่มหัดพูด นั่งได้ หัดเดิน หัดถีบจักรยาน เริ่มต้นชีวิต
เหมือนเด็กแรกเกิดกันใหม่ ค่อยๆเตาะแตะ ตอนแรกๆ ต้อง นั่งรถเข็น
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(Michael Chusid) ก็ได้แต่คิดว่า จีนนาคงจบชีวิต เรื่องการ
รักษาโรคพิษสุนัขบ้าเปิดตำรากี่เล่มต่อกี่เล่มก็ไม่มี หมอทั้ง
สองตั้งแต่เป็นหมอมา ก็ไม่เคยเห็นคนไข้โรคกลัวน้ำมาก่อน
เลยด้วยซ้ำไป  แต่หมอก็เพียงแต่รู้อยู่แก่ใจว่า มีใคร ลงเป็น
โรคพิษสุขบ้าหรือโรคกลัวน้ำแล้วละก็ ไม่มีรายไหนรอดตายได้

อย่างไรก็ตาม หมอก็จัดส่งตัวอย่างตรวจไปยังศูนย์
ควบคุมและป้องกันโรค หรือท่ีเรียกขานกันว่า ซีดีซี เพ่ือชันสูตร
ยืนยันให้แน่ชัด การจะรักษาให้รอดนั้น หมอบอกว่าเหมือน
คิดอยากจะปีนยอดเขาเอเวอเรสท์ทีเดียว  แต่ถ้ามีโอกาสก็น่าลอง
จึงพยายามค้นหาวิธีการต่างๆ เท่าที่จะมีบันทึกไว้ในรายงาน
ตำราเล่มแล้วเล่มเล่า เอกสารวิจัย เอกสารวิชาการมีแต่เรื่อง
ส้ินหวัง เหลืออยู่ทางเดียวท่ีจีนนาจะรอดชีวิต คือเร่ืองปาฏิหาริย์
เท่าน้ัน

อย่างไรก็ตาม มีเอกสารวิชาการท่ีกล่าวว่า คนไข้โรค
พิษสุนัขบ้านั้น แม้จะมีอาการชักอย่างรุนแรง แต่เนื้อสมอง
กลับยังดีๆ อยู่ ไม่ถูกทำลาย เขาคิดต่อไปว่า ถ้าเราให้คนไข้
ไม่มีสมอง ปิดสวิชต์ให้สมองหยุดทำงาน ปล่อยให้คนไข้เป็น
เจ้าหญิงนิทราไปสักพัก แต่สัญญาณต่างๆของ ชีวิต หรือ vital
signs ยังไม่ส้ิน ถ่วงเวลาเอาไว้สัก ๑๐ วัน ให้ร่างกายมีเวลา จะ
ค่อยๆ สร้างภูมิต้านทานต่อเช้ือพิษสุนัขบ้าในร่างกายข้ึนเองทีละ
น้อยวันละเล็กวันละน้อย  เม่ือภูมิต้านทานสูงพอ และสมองก็
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ยังดีอยู่ โรคก็น่าจะหายได้ หมอคู่น้ีก็เลยเกิดฮึดจะปีนยอดเขา
เอเวอเรสท์ข้ึนมาแล้วสิ  แต่ต้องรอผลการชันสูตรก่อนว่า จีนนา
เป็นโรคพิษสุนัขบ้า หรือเป็นคนไข้ท่ีส้ินหวังแน่ๆ จริงๆ วิธีการ
ปีนยอดเขาจึงจะเริ่มได้ ถ้าจีนนาเป็นโรคอื่นแล้วไปทดลอง
รักษาโดยวิธีพิสดาร รับรองโดนฟ้องหัวโตไม่ได้ผุดไม่ได้เกิดแน่
แนวคิดนี้ พ่อกับแม่ของจีนนา จอห์น และแอนน์ หลังฟังคำ
อธิบายของคุณหมอทั้งสองแล้ว ทราบเหตุผลหลักการดีแล้ว
รับได้

หลังจากปรึกษากับคณะแพทย์เป็นอย่างดีแล้ว วันท่ี ๑๙
ตุลาคม เป็นดีเดย์  คณะแพทย์จึงให้ยาสลบ ให้สมองหยุดทำงาน
โดยใช้เคตามีนเป็นยาหลัก ให้จีนนาหมดสติลึกๆ กลายเป็น
ผักไปสัก ๖ - ๗ วัน  เฝ้าสังเกตอาการอย่างใกล้ชิดตลอดเวลา
แล้วจึงค่อยๆ ถอนยาสลบออก

๑๐ วันหลังเร่ิมปฏิบัติการ เกิดเหตุปาฏิหาริย์มหัศจรรย์
ข้ึนจนได้ จีนนาเร่ิมกลอกตา และค่อยมีความรู้สึกกลับคืนมา
เธอเริ่มหัดพูด นั่งได้ หัดเดิน หัดถีบจักรยาน เริ่มต้นชีวิต
เหมือนเด็กแรกเกิดกันใหม่ ค่อยๆเตาะแตะ ตอนแรกๆ ต้อง
นั่งรถเข็น ประมาณ ๘๐ วันที่เธอใช้ชีวิตอยู่ในโรงพยาบาล
เธอได้รับอนุญาตให้กลับบ้านไปฉลองปีใหม่ได้เมื่อวันที่ ๑
มกราคม ๒๕๔๘ กลับไปหาสัตว์เล้ียงท้ัง ๑๒ ตัวของเธอ ซ่ึงมี
สุนัขตัวหนึ่ง กระต่ายอีกตัว และไก่ฟ้าอีก ๑๐ ตัว ปัจจุบัน
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จีนนาเดินได้ ขับรถได้ เธอยังมีปัญหาเรื่องการพูด แขน ขา
ซ้ายยังอ่อนแรงบ้าง ปีนี้พ.ศ. ๒๕๕๐ เธอก็จะกลับไปเข้า
ชั้นกับเพื่อนๆที่ “มาเรียน คอลเลจ” และใฝ่ฝันที่จะเรียน
วิทยาศาสตร์สาขาท่ีเธอรักคือสัตวศาสตร์ด้วย

มีเสียงวิจารณ์จากท่ัวโลก เช่น ดร. ชาร์ล รัพเพรท็ช์
ผู้เชี่ยวชาญโรคพิษสุนัขบ้าระดับโลกท่ีซีดีซี  สหรัฐ กล่าวว่า
การฟื้นโรคครั้งนี้นับว่าต้องบันทึกเป็นประวัติการณ์ ส่วน
หมอวิลเลอบี เอง กล่าวว่าคงจะต้องทดลองรักษาซ้ำโดย
ทบทวนกรรมวิธี “วิสคอนซิน โปรโตคอล” นี้อีก ก่อนที่จะ
เสนอให้ถือว่าเป็นวิธีมาตรฐาน

ผู้เช่ียวชาญระดับโลกอีกคนหน่ึง คือ คุณหมออลัน ซี
แจ็คสัน แห่งมหาวิทยาลัยควีน’ส์ ที่ออนทาริโอ แคนาดา
ให้ความเห็นยืนยันว่า เรื่องนี้น่าทึ่ง คนไข้โรคพิษสุนัขบ้า
รายน้ีหายได้จริงๆ  อาจเป็นไปได้ว่า เช้ือไวรัสท่ีก่อโรคในรายน้ี
อาจเป็นสายพันธุ์ที่อ่อนหน่อย แต่บังเอิญไม่มีการเพาะแยก
เช้ือไวรัสมาศึกษาวิเคราะห์ จึงตัดสินไม่ได้แน่ชัด

สำหรับผู้เช่ียวชาญระดับโลกฝ่ายไทย คือศาสตราจารย์
นายแพทย์ธีรวัฒน์ เหมะจุฑา แห่งภาควิชาอายุรศาสตร์
คณะแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ให้ข้อสังเกตว่า
ผู้ป่วยรายคุณหนูจีนนาน้ี คงไม่ใช่รายท่ีตรงไปตรงมาเหมือน
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รายอ่ืนๆ นัก กล่าวคือ ภาพเอ็มอาร์ไอสมอง ก็ไม่ชัดเจน และ
ท่านประหลาดใจท่ีระบบการสร้างภูมิต้านทานของเธอทำงานได้
วิเศษรวดเร็วจริงๆ สามารถตรวจพบแอนติบอดีได้เร็วกว่า
ผู้ติดเช้ือไวรัสรายอ่ืนๆ ท่ีท่านเคยศึกษามาก่อนมากมาย รวดเร็ว
เหลือเช่ือ ท่านยังไม่ปักใจฟันธง หรือคอนเฟิร์มว่าเร่ืองน้ีจะเป็น
เรื่องของการรักษาแล้วรอดจริงๆ เจ๋งจริงๆ  หรือรอดจาก
ปาฏิหาริย์ หรือมีหลวงพ่อ หลวงปู่ หลวงปู่ทวด หรือศาสดา
องค์ใดมาโปรด ก็เหลือจะเดา ท่านเล่าให้ผู้นิพนธ์ฟังว่า ได้เคย
พบกับนายแพทย์วิลเลอบี ได้ปะทะคารม ถกเถียงทางด้าน
วิชาการกันมาแล้ว เพราะเถียงกันไปเถียงกันมาจนร้อนระอุ
จากวิชาการเกือบกลายเป็นเร่ืองกีฬา เกือบได้เปิดเวทีมวยไทย
สู้กับมวยฝร่ังกันมาแล้ว ในฐานะคนไทย ก็ต้องชาตินิยมอยู่แล้ว
คิดว่าอาจารย์ธีระวัฒน์ ตัวสูงใหญ่พอตัว  คงใช้แมกไม้มวยไทย
ล้มยักษ์อเมริกันได้

สำหรับตัวผมเองยังก้ำๆ ก่ึงๆ แต่ก็ขอร่วมช่ืนชมด้วย
เพราะอย่างน้อยก็เป็นการริเริ่มตั้งต้นเอาไว้ดี อาจมีคนทำซ้ำ
ถ้าได้ผลตรงกันก็ถือว่า “วิสคอนซิน โปรโตคอล” น้ีดีจริง วิลเลอบี
อาจได้ขึ้นเวทีรับรางวัลโนเบลก็ได้ ถ้าไม่ได้ผล ก็อาจมีผู้เอา
วิธีน้ี ไปปรับปรุง ปรุงแต่ง ดัดแปลงต่อไป หรือเร่ิมต้นวิธีอ่ืน
หรือวิธีใหม่อีกต่อไปก็ไม่น่าจะเสียหลาย เพราะทุกวันน้ี เราก็
ทิ้งคนไข้เหล่านี้อยู่แล้ว พอวินิจฉัยได้ว่าเป็นโรคพิษสุนัขบ้า
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โรคกลัวน้ำ   พวกหมอเราก็ได้แต่รักษาประคับประคอง และรักษา
ตามอาการเท่านั้น ในใจก็คงจะได้แต่นึกว่า “Wait and see
and let them die” อยู่แล้ว เรื่องนี้คุณหมอวิลเลอบีและคณะ
ของท่านก็นำไปเขียนเป็นบทความทางวิชาการ ตีพิมพ์ใน
วารสารทางการแพทย์ชั้นนำของโลก คือ “เดอะนิวอิงแลนด์
เจอร์นัล ออฟ เมดิซีน” ด้วย

บทเรียนจากรายน้ี มีผู้นำไปทดลองรักษาด้วยวิธีต่างๆ
นาๆ ทั่วโลกมาแล้ว ประมาณสิบราย แต่ก็ล้มเหลวทั้งสิ้น
คงเป็นเพราะอาจมีปัจจัยต่างๆ ด้านตัวผู้ป่วยเอง  การใช้ยาและ
วิธีการปลีกย่อยต่างกันไปบ้าง

อย่างไรก็ตาม ศูนย์ควบคุมและป้องกันโรคแห่งสหรัฐ
หรือซีดีซีร่วมกับ “พันธมิตรในการควบคุมโรคพิษสุนัขบ้า”
ท่ีมีสำนักงานอยู่ในสหราชอาณาจักร จะจัดให้มีการเฉลิมฉลอง
“วันโรคพิษสุนัขโลก – World Rabies Day” เร่ิมจากวันท่ี ๗
กันยายนเป็นต้นไป เพื่อปลุกเร้าให้สัตวแพทย์ แพทย์และ
บุคลากรสาธารณสุข นักวิทยาศาสตร์สาขาที่เกี่ยวข้องและ
ประชาชนท่ัวไปได้ตระหนักถึงภัยของโรคพิษสุนัขบ้า งานจะ
จัดข้ึนเป็นคร้ังแรกท่ีห้องประชุม ทอม ฮาร์คิน ซีดีซี ท่ีแอตแลนตา
จอร์เจีย สหรัฐอเมริกา   จีนนาและครอบครัวของเธอและคุณหมอ
วิลเลอบีเจ้าของไข้ ก็จะไปปรากฏกายในงานด้วย งานน้ีจะจัด
หมุนเวียนไปตามท่ีต่างๆ จนถึงส้ินเดือนตุลาคม ศกน้ี
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CDC Home

Centers for Disease Control and Prevention -
Your Online Source for Credible Health Information
Bottom of Form
World Rabies Day
Raising Rabies Awareness

September 28 is World Rabies Day, a global health observance that seeks to raise
awareness about rabies and enhance prevention and control efforts. Co-sponsored
by CDC and the Alliance for Rabies Control (ARC) since 2007, World Rabies
Day has been celebrated in countries throughout the world, including the U.S.
World Rabies Day is an excellent time to take steps that can help prevent and
control rabies, such as vaccinating pets including dogs and cats and providing
education on how to avoid the animals that typically transmit rabies: raccoons,
bats, skunks, and foxes.

เร่ืองน้ี ผู้นิพนธ์เรียบเรียงจากเอกสารหลายเร่ืองคือ
๑. ข่าวในหนังสือพิมพ์ นิวยอร์ค ไทมส์ ประจำวันท่ี ๒๕ พฤศจิกายน

๒๕๔๗ “Girl is First to Survive Rabies Without a Shot”
๒. ข่าวใน เจเอส ออนไลน์ Milwaukee Journal Sentinel ประจำวันท่ี

๒๖ พฤศจิกายน ๒๕๔๗ “Jenna Giese struggles to be … just your n survivor –
Teen, her doctors adjust to spotlight’ glare”. (ค้นข่าววันท่ี ๔ กันยายน ๒๔๕๐)

๓. Rodney E. Willoughby และคณะ Survival after Treatment of
Rabies with Induction of Coma NEJM ในวารสาร นิวอิงแลนด์เจอร์นัล ออฟ เมดิซีน
ประจำวันท่ี ๑๖ มิถุนายน ๒๕๔๘

๔. Rodney E. Willoughby และคณะ Long-Term Follow-up after
Treatment of Rabies by Induction of Coma NEJM โดย ในวารสารนิวอิงแลนด์
เจอร์นัล ออฟ เมดิซีน ประจำวันที่ ๓๐ สิงหาคม ๒๕๕๐
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เรามาเข้าเรื่องโรคพิษสุนัขบ้า มาทำความรู้จักโรค
น้ีกันให้จริงจัง

โรคพิษสุนัขบ้ามีช่ือเรียกกันต่างๆ ดังน้ี
โรคพิษสุนัขบ้า Rabies, hydrophobia
กรีก Lyssa หรือ Lytta แปลว่า madness
ละติน Rabies มาจากภาษาสันสกฤตโบราณ  คำว่า Rabhas

แปลว่า “to do violence”
เยอรมัน Tollwut มาจากภาษา  Indogermanic “Dhvar” แปลว่า  “to

do damage” กับคำว่า “wut” หรือ “wuot”แปลว่า บ้า
ฝรั่งเศส rage มาจากคำว่า robere แปลว่าบ้า
ไทยภาคกลาง โรคพิษสุนัขบ้า โรคกลัวน้ำ โรคหมาบ้า โรคพิษหมาบ้า
ไทยอิสาน-เหนือ โรคหมาว้อ โรคหมาบ้า
ลาว โรคหมาว้อ
พม่า ยอก้า คะเว ยูท่า
เขมร ชะแก ชะกวด
มาเลย์ Penyakit Anjing Gila
จีน เสียวเก้า

ประเทศไทย และหลายๆประเทศในอาเซีย และอีก
หลายๆประเทศที ่กำลังพัฒนา มีการระบาดของโรคพิษ
สุนัขบ้าในสัตว์เป็นประจำ และมีรายงานโรคในคนอยู่เสมอ ปี
หน่ึง ๆ ท่ัวโลกจะมีผู้ท่ีเสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้าถึง ๕๕,๐๐๐
ราย
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สำหรับในประเทศไทยน้ัน เรามีโรคอยู่ประจำถ่ินมา
ช้านานแล้วนับศตวรรษ โดยขอย้อนไปหาเรื ่องราวที่น่า
สนใจอยู่เรื่องหนึ่ง ที่เป็นปัจจัยที่สำคัญ นำไปสู่การก่อตั้ง
สถาบันหลัก ที่ผลิตวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า และเป็น
ท้ังสถาบันให้บริการและวิจัย  สถาบันท่ีให้บริการด้านการตรวจ
วินิจฉัยโรคมานานเกือบหน่ึงศตวรรษแล้ว ลองมาศึกษาเร่ืองน้ี
ดูซีครับ

 “เรื่องนี้มีกรณีเกิดขึ้นในครัวเรือนของฉันเองเป็น
มูลเหตุ ในรัชกาลที่ ๖ เมื่อ พ.ศ. ๒๓๕๕ พระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว เสด็จออกไปประทับอยู่ที่พระราช
วังจันทร์ ณ พระปฐมเจดีย์ ฉันยังเป็นเสนาบดีกระทรวงมหาดไทย
ตามเสด็จไปอยู่ที่เรือนบังกาโลที่พักของฉันตามเคย วันหนึ่ง
เวลาบ่าย พวกลูกเด็ก ๆ ลงไปเล่นกันอยู่ท่ีสนามหญ้าหน้าเรือน
มีหมาบ้าตัวหนึ่งวิ่งเข้ามาในบ้าน พวกเด็กพากันวิ่งหนีแต่
ลูกหญิงบรรลุศิริสาร (เรียกกันว่า หญิงเภา) หกล้มถูกหมาบ้ากัด
เอาท่ีขาเป็นรอยเข้ียว ๒ แผล ตัวเองก็ไม่รู้สึกเจ็บปวดเท่าใดนัก
แต่พวกผู้ใหญ่ตกใจ ฉันเองก็ส่ังให้เท่ียวสืบหาหมอท่ีชำนาญการ
รักษาพิษหมาบ้า แต่ในเวลาน้ันพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า
เจ้าอยู่หัว ได้ทรงทราบ ตรัสแนะนำให้ส่งไปรักษา ณ สถาน
ปาสเตอร์ ท่ีเมืองไซ่ง่อน ฉันเห็นชอบด้วยพระราชดำริ แต่ให้
สืบถึงเรือท่ีจะรับไปได้ความว่าเรือเพ่ิงออกไปเสียเม่ือวันก่อน
จะต้องรอคอยเรืออีก ๑๕ วัน จึงจะไปได้ ก็ต้องให้หมอซ่ึงหามา
ได้คนหน่ึงรักษาตามวิธีไทย ให้กินยา ทายา รักษาไม่ก่ีวันแผลก็
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หาย ตัวเด็กก็สบาย แจ่มใสเหมือนแต่ก่อน จนเช่ือว่าหมอคน
น้ันสามารถรักษาหายแล้ว เม่ือกลับมาอยู่กรุงเทพฯ ก็เป็นปกติ
ดีมาสัก ๓ เดือน จนเกือบลืมเร่ืองท่ีเธอถูกหมาบ้ากัด อยู่มาวัน
หนึ่งหญิงเภาตื่นนอนตอนเช้าตัวร้อน ก็สำคัญกันว่าเป็นไข้
ให้กินยาตามเคยแต่มีอาการแปลกอย่างหนึ่งในเวลาเมื่อเธอ
รับถ้วยยาหรือถ้วยน้ำจะกิน มือสั่นทั้งสองข้าง แต่เมื่อวาง
ถ้วยยาแล้วมือจึงหายส่ัน อาการเช่นน้ันท้ังตัวฉันและใคร ๆ  ท่ีอยู่
ด้วยไม่มีใครเคยเห็น แต่ก็ยังไม่มีใครตกใจ ด้วยอาการอย่างอ่ืน
ไม่ผิดกับไข้สามัญ คร้ันสายเข้าเวลาจะกินยาหรือกินน้ำ มือย่ิง
ส่ันหนักข้ึนจนถึงตัวส่ันฉันก็แปลกใจจึงให้รับหมอปัว (ซ่ึงภาย
หลังได้เป็นพระยาอัศวินอำนวยเดช) มาดู พอหมอปัวเห็นอาการ
ก็หน้าเสียเรียกฉันไปน่ังให้ห่างคนอ่ืนแล้วบอกว่าเป็นโรคกลัวน้ำ
ด้วยพิษหมาบ้า ไม่มีทางที่จะรักษาให้หายเสียแล้ว ฉันได้ฟัง
ไม่อยากเช่ือ ด้วยเวลาน้ันอาการคนไข้ทรุดลงเพียงต้องลงนอน
ยังพูดจาได้  แต่อาการท่ีฉันไม่เคยเห็น เป็นกิริยาโรคกลัวน้ำตรง
กับตำราฝร่ังอย่างหมอปัวว่าก็จนใจ ฉันบอกผู้อ่ืนเพียงว่าเป็น
โรคเกิดจากหมาบ้ากัด มิได้ให้ใครรู้ว่าจะไม่รอด เพราะเกรง
จะเกิดโศกศัลย์พาให้คนไข้ใจเสีย เพิ่มทุกขเวทนาหนักขึ้น
แต่อาการโรคทรุดเร็ว พอเวลาดึกคืนวันนั้นหญิงเภาก็สิ้นชีพ
เจ็บอยู่ไม่ถึง ๑๔ ช่ัวโมง แต่ไม่มีอาการ เช่นเคยได้ยินเขาเล่ากัน
ว่าคนจะตายด้วยพิษหมาบ้ามักร้องเป็นเสียงเห่าหอน หรือ
น้ำลายฟอดฟูมปาก อย่างหน่ึงอย่างใด
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เมื่อเวลาหญิงเภาถูกหมาบ้ากัดที่พระปฐมเจดีย์เป็น
เวลาไปตามเสด็จ คนรู้จักมาก คร้ันเธอส้ินชีพ จึงมีคนสงสาร
เป็นเรื่องโจษจันกันแพร่หลาย มีมิตรของฉันคนหนึ่งเข้าใจ
ว่าตัวหมอมาโนส์ฝรั่งเศส ซึ่งเป็นผู้ทำหนองฝีดาษมาพูดกับ
ฉันว่า ที่จริงหญิงเภาไม่ควรตาย เพราะหมอปาสเตอร์พบวิธี
รักษาโรคกลัวน้ำได้แล้ว ถ้าหญิงเภาอยู่ในยุโรปหรือแม้เพียง
อยู่ที่เมืองไซ่งอน อันมีสถานปาสเตอร์ก็จะรักษาหายได้โดย
ง่าย ที่ต้องตายเพราะไม่มียาในกรุงเทพฯ เท่านั้นเขาเห็นว่า
ถ้าหากฉันคิดตั้งสถานปาสเตอร์ที่กรุงเทพฯด้วยเหตุที่ลูกตาย
คร้ังน้ัน คงจะสำเร็จได้เพราะคนสงสารมีมาก คนท่ีหวาดหว่ัน
เกรงจะเป็นเช่นเดียวกันในครอบครัวของเขาก็มี และการที่
จะต้ังสถานปาสเตอร์ก็ไม่ยากหรือส้ินเปลืองเท่าใดนัก ถ้าฉัน
บอกบุญเร่ียไรในเวลาน้ันคงจะได้เงินพอแก่การ ฉันเห็นชอบด้วย
เพราะเมื่อฉันไปยุโรปครั้งแรกใน พ.ศ. ๒๔๓๔ ได้เคยไปดู
สถานปาสเตอร์ท่ีเมืองปารีส ซ่ึงเพ่ิงต้ังตัวข้ึนไม่ช้านัก ตัวหมอ
ปาสเตอร์เองเป็นผู้นำฉันเที่ยวดูทั่วทั้งสถาน และให้ดูวิธีทำ
สิรัมต้ังแต่เจาะหัวกระต่าย เอาพิษหมาบ้าฉีดลงไปในสมองให้พิษ
เกิดในตัวกระต่ายก่อน เมื่อกระต่ายตายด้วยพิษนั้นแล้ว เอา
เอ็นในซากกระต่ายมาผสมยาทำเป็นสิรัม และได้ฉีดยารักษา
เด็กคนหน่ึงซ่ึงถูกหมาบ้ากัดให้ฉันดู  ฉันได้เคยเห็นแล้วดังว่ามา
และตัวหมอมาโนส์เองก็ได้เคยไปศึกษาปาสเตอร์สถานท่ีเมือง
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ปารีส รู้วิธีทำสิรัมไม่ต้องหาใครมาใหม่ คิดดูการท่ีจะต้ังสถาน
ปาสเตอร์ในกรุงเทพฯ มีเพียงหาที่ตั้งอย่างหนึ่ง หาเครื่องใช้
อย่างหนึ่ง ส่วนคนที่เป็นลูกมือทำการ ก็อาจจะใช้เพาะพันธุ์
หนองปลูกฝีดาษได้ด้วย รวมการทำสิรัมทั้งสองอย่างเข้า
ด้วยกัน ไม่ต้องเพิ่มเติมผู้คนเท่าใดนัก ฉันจึงกราบบังคมทูล
ขอพระบรมราชานุญาต แล้วประกาศบอกบุญเรี่ยไร เงินทุน
ท่ีจะต้ังสถานปาสเตอร์ท่ีในกรุงเทพฯ ก็มีผู้ศรัทธาช่วยกันมาก
ท้ังไทยและพวกชาวต่างประเทศ ฉันได้อาศัยพระยามหาอำมาตย์
(เส็ง วิริยะสิริ) กับหมอมาโนส์เป็นกำลังในครั้งนี้ ในไม่ช้า
ก็ได้เงินพอแก่การจึงตั้งปาสเตอร์สถานขึ้นที่ตึกกระทรวง

รูปหม่อมเจ้าหญิงบรรลุสิริสารอย่างปั้น ครึ่งตัวหล่อด้วยทองสัมฤทธิ์
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มหาดไทยท่ีริมโรงเล้ียงเด็กและย้ายสถานทำพันธ์ุหนองปลูกฝี
ณ พระปฐมเจดีย์เข้าร่วมกัน เมื่อจัดการเตรียมพร้อมแล้ว ได้
อัญเชิญเสด็จพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว เสด็จไป
ทรงทำพิธีเปิดสถานปาสเตอร์ (เวลานั้นเรียกว่า ปัสตุรสภา)
เมื่อวันที่ ๒๖ เมษายน พ.ศ. ๒๔๕๖ ต่อมาหมอมาโนส์เกิด
อาการป่วยเจ็บต้องลาออก แต่ก็ได้หมอโรแบต์ฝรั่งเศสมา
แทน ทรงคุณวุฒิและมีใจรักงานเช่นเดียวกับหมอมาโนส์
ก็อาจรักษาโรคพิษหมาบ้าสำเร็จประโยชน์ในเมืองไทยแต่น้ันมา
และสถานปาสเตอร์นั้น ต่อมาภายหลังโอนไปขึ้นอยู่ในสภา
กาชาด หมอโรแบต์ก็ย้ายตามไปทำการเป็นประโยชน์ยิ่งขึ้น
โดยลำดับมาจนขยายใหญ่โตเป็นสถานเสาวภาอยู่จนบัดน้ี

สถานปาสเตอร์ ถนนบำรุงเมือง พ.ศ. ๒๔๕๖
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๔๓

สถานเสาวภา กองวิทยาศาสตร์, สภากาชาดไทย ในปัจจุบัน

ท่ีสถานเสาวภา มีรูปหม่อมเจ้าหญิงบรรลุสิริสารอย่าง
ป้ันคร่ึงตัวหล่อด้วยทองสัมฤทธ์ิ ต้ังอยู่รูปหน่ึง เป็นอนุสรณ์ซ่ึงเธอ
เป็นมูลเหตุให้เกิดสถานปาสเตอร์ในเมืองไทย ฉันได้เห็นรูป
น้ันเม่ือใด ก็นึกว่าเธอคงไปสู่ คติภูมิ เพราะชีวิตของเธอช่วยชีวิต
เพ่ือนมนุษย์ในเมืองไทยได้มาก”

ข้อความดังกล่าวข้างต้นน้ีเป็นข้อความท่ีคัดมาจากบันทึก
ของสมเด็จกรมพระยาดำรงราชานุภาพซ่ึงได้ทรงนิพนธ์ไว้ใน
หนังสือนิทานโบราณคดี นับได้ว่าเป็นเหตุการณ์ท่ีสำคัญซ่ึงเป็น
มูลเหตุให้มีการจัดต้ังปัสตุรสถานในประเทศไทย ซ่ึงได้เปล่ียน
ชื่อเป็น สถานเสาวภา ในโอกาสต่อมา และเป็นสถานที่ที่ได้
ช่วยเหลือผู้ป่วยท่ีเส่ียงต่อการติดโรคพิษสุนัขบ้า ตลอดจนเป็น
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คิดว่าสุนัขคงจะปกติ แต่สงสัยว่าคนเลี้ยงจะบ้า

ท่ีเร่ิมต้นท่ีได้ทำการศึกษาเร่ืองโรคกลัวน้ำหรือโรคพิษสุนัขบ้าใน
ประเทศไทยสืบต่อกันมา ก่อนอ่ืน ขอเอาความรู้ท่ัวไปของโรค
พิษสุขบ้ามาให้ท่านได้ทำความรู้จักกันเสียก่อน

๔๔
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๘

โรคพิษสุนัขบ้าในมนุษย์
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๔๖

ตัวอย่างรายงานผู้ป่วย

ผู้ป่วยโรคพิษสุนัขบ้ามีอาการอย่างไร
ก่อนท่ีจะอธิบายให้ท่านผู้อ่านเข้าใจว่าโรคพิษสุนัขบ้ามี

อาการอย่างไรนั้น เรามาลองดูรายงานผู้ป่วยบางรายที่ได้
รวบรวมไว้เป็นตัวอย่างดังต่อไปน้ี

รายงานผู้ป่วยรายท่ี ๑
อาการคันมิใช่จะรักษาให้หายด้วยสก๊อตไบ๊รท์และผงซักฟอก

วิมลเป็นเด็กชายไทยอายุ ๑๒ ปี บ้านอยู่แขวงบางปะกอก
เขตราษฎร์บูรณะ กรุงเทพมหานคร พ่อของวิมลได้พาวิมลไป
ขอรับการตรวจรักษาท่ีโรงพยาบาล เม่ือวันท่ี ๒๖ กรกฎาคม
๒๕๒๑ ด้วยอาการสำคัญว่าคันตามเน้ือตัว ภายหลังท่ีไปเล่น
น้ำคลองมา มีอาการคันมากและคิดว่าคงจะคันจากความ
สกปรกของน้ำคลอง วิมลจึงได้เอาผงซักฟอกมาฟอกก็ไม่
หายคัน คันตามตัวทั่วไปและคันมากที่บริเวณต้นขาทั้งสอง
ข้าง วิมลจึงได้เอาสก๊อตไบ๊รท์ไปถูจนกลายเป็นแผลอักเสบ
มีน้ำเหลืองเย้ิม พ่อเห็นเข้าจึงได้นำมาท่ีโรงพยาบาล เจ้าหน้าท่ี
จึงได้จัดให้วิมลได้ไปพบกับหมอโรคผิวหนัง และได้รับ
การวินิจฉัยโรคว่าเป็นผื่นคันจากโรคแพ้และผิวหนังอักเสบ
(Contact dermatitis) แพทย์ได้ให้ยารักษาประกอบด้วย เพร็ดนิ
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๔๗

โซโลนทั้งกินและทา อาการคันก็มิได้ทุเลาแต่อย่างใด กลับ
คันมากขึ้นอีก วันรุ่งขึ้นพ่อจึงพาวิมลไปโรงพยาบาลด้วย
อาการคันอีก แพทย์จึงได้เพิ่มยาให้อีก ๑ ขนาน คือยาแก้คัน
ประเภท แอนติฮิสตามีน (antihistamine)

เมื่อมาโรงพยาบาลครั้งหลังนี้ วิมลบอกกับพ่อว่า
แน่นหน้าอก และเป็นตะคริวท่ีมือด้วย พ่อจึงได้บอกให้หมอ
ทราบ คุณหมอท่านนั้นแลดูท่าทางวิมลหลุกหลิกพิกล จึงได้
ลองซักประวัติวิมลจากพ่อเพ่ิมเติมก็ได้ความว่า วิมลเป็นลูกคนท่ี
๓ ของพ่อแม่ ซ่ึงมีลูกท้ังหมด ๕ คน ด้วยกัน แต่ในขณะน้ันยัง
มีชีวิตอยู่เพียง ๓ คน คือวิมลกลายเป็นพ่ีคนโต เพราะว่าพ่ีอีก
๒ คนของวิมลน้ัน คนแรกตายเม่ืออายุ ๑ ขวบ ด้วยโรคโลหิต
จาง ส่วนคนต่อมาอายุได้ ๑๓ ขวบ จึงได้ตาย ก็ว่าตายด้วยโรค

ผื่นผิวหนังที่ถูด้วยสก๊อตไบ๊รท์
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โลหิตจางอีก (อาจตายด้วยเหตุอ่ืน) พ่อ แม่ของวิมลเป็นกรรมกร
ท้ังคู่ แต่แยกกันอยู่ พ่อเห็นว่าวิมลอยู่เฉย ๆ ก็ว่ิงเล่นซุกซนไป
เร่ือย ๆ หนังสือหนังหาก็ไม่เรียน จึงให้วิมลไปอยู่กับป้า ซ่ึงมี
ร้านขายของชำกระจุกกระจิกอยู่ไม่ไกลจากบ้านนัก วิมลไม่ชอบ
ขายของ ชอบว่ิงเล่น ชอบว่ายน้ำ ผจญภัยสนุกกว่า วิมลจึงคอย
หลบหนีกลับบ้านบ้าง หนีไปเล่นน้ำในคลองบ้าง พ่อเล่าให้
หมอฟังว่าตามปกติวิมลเป็นเด็กเจ้าอารมณ์ โกรธง่าย หายเร็ว
เอาแต่ใจ ไม่ฟังผู้ใหญ่ เด็กอย่างนี้เป็นเด็กที่มีปัญหาแน่ ๆ
คุณหมอคิดเสร็จแล้ว จึงแนะนำให้พ่อพาวิมลไปให้แพทย์ทาง
จิตเวชเด็ก จะได้สอบค้นประวัติและตรวจทางจิตให้ละเอียด
อีกสักหน่อย อาการหลุกหลิกไม่สู้จะสงบก็ดี ตลอดจนอาการ
แน่นหน้าอก เป็นตะคริวที่มือนั้น เห็นทีจะเกิดมาจากปัญหา
ทางจิตของวิมลก็ได้ เพราะวิมลคงจะขาดทั้งความอบอุ่นจาก
ปัญหาครอบครัวแตกแยก ปัญหาเร่ืองถูกบังคับให้ไปขายของ
และปัญหาของเด็กเจ้าอารมณ์

ในอดีตวิมลเป็นเด็กคลอดปกติ ครบกำหนด น้ำหนัก
ตัวแรกคลอดก็อยู ่ในเกณฑ์ปกติ วิมลเป็นเด็กแข็งแรงดี
ตลอดมา แข็งแรงกว่าพี่ ๆ ไม่สู้จะเจ็บออด ๆ แอด ๆ เมื่อปี
พ.ศ. ๒๕๑๘ วิมลเคยถูกตะปูมีสนิมตำเอาที่เท้าข้างซ้าย พ่อ
ได้พามาที่โรงพยาบาล หมอได้แต่งแผลเอาผ้าก๊อซปิด แล้ว
ได้ฉีดวัคซีนป้องกันบาดทะยักให้ ๑ เข็ม (วัคซีนนี้เรียกว่า
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๔๙

ท็อคซอยด์) ให้ยาพาราเซตามอลกินเวลาปวดแผล และได้ให้ยา
เพนนิซิลลินชนิดเม็ดไปกินต่อไปเพ่ือป้องกันมิให้แผลอักเสบ
เป็นหนองต่อไป

เมื่อมาโรงพยาบาลครั้งนี้ วิมลไม่มีไข้ (พยาบาลวัด
ปรอท) แต่หายใจค่อนข้างแรง วิมลถอนหายใจลึก ๆ  เป็นคร้ังคราว
แต่ทำอยู่เสมอ ๆ  คุณหมอได้ใช้เคร่ืองฟังตรวจปอด ตรวจหัวใจ
และยังใช้มือตรวจ คลำ เคาะตามกรรมวิธี บอกว่าปอด-หัวใจ
ของวิมลไม่มีอะไรผิดปกติ ท้องก็ปกติ มีแต่ที่คันนั่นแหละ
และขัดสีฉวีวรรณเอาไว้ด้วยสก๊อตไบ๊รท์ และผงซักฟอกจึง
เป็นแผลอักเสบเย้ิม

ขณะท่ีพยาบาลนำวิมลกับพ่อไปส่งท่ีห้องตรวจจิตเวช
พอเปิดประตูห้องเข้าไปก็โดนกระแสลมท่ีพ่นออกจากเคร่ือง
ปรับอากาศในห้องตรวจ (ห้องตรวจจิตเวช ต้องการความเงียบ
สงบ ต้องการตรวจในขณะท่ีผู้ป่วยมีจิตใจสบาย ไม่กังวล ไม่ร้อน
ห้องนี้จึงจำเป็นจะต้องมีเครื่องปรับอากาศให้เย็นฉ่ำกว่าห้อง
ตรวจอ่ืน ๆ) เม่ือโดนกระแสลมอันเย็น วิมลแสดงอาการผงะ
หงายหน้า หงายหลัง ทำท่าเซจะหกล้มจนต้องเกาะเก้าอ้ีอยากจะ
ออกไปนอกห้อง พ่อคิดว่าวิมลคงไม่เคยชินกับอากาศอันเย็นฉ่ำ
อย่างนั้น จึงพาวิมลออกไปนอกห้อง วิมลก็หายจากอาการ
ดังกล่าวขณะน้ัน วิมลพูดอยู่ตลอดเวลาไม่หยุดปาก ยังพูดเป็น
เร่ืองเป็นราว แต่ก็เปล่ียนเร่ืองพูดไปได้เร่ือย ๆ คุณหมอผู้ตรวจ
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๕๐

ทางจิตเวชได้เห็นความผิดสังเกตจากอากัปกิริยาของวิมล
จึงให้วิมลออกไปที่สนามหญ้า เมื่อมีกระแสลมโชยมาวิมล
แสดงอาการหวาดกลัว หลบและโผเข้ากอดพ่อไว้ พอลมหยุด
ก็สงบ ครั้นลมพัดมาอีก วิมลก็โผเข้าหาพ่อร้องให้พ่อช่วย
วิมลผุดลุกผุดนั่งอยู่อย่างนี้ตลอดเวลา วิมลร้องบอกพ่อว่าคัน
ให้พ่อช่วยด้วย ยังมีสติสัมปชัญญะดี รู้สถานที่ดี ไม่มีอาการ
ประสาทหลอนหรือหลงผิด พอเห็นหมอวิมลก็ร้องขอความ
ช่วยเหลือจากหมอ เพราะวิมลรู ้สึกไม่สบาย ทั้งคันและ
หายใจไม่ออก แน่นหน้าอก แม้ว่าวิมลจะแสดงอาการกระวน
กระวาย แต่วิมลก็มิได้แสดงความโกรธหรืออาการหงุดหงิด
แต่อย่างใดเพียงแต่ทำท่าหลุกหลิกอยู่ไม่สุข กระวนกระวาย
หวาดกลัวลมมาก บางคร้ังวิมลจะกำมือแน่น แขนขาเกร็งเป็น
พัก ๆ ตามักจะเบิกโพลงบ่อย ๆ อาการแน่นหน้าอก-หายใจ
ไม่ออกน้ัน จะเป็นมากโดยเฉพาะอย่างย่ิงเม่ือโดนลมพัด

คุณหมอจิตเวชผู้เชี่ยวชาญท่านเห็นว่า อาการอย่างนี้
ไม่ใคร่จะดี ท่านจึงได้ซักประวัติจากพ่ออีกต่อไป พ่อของ
วิมลเล่าให้หมอฟังว่าประมาณเดือนเศษ ๆ มาแล้วพ่อใช้ให้
วิมลไปซ้ือของ วิมลจึงถีบจักรยานออกไปขณะท่ีผ่านโรงงาน
แห่งหน่ึง วิมลถูกหมาท่ีหน้าโรงงานน้ันกัดเอาท่ีน่อง ไม่ทราบ
เป็นหมาของโรงงานหรือหมาไม่มีเจ้าของที่มันไปอาศัยอยู่
ตรงนั้น พอกลับจากซื้อของพ่อก็พาวิมลไปหาหมอที่คลินิก
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๕๑

ใกล้บ้าน หมอฉีดยาให้วิมล ๑ เข็ม ไม่ทราบว่าเป็นยาอะไร
(คงเป็นวัคซีนป้องกันบาดทะยักหรืออาจเป็นยาปฏิชีวนะกันแผล
อักเสบ) หมอสั่งว่าให้กลับไปดูหมาหากไม่ตายภายใน ๗ วัน
วิมลก็คงไม่ต้องทำอะไรต่อ พ่อกับวิมลชวนกันไปดูเจ้าด่างซ่ึง
วิมลจำมันได้ จนครบ ๗ วันแล้ว เจ้าด่างมันก็ดูปกติดี จึงเลิก
สนใจท่ีจะไปเย่ียมเจ้าด่างอีกต่อไป

เม่ือได้ทราบดังน้ันคุณหมอจึงถามว่า วิมลหิวน้ำบ้าง
ไหม วิมลก็ตอบว่าหิว พยาบาลได้เอาน้ำในตู้เย็นรินใส่ถ้วยแก้ว
ส่งให้วิมล วิมลเอื้อมมือไปรับอย่างรวดเร็ว ท่าทางกระหาย
น้ำจนตัวสั่น แต่พอทำท่าจะดื่มวิมลก็เอะอะโวยวายมือสั่น
ทำน้ำหกลงที่พื้นไม่สามารถจะดื่มได้ คุณพยาบาลใจดีลอง
เอาน้ำแข็งให้อมดู วิมลอมน้ำแข็งได้ ทดลองค่อย ๆ ป้อนก้อน
เล็ก ๆ วิมลก็พอจะกินได้แต่ทำท่ากลืนลำบาก คุณหมอจึงสรุป
อาการแสดงและอาการท่ีตรวจพบในคนไข้รายน้ีว่า

อาการของผู้ป่วยโรคพิษสุนัขบ้า
คันท่ีต้นขาท้ังสองข้างและคันตามตัว
หวาดผวาเม่ือถูกลม
ถอนหายใจลึก ๆ  เสมอ
ต่ืนเต้นกระวนกระวาย
กลืนน้ำลำบาก
เม่ือ ๑ เดือนมาแล้วเคยถูกสุนัขกัด
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๕๒

จึงได้วินิจฉัยว่าวิมลเป็นโรคพิษสุนัขบ้าหรือโรคกลัวน้ำ
คุณหมอได้ติดต่อให้วิมลไปรับการรักษาต่อท่ีโรงพยาบาล

บำราศนราดูร จังหวัดนนทบุรี เพราะท่ีน่ันเป็นสถานท่ีรับการ
รักษาโรคติดต่อนานาชนิด มีแพทย์ผู้เชี่ยวชาญอยู่หลายคน
มีสถานที่แยกกักกันมิดชิดเป็นพิเศษ พยาบาลและเจ้าหน้าที่
ได้รับการฝึกฝนให้คุ้นเคยกับการรักษาโรคต่าง ๆ  พร้อมท้ังรู้จัก
การระมัดระวังตัวมิให้ติดเช้ือเป็นพิเศษ คุณหมอประกอบ บุญไทย
ผู้อำนวยการโรงพยาบาลบำราศนราดูรท่านใจดี บอกให้รับ
วิมลไว้รักษา อีก ๓ วันต่อมาวิมลก็ถึงแก่ความตายท่ามกลาง
ความอาลัยและเศร้าของพ่อ ป้า และญาติพี่น้องและเพื่อน ๆ
นักว่ายน้ำคลองด้วยกันเป็นอันมาก

รายงานผู้ป่วยรายท่ี ๒
ฉีดวัคซีนแล้วก็ยังเป็นโรคพิษสุนัขบ้าได้

เร่ืองน้ีเกิดข้ึนนานมาแล้ว คือต้ังแต่ พ.ศ. ๒๔๗๘ ซิงห์
เป็นเด็กอายุ ๑๐ ขวบคร่ึง อยู่ท่ีเมืองบังกาลอร์ ประเทศอินเดีย
เมื ่อวันที่ ๑๑ มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๗๘ ซิงห์บ่นกับพ่อว่า
เจ็บหน้าอกขวา โดยเฉพาะอย่างยิ่งเจ็บที่รอยแผลเป็นที่มีอยู่
บริเวณนั้น อาการปวดนี้ค่อยๆ มีมากขึ้นตามลำดับ ในที่สุด
ลามไปปวดตลอดแขนขวา และหน้าอกซีกขวาท้ังแถบ อาการ
เช่นน้ีเป็นอยู่ตลอดเวลา คร้ันวันรุ่งข้ึนคือวันท่ี ๑๒ มิถุนายน
มีอาการเพ่ิมข้ึนอีกอย่างหน่ึงก็คือมีอาการแข็งเกร็งของกล้ามเน้ือ
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๕๓

ท่ีคอจนทำให้คอบิด แต่ก็เป็นอยู่เพียง ๒-๓ วันเท่าน้ัน อีกหน่ึง
วันต่อมาอาการที่แข็งเกร็งที่คอนั้นเป็นมากขึ้นและบ่อยขึ้น
พอตกเย็นซิงห์บอกกับแม่ว่ากลืนน้ำไม่ลง พ่อและแม่เห็น
อาการของซิงห์ไม่สู้จะดีนักจึงพาลูกชายน่ังรถไฟจากบังกาลอร์
ด่ิงตรงไปยังเมืองคูนูร์ ซ่ึงอยู่ทางตอนใต้ของอินเดีย เพราะท่ีน่ัน
มีสถานพยาบาลของสถาบันปาสเตอร์ท่ีรับรักษาโรคพิษสุนัขบ้า
หรือโรคกลัวน้ำ กว่าจะถึงคูนูร์ก็ล่วงเข้าวันที่ ๑๕ มิถุนายน
สถานพยาบาลแห่งนั้นได้รับซิงห์ไว้รักษาในวันนั้นเมื่อเวลา
๑๑.๔๔ น.

เม่ือเข้าไปในสถานพยาบาล ซิงห์เห็นเจ้าหน้าท่ีประจำ
ที่นั่นเป็นคนแปลกหน้าไปหมด จึงได้ส่งเสียงเอ็ดอึง เอะอะ
เอ็ดตะโร แต่เม่ืออยู่กับพ่อแม่ตามลำพัง ซิงห์จะมีนัยน์ตาเหม่อ
ลอย กระวนกระวายพูดมากตลอดเวลา บางคร้ังก็ปะติดปะต่อ
เป็นเรื่องเป็นราว บางครั้งก็ไม่ปะติดปะต่อพูดจาเลอะเทอะ
ซิงห์จะโยนตัวไปมาอยู่บนเตียงคนไข้ตลอดเวลา หลายครั้ง
ที ่กระโดดลงจากเตียง กล้ามเนื ้อที ่คอจะมีอาการกระตุก
แข็งเกร็งเสมอๆ ในระยะหลังๆ แม้แต่หมอถามว่าหิวน้ำไหม ก็
เอะอะตอบ และกล้ามเนื้อที่คอของซิงห์ก็จะกระตุกเกร็งและ
ปวดมาก ซิงห์ไม่อยากจะนึกถึงน้ำเลยท้ังๆ ท่ีมีความกระหาย
น้ำเป็นกำลัง กระหายย่ิงกว่าอยู่กลางทะเลทรายเสียอีก เม่ือนึก
ถึงน้ำทีไรเป็นต้องได้เจ็บที่คอทันที ซิงห์ไม่รู้สึกหิวข้าว แม่
พยายามจะป้อนข้าวซิงห์  ซิงห์ก็ปฏิเสธและบอกกับแม่ว่าคง
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๕๔

จะกลืนไม่ลง มันเหมือนมีอะไรมาดึงอยู่ท่ีคอ น้ำลายของซิงห์
ไหลออกมาจากปากอยู่ตลอดเวลา ซิงห์ยังถ่ายอุจจาระ ปัสสาวะ
เองได้ ซิงห์บ่นกับแม่ว่าใจส่ัน ท้ังน้ีเน่ืองจากชีพจของซิงห์เต้น
เร็วมาก เต้น ๑๑๐-๑๒๐ ตุบต่อนาที หมอพยายาม จะใช้ปรอท
วัดไข้ แต่ซิงห์ไม่ยอมได้แต่เอะอะเอ็ดตะโร แต่ถ้าใช้มือคลำดูก็
จะบอกได้ว่าซิงห์ตัวร้อนเป็นไข้ด้วย

เม่ือเวลาบ่ายสองโมง หมอเห็นว่า ซิงห์มีอาการกระวน
กระวายมาก น่าสงสาร จึงได้จัดการฉีดมอร์ฟีนให้ ๑๕ มิลลิกรัม
ฉีดเข้าใต้ผิวหนังแต่ปรากฏว่าฤทธ์ิของมอร์ฟีนไม่ได้ช่วยอะไร
เลย ซิงห์ก็ยังคงเอะอะเหมือนตอนแรกๆ น่ันเอง ใครๆ ได้เห็น
แล้วก็น่าเวทนาย่ิงนัก ย่ิงพ่อและแม่ของซิงห์แล้ว น้ำตาคลอตลอด
เวลาด้วยความสงสารลูกท่ีต้องมาทนทุกขเวทนาอย่างน้ัน

เวลา ๑๗.๓๐ น. ซิงห์ยังโยนตัวไปมาอยู่บนเตียง
กล้ามเน้ือมีอาการกระตุกท้ังตัวและเกิดข้ึนบ่อยๆ ซิงห์ส่งเสียง
ร้องไม่เป็นภาษาคน มีอาการคลุ้มคลั่ง น้ำลายไหล แม่ลอง
ป้อนกาแฟ ซิงห์จิบอยู่สองครั้ง และด้วยความลำบากในการ
กลืนจึงเลิก ตอนนี้ชีพจรเต็นเร็วขึ้นเป็น ๑๓๐ ครั้งต่อนาที
(คนปกติเต้นประมาณ ๘๐ ครั้งต่อนาที) หมอได้ฉีดมอร์ฟีน
ซ้ำให้อีก ๑๕ มิลลิกรัมและเอากลีเซอรีน บอแร็กซ์ ทาริมฝีปาก
ซึ่งแห้งผากและกำลังแตกเป็นแผล จนกระทั่งเวลาทุ่มตรง
ซิงห์จึงค่อยๆ สงบลง นอนเงียบอยู่ในลักษณะอ่อนเพลีย
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อาการของผู้ป่วยด้วยโรคพิษสุนัขบ้า
นัยน์ตาเหม่อลอย คลุ้มคลั่ง

และสงบลงด้วยความอ่อนเพลีย

อาการของผู้ป่วยด้วยโรคพิษสุนัขบ้า
หวาดผวา หนาวสั่น เมื่อถูกลม

๕๕
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๕๖

ชีพจรเต้นเร็วและเบา ซึ่งอีก ๑ ชั่วโมงต่อมา ซิงห์ก็เสียชีวิต
แพทย์วินิจฉัยว่า ซิงห์เสียชีวิตจากโรคกลัวน้ำ

ประวัติที่เกี่ยวข้องกับการเจ็บป่วยของซิงห์ในครั้งนี้
มีว่า เม่ือ ๓ ปีเศษท่ีผ่านมา เวลาประมาณ ๗ นาฬิกาของวันท่ี
๒๐ มีนาคม พ.ศ. ๒๔๗๕ มีสุนัขกลางถนนตัวหน่ึงว่ิงเข้ามา
ในบริเวณบ้าน แล้วตรงเข้ามากัดซิงห์ซึ่งอยู่ที่หน้าบ้าน แล้ว
ก็หนีไป ไม่มีใครทราบว่าสุนัขตัวน้ันเป็นของใคร มาจากไหน
กัดใครมาบ้างหรือเปล่า พ่อของซิงห์ได้พยายามสอบถาม
และค้นหาสุนัขตัวน้ัน แต่ก็ไม่พบสุนัขตัวน้ันอีกเลย

ครอบครัวของซิงห์เป็นครอบครัวของผู้มีอันจะกิน
พ่อของซิงห์เป็นผู้มีการศึกษาสูงและเป็นผู้ท่ีมีช่ือเสียงคนหน่ึง
ในบังกาลอร์ ได้ให้คำยืนยันแก่คุณหมออีเย็นกอร์ ผู้อำนวยการ
สถาบันปาสเตอร์ว่า นอกจากถูกสุนัขกัดในวันน้ันแล้ว ซิงห์ไม่
เคยถูกสัตว์อ่ืนกัด ไม่ว่าจะเป็นหมา แมว พังพอน หรือสัตว์อ่ืนๆ
กัดอีกเลย แม้แต่น้ำนมที่ดื่มอยู่ทุกๆ วัน ก็ได้ดื่มน้ำนมที่ต้ม
ฆ่าเช้ือ และแน่ใจว่าไม่มีเช้ือโรคใดๆ เจือปน ภายหลังท่ีซิงห์
ถูกสุนัขกัดในวันนั้นแล้ว ซิงห์ก็มีความกลัวสุนัขเป็นอันมาก
ซิงห์จะกล้าเล่นกับสุนัขก็เฉพาะสุนัข ๒ ตัว ซึ่งที่บ้านของ
ซิงห์เล้ียงไว้เท่าน้ัน แต่สุนัขท้ัง ๒ ตัว ก็ยังคงมีชีวิตเป็นปกติ
ดีอยู่ ตลอดเวลาหาได้เป็นโรคกลัวน้ำไม่
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๕๗

ซิงห์ ถูกสุนัขกัดที่หน้าอกข้างขวา เสื้อผ้าที่สวมอยู่
ฉีกขาดทะลุ ท่ีหลังมือซ้ายมีรอยแผลถูกเจ้าหมาบ้าตัวน้ันข่วน
เอาด้วย แผลอยู่ท่ีหน้าอกตรงหน้ารักแร้ขวา และอีกแผลหน่ึง
อยู่ที่ราวนมขวายาวประมาณนิ้วครึ่ง และแผลนี้แหละที่เป็น
แผลเป็นเหลืออยู่ในเวลาต่อมา และอาการเจ็บปวดหน้าอก
ของซิงห์เม่ือป่วยจะเจ็บรอบ ๆ  แผลก่อน แล้วจึงลามไปท่ีอ่ืน

ภายหลังถูกกัดไม่ถึงคร่ึงช่ัวโมง พ่อได้พาซิงห์ไปหา
หมอ หมอได้ใช้ยาจี้แผลให้ซิงห์ และฉีดวัคซีนสมองแกะให้
วันละ ๕ ซี.ซี. ๑๕ วันติดต่อกัน คือฉีดต้ังแต่วันท่ี ๒๒ มีนาคม
จนถึงวันที่ ๕ เมษายน ๒๕๗๕ ในช่วงที่ไปฉีดยานั้น ซิงห์
เว้นไปฉีด ๑ วัน เพราะเจ็บท่ีท้องตรงท่ีฉีดมาก จึงของด ๑ วัน
ซ่ึงหมอก็อนุญาต อีก ๖ เดือนต่อมาซิงห์ ได้ไปรายงานตัวกับ
แพทย์ผู้รักษาว่ายังปกติสบายดี

อาการท่ีสำคัญในผู้ป่วยพอสรุปได้ดังน้ีคือ
เริ่มด้วยปวดที่รอยแผลเป็นที่หน้าอกขวาที่ถูกสุนัข

กลางถนนกัด
อาการปวดแผลมีมากข้ึน และค่อย ๆ ลามไปแขนขวา

หน้าอกซีกขวา และมีอาการ กระตุกแข็งเกร็ง ท่ีกล้ามเน้ือคอ
และลามไปกระตุกท้ังตัว

เป็นอยู่ ๒ วัน ก็เริ่มมีอาการกลืนข้าว กลืนน้ำไม่ลง
มีไข้ตัวร้อน
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๕๘

เอะอะโวยวายเอ็ดตะโร กระสับกระส่าย และชีพจร
เต้นเร็ว

ผู้ป่วยรายน้ีต้ังแต่ถูกสุนัขกัดจนกระท่ังมีอาการของโรค
เป็นเวลา ๓ ปี ๒ เดือน และ ๒๑ วัน (๑,๑๗๖ วัน)

ป่วยอยู่ ๙๖ ช่ัวโมงก็ถึงแก่กรรม

รายงานผู้ป่วยรายท่ี ๓
คนผลิตวัคซีนป้องกันพิษสุนัขบ้า-แต่ก็ตายด้วยโรคพิษสุนัขบ้า

จอห์น ชายวัยกลางคนคือผู้ป่วยรายท่ี ๓ เม่ือวันท่ี ๑
มีนาคม พ.ศ. ๒๕๑๕ จอห์นได้ไปโรงพยาบาลด้วยอาการสำคัญ
ว่า อาเจียน ปวดท้อง ท้องเดิน มีอาการอ่อนเพลียท่ัวๆ ไป ปวด
ท้องเป็นพักๆ และมีอาการปวดศีรษะด้วย เมื่อแรกรับไว้ใน
โรงพยาบาลวัดปรอทได้ ๓๘.๕oซ (ไข้สูงปานกลาง) การตรวจ
ร่างกายระบบต่างๆ ไม่พบว่ามีสิ่งใดผิดปกติ หลังจากนั้นอีก
๒-๓ ชั่วโมงต่อมา อุณหภูมิของจอห์นสูงขึ้นเป็น ๓๙oซ ซึ่ง
นับว่าสูงมากและจอห์นก็มีความจำท่ีสับสน อีก ๓๖ ช่ัวโมงต่อไป
ไข้สูงข้ึนเป็น ๔๐.๕oซ หายใจหอบ (หายใจ ๔๐ คร้ังต่อนาที
คนปกติประมาณ ๒๕ คร้ังต่อนาที) มีความจำสับสนมากข้ึน
และหมดสติในเวลาต่อมา ในวันรุ่งขึ้นแพทย์ผู ้รักษาเห็น
อาการเลวลง จึงได้ส่งตัวจอห์นไปรับการรักษาท่ีโรงพยาบาล
สก็อตต์ แอนด์ ไวท์ เมโมเรียล ซ่ึงเป็นโรงพยาบาลท่ีใหญ่กว่า
มีอุปกรณ์ท่ีทันสมัยครบครันกว่าและมีแพทย์ผู้เช่ียวชาญหลาย
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ท่าน เม่ือไปถึงโรงพยาบาลแห่งท่ีสองน้ี ไข้ยังสูงลอย ชีพจรเร็ว
การตรวจร่างกายท่ัวๆ ไปก็ยังไม่พบส่ิงผิดปกติ นอกจากฟังเสียง
ปอดมีเสียงหวีดเล็กน้อยกระจัดกระจายอยู่ท่ัวปอด (เป็นเสียง
ผิดปกติประเภทหนึ่งของเสียงหายใจ) จอห์นเริ่มมีอาการ
หายใจขัด หายใจไม่สม่ำเสมอ หมดสติลึกลง (deep coma)
รูม่านตาตีบ และไม่มีปฏิกิริยาต่อแสง (รูม่านตาท่ีอยู่ตรงกลาง
ของคนเวลาอยู่ท่ีสว่างจะตีบลงเพ่ือประโยชน์ในการปรับความ
เข้มของแสงที่เข้าไปในตา อาการแสดงเช่นนี้แสดงถึงความ
ผิดปกติอย่างมาก มักพบในรายท่ีหมดสติลึกๆ และใกล้จะตาย)

จอห์นนอนหมดสติไม่รู้ตัวอยู่ท่ีโรงพยาบาลตลอดเวลา
๓ วัน ยังมีไข้สูงลอย หยุดหายใจเป็นพักๆ หมดสติลึก ชัก
กระตุกทั้งตัวบ้าง แต่ไม่บ่อยครั้ง ในที่สุดจอห์นก็เสียชีวิต
ผลการตรวจศพพบว่า จอห์นป่วยเป็นโรคพิษสุนัขบ้า

ในการสืบสวนโรคพบว่า จอห์นเป็นนายสัตวแพทย์
ทำงานอยู ่กับบริษัทเอกชนแห่งหนึ่งในเท็กซัส บริษัทนี ้
เป็นบริษัทผู้ผลิตวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า จอห์นเป็นผู้
ทำงานด้านผลิตวัคซีนนี้ด้วย ภรรยาและญาติของจอห์น ให้
ประวัติว่า ตลอดเวลาท่ีผ่านมา จอห์นไม่เคยถูกสัตว์ใดๆ กัดเลย
ไม่เคยสัมผัสกับค้างคาว (ค้างคาวก็นำโรคได้ โปรดดูในบทต่อไป)
งานในหน้าที่ที่จอห์นทำอยู่นั้น จอห์นมีโอกาสจะสัมผัสกับ
โรคอยู่ในระยะเวลา ๕ ปีท่ีผ่านมาน้ี เพียงคร้ังเดียวดังน้ีคือ



ระบาดบันล ือโลก ๙  > โรคพิษส ุน ัขบ ้าหร ือโรคกลัวน ้ำ

๖๐

เม่ือวันท่ี ๑๗ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๑๕ จอห์นได้เข้า
ร่วมอยู่ในคณะผลิตวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าชนิดที่จะ
นำไปใช้กับสัตว์ ภายใน ๕ ปี ท่ีผ่านมาน้ี จอห์นไปทำหน้าท่ีอ่ืน
เพิ่งหมุนเวียนเข้ามาอยู่ในแผนกนี้ และครั้งนี้ก็เป็นครั้งแรก
ที่เข้าร่วมปฏิบัติงาน กรรมวิธีในการผลิตนั้นเริ่มต้นจากจะ
ต้องเอาเชื้อไวรัสพิษสุนัขบ้าชนิดที่มีระยะฟักตัวคงที่แล้ว
(fixed virus) ฉีดเข้าสมองแพะ รอจนกระท่ังแพะล้มเจ็บ จึงจะ
นำเอาสมองแพะมาบดผสมกับน้ำเกลือและเติมฟีนอลเป็นสาร
ฆ่าเช้ือ จอห์นได้เข้าร่วมอยู่ในคณะตอนท่ีบดสมองแพะ โดย
ใช้เคร่ืองบด เม่ือบดแล้วก็ใช้หลอดแก้ว (ไปเป็ต) ดูดเอาสมองท่ี
บดแล้วน้ันถ่ายไปใส่ภาชนะอ่ืน (ไม่ได้ใช้ปากดูดใช้ลูกยางดูด)
ขณะปฏิบัติงานทุกคนต้องสวมเส้ือคลุม ใส่ถุงมือ มีผ้าปิดปาก
ปิดจมูก เครื่องบดสมองชนิดที่ใช้บดนั้นเป็นเครื่องบดไฟฟ้า
ซึ่งจะทำให้เกิดละอองฝอยเกิดขึ้นได้ จอห์นได้เคยฉีดวัคซีน
ป้องกันพิษสุนัขบ้าไว้เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๐๑ เป็นการฉีดป้องกัน
ล่วงหน้า (ผู้ท่ีปฏิบัติงานเส่ียงต่อการติดโรคจะต้องฉีดป้องกัน
ไว้ล่วงหน้า Pre-exposure prophylaxis) หลังจากน้ันก็ไม่เคยฉีด
ซ้ำหรือเสริมกระตุ้นอีกเลยในเวลา ๑๑ ปีท่ีผ่านมา เม่ือวันท่ี ๓
มีนาคม ๒ วัน หลังจากมีอาการป่วยได้ตรวจน้ำเหลืองของจอห์น
พบภูมิคุ้มกันต่อโรคพิษสุนัขบ้าต่ำมาก (ภูมิคุ้มกันนี้เกิดจาก
การฉีดวัคซีนป้องกันไว้ล่วงหน้า แต่เน่ืองจากเวลาล่วงเลยมา
ถึง ๑๑ ปี จึงลดต่ำลงมาก)
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ในรายของจอห์นนี้ อาการสำคัญที่นำ จอห์นไปพบ
แพทย์คือ

อาเจียน มีไข้
ปวดท้อง ปวดศีรษะ
ท้องเดิน
และมีอาการหมดสติเม่ืออยู่ในโรงพยาบาล ไม่มีอาการ

กลืนน้ำไม่ลงเลย

แพทย์ลงความเห็นว่า จอห์นติดโรคพิษสุนัขบ้าจาก
ห้องปฏิบัติการ คงจะสูดเอาละอองฝอยของสมองท่ีมีเช้ือไวรัส
พิษสุนัขบ้าเข้าไป เม่ือวันท่ี ๑๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๑๕ ระยะฟัก
ตัวจนถึงมีอาการกินเวลา ๑๕ วัน

รายงานผู้ป่วยรายท่ี ๔
นายเฉลิมผู้ท่ีทำให้แพทย์-พยาบาลนอนไม่หลับ

เม่ือวันท่ี ๑๐ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๐๗ แผนกอายุร-
กรรมโรงพยาบาลศิริราช ได้รับผู้ป่วยรายหนึ่งไว้รักษาด้วย
อาการสำคัญว่า เป็นไข้ และอาเจียนบ่อยๆ มา ๓ วัน ผู้ป่วย
รายน้ีเป็นชายไทยอายุ ๓๓ ปี บ้านอยู่ท่ีตลาดพลู อาชีพรับเหมา
ก่อสร้าง ญาติของนายเฉลิมผู ้ป่วยรายนี ้ ได้นำผู ้ป่วยมา
โรงพยาบาลตอนสายๆ ของวันท่ี ๑๐ พฤศจิกายน แพทย์ได้รับ
ไว้ในโรงพยาบาลเนื่องจากมีอาการพูดมาก เพ้อเจ้อ เอะอะ
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โวยวาย มีท่าทางประหลาด และทำท่าก้าวร้าวจะทำร้ายคน
อ่ืนๆ อยู่ร่ำไป แต่ก็มีอาการซึมเป็นพัก ๆ เฉลิมยังกินอาหารด่ืม
น้ำได้เป็นปกติ แพทย์ให้การวินิจฉัยเบ้ืองต้นว่า เป็นโรคสมอง
อักเสบจากการติดเช้ือ ภายหลังท่ีรบัไว้ในโรงพยาบาล ๑ วัน
นายเฉลิมก็ซึมลง ไม่พูด นอนน่ิงๆ ไม่กินข้าว กินน้ำ ยังคงมีไข้สูง
มีอาการชักกระตุก เกร็งตามแขนขาเป็นพักๆ มีน้ำลายฟูมปาก
และมีอาการอาเจียนบ่อยๆ หมดสติเป็นพักๆ หายใจไม่สม่ำเสมอ
และมีการหยุดหายใจเป็นพัก ๆ แพทย์จึงต้องทำการเจาะหลัง
ตรวจดูน้ำไขสันหลัง และทำการเจาะคอ เพื่อต่อท่อเข้ากับ
เครื่องออกซิเจนและเครื่องช่วยหายใจ เนื่องจากมีอาการชัก
กระตุกเป็นพักๆ นายเฉลิมจึงถูกมัดมือ มัดเท้าตรึงไว้กับเตียง
ท่ีข้างเตียงมีเหล็กก้ัน

เนื่องจากหมดสติและไม่กินข้าว กินน้ำ หมอจึงให้
น้ำเกลือและฉีดกลูโคสเข้าเส้นเลือด ผู้ป่วยไม่ถ่ายอุจจาระ
แต่ปัสสาวะไหลออกทางสายสวนลงไปยังขวดท่ีอยู่ใต้เตียงได้ดี
นอกจากน้ันแพทย์ยังได้ฉีดยาปฏิชีวนะพวกเพนิซิลลินให้ด้วย
อย่างไรก็ดีระหว่างท่ีทำการรักษาเคร่ืองช่วยหายใจเกิดขัดข้อง
ทำงานไม่ดีจึงส่งออกซิเจนให้แก่ผู้ป่วยได้ไม่ดี แพทย์พยาบาล
ได้พยายามช่วยกันแก้ไขให้ใช้งานได้ดังเดิมระหว่างที่ชุลมุน
แก้ไข และไม่มีเครื่องใหม่ไปทดแทนนั้น นายเฉลิมก็หยุด
หายใจและถึงแก่กรรมไปในท่ีสุด
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ในกรณีท่ีผู้ป่วยเกิดตายโดยไม่ทราบสาเหตุท่ีชัดเจนน้ี
แพทย์ผู้ทำการรักษาจะกระตือรือร้นท่ีจะทำการเจรจากับญาติ
ของผู้ป่วย เพ่ือท่ีจะทำการขอผ่าศพตรวจ ดูให้รู้แจ้งเห็นจริงว่า
ทำไมคนไข้รายน้ีจึงได้ตาย  ตายด้วยโรคอะไร

คุณหมอจิเรนแพทย์ประจำบ้าน แผนกพยาธิวิทยา
ในขณะน้ันจึงได้ทำการผ่าศพตรวจ โดยได้เพ่งเล็งท่ีสมองเป็น
สำคัญ คุณหมดจิเรนได้ตัดเนื้อสมองชิ้นหนึ่งซึ่งไปให้หน่วย
ชันสูตรช่วยดูด้วยว่ามีเช้ือโรคอะไรท่ีทำให้สมองของนายเฉลิม
อักเสบ ผลการชันสูตรทางห้องชันสูตรไวรัสวิทยาที่รายงาน
เมื่อวันที่ ๑๒ พฤศจิกายน วันที่นายเฉลิมตายนั่นเอง ก็บอก
ชัดเจนว่านายเฉลิมเป็นโรคพิษสุนัขบ้า หรือโรคกลัวน้ำ

คุณหมอจิเรนได้ซักถามประวัติจากญาติที่มารับศพ
เพ่ิมเติมว่า นายเฉลิมเคยถูกสุนัขหรือสัตว์อะไรกัดบ้าง ภรรยา
ของนายเฉลิมจึงเล่าให้ฟังว่า ก่อนท่ีจะป่วยในคร้ังน้ี ประมาณ
๒ สัปดาห์ นายเฉลิมถูกลูกสุนัขกัดเป็นแผลถลอกเล็ก ๆ  ท่ีน้ิวเท้า
หลังจากน้ันก็มีเจ็บ ๆ  ชา ๆ  ท่ีแผลอยู่ ๓-๔ วัน อาการต่าง ๆ  หายไป
และแผลก็หายสนิท จึงไม่ได้ติดใจอะไร และลูกหมาที่ว่านั้น
ก็ถูกรถเมล์ทับตายเรียบร้อย เนื่องจากเห็นว่าเป็นเรื่องเล็ก ๆ
น้อย ๆ  จึงไม่ได้สนใจ และไม่ได้เล่าให้แพทย์ฟังต้ังแต่แรก

เรื่องนี้ไม่ได้จบเพียงเท่านี้ ความโกลาหลวุ่นวายยัง
เกิดติดตามมาอีกก็คือ คณะแพทย์ พยาบาลที่ดูแลนายเฉลิม
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ขณะที่ป่วย บางคนก็ช่วยเช็ดน้ำลาย บางคนก็ทำการเจาะคอ
ใส่ท่อช่วยหายใจ ก็โดนทั้งน้ำลายและเลือด แต่ก็โชคดีที่ใส่
ถุงมือ  บางคนก็ไปช่วยซ่อมเคร่ืองช่วยหายใจโดยไม่ได้ใส่ถุงมือ
บางคนก็มีแผลเล็ก ๆ โดนมีดบาดที่มืออยู่เดิม บางคนก็ไม่มี
บาดแผลอะไร อย่างไรก็ตามทุกคนก็เกิดความกังวลใจว่าตนเอง
จะติดโรคหรือไม่ เพราะเม่ือนายเฉลิมเป็นโรคพิษสุนัขบ้า น้ำลาย
น้ำมูกและสิ่งคัดหลั่งออกจากคอ อาจจะมีเชื้อไวรัสพิษสุนัข
บ้าปนอยู่ ถ้ามีบาดแผลเช้ือก็ย่อมจะเข้าได้ และทำให้เป็นโรค
พิษสุนัขบ้าได้ ผลของความโกลาหลคร้ังน้ี มีเจ้าหน้าท่ีท่ีต้อง
ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าถึง ๘ คน และญาติอีก ๓ คน
ก็ต้องฉีดวัคซีนป้องกันโรค

สรุปอาการในกรณีของนายเฉลิมน้ีก็คือ มีไข้ อาเจียน
ซึม สลับกับเพ้อเจ้อ โวยวาย ก้าวร้าว หมดสติ ชักกระตุก เกร็ง
หายใจขัด อาการต่าง ๆ นี้เข้าได้กับอาการสมองอักเสบ
ซึ่งเกิดจากเชื้อจุลชีพชนิดใด ๆ ก็ได้ไม่มีอาการบ่งไปในทาง
กลืนน้ำหรือกลืนอาหารไม่ได้เลย ในรายเช่นนี้อันตรายมาก
สำหรับแพทย์ พยาบาล ผู้ดูแลผู้ป่วย ตลอดจนญาติ และ
ผู้ใกล้ชิดด้วย ถ้าไม่ได้ทำการตรวจศพและทำการชันสูตรทาง
ห้องทดลองให้แน่ชัดก็ยากท่ีจะให้ทำการวินิจฉัยข้ันสุดท้ายได้
ทั้งนี้เนื่องจากญาติของผู้ป่วยมักจะละเลยในการให้ประวัติว่า
ถูกสัตว์กัดเพราะเห็นว่าเป็นเร่ืองเล็ก ๆ  น้อย ๆ
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ส่วนตัวนายเฉลิมเองน้ัน เม่ือเข้าโรงพยาบาลก็เอะอะ
โวยวาย ให้การอะไรไม่ได้ท้ังส้ิน ผู้ป่วยรายน้ีให้บทเรียนเป็น
อุทาหรณ์ให้เห็นว่า ผู้ป่วยจะมาโรงพยาบาลด้วยอาการของ
สมองอักเสบ แพทย์ก็ไม่ควรละเลยท่ีจะต้องสอบถามประวัติ
ท่ีเก่ียวกับถูกสัตว์กัด ให้ละเอียดด้วย เพราะบ้านเราน้ันโรคชุกชุม
และญาติเองก็ควรเล่าประวัติการเจ็บป่วยของคนไข้ให้ละเอียด
แม้แต่เรื่องเล็ก ๆ น้อย ๆ อย่างกรณีนี้ก็ควรจะต้องเล่าให้
หมอฟังด้วย

รายงานผู้ป่วยรายท่ี ๕
นางประยงค์ผู้เมาสุราอาละวาด

เม่ือวันท่ี ๒ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๐๘ ผู้ป่วยหญิงช่ือ
นางประยงค์ อายุ ๓๘ ปี บ้านอยู่แถว ๆ พรานนก ญาตินำมา
ส่งโรงพยาบาลเมื่อเวลา ๑๔.๐๐ น. ด้วยอาการสำคัญว่าเมา
สุราอาละวาดมาตั้งแต่เช้า ประวัติโดยสรุปของผู้ป่วยรายนี้ก็
คือ ผู้ป่วยมีปัญหาทางครอบครัว เนื่องจากสามีติดการพนัน
และเจ้าชู้มาก ผู้ป่วยบ่นกลุ้มใจมา ๓-๔ วัน ได้ไปซ้ือยานอนหลับ
มารับประทานติดต่อกันอยู ่หลายวัน เช้าวันที ่ผู ้ป่วยมา
โรงพยาบาลได้ด่ืมสุรากวางทองต้ังแต่เช้าจนถึงเท่ียง หมดไป
เกือบครึ่งขวดกลม ซึ่งตามปกติผู้ป่วยไม่เคยดื่มสุรา เมื่อเวลา
ประมาณ ๑๑.๐๐ น. ผู้ป่วยอาเจียนออกมา ๒ คร้ัง หลังจากน้ัน
ผู้ป่วยก็เอะอะอาละวาดเพื่อนบ้านใกล้เคียงทั่วไปหมด ปกติ
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นางประยงค์เป็นคนเรียบร้อย หลานสาวเห็นทำท่าไม่สู้จะดี
จึงนำมาส่งโรงพยาบาล เพ่ือทำการล้างท้องให้หายเมา เม่ือมา
ถึงห้องแพทย์เวร นายแพทย์เวรได้ทำการตรวจและใช้สาย
สวนสอดลงไปในกระเพาะอาหาร ดูดเอาน้ำในกระเพาะอาหาร
พร้อมกับใช้น้ำเกลือฉีดเข้าไปล้างอีก ๒-๓ ครั้ง การตรวจ
ร่างกายโดยท่ัวไปพบว่าผู้ป่วยชีพจรเบาและเต้นเร็ว ความดัน
โลหิตต่ำ แพทย์เกรงว่าถ้านำผู้ป่วยกลับบ้านอาจจะมีอันตราย
เผอิญเตียงว่าง จึงรับไว้รักษาในโรงพยาบาล ขณะที่อยู่ใน
โรงพยาบาลผู้ป่วยก็ยังคงเอะอะ ด่าทอผู้อ่ืน อยู่อีกต่อไป แพทย์
จึงให้ยาระงับประสาทรับประทานทุก ๔ ชั่วโมง ซึ่งผู้ป่วยก็
รับประทานยาได้ แต่กว่าผู้ป่วยจะหลับได้ประมาณ ๒ นาฬิกา
ของวันรุ่งข้ึน (๓ ก.พ. ๐๘) ตอนเช้าพยาบาลไปทำเตียงก็เห็น
ผู้ป่วยหลับอยู่ แต่เมื่อขึ้นไปดูอาการตอน ๘.๐๐ น. ปรากฏ
ว่าผู้ป่วยหยุดหายใจ โดยไม่มีผู ้ใดทราบว่าถึงแก่กรรมไป
ต้ังแต่เม่ือใด ท้ังน้ีเน่ืองจากผู้ป่วยสามัญท่ีมีอาการเอะอะ โวยวาย
แพทย์มักจะเอาไปไว้ห่าง ๆ  ผู้ป่วยรายอ่ืน และรูดม่านก้ันเอาไว้
เพ่ือมิให้ผู้ป่วยรายอ่ืน ๆ  เกิดความรำคาญตา

เม่ือเกิดการตายโดยไม่ทราบสาเหตุเช่นน้ี ญาติก็ย่อม
จะต้องกังวลใจ หมอเองก็ไม่สบายใจว่าเพราะเหตุใด นาง
ประยงค์กลุ้มใจเรื่องทางบ้าน กินยานอนหลับอยู่ ๓-๔ วัน
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แล้วหันมากินเหล้าเข้าโรงพยาบาล หมอก็รับไว้ดูแลเป็นอย่างดี
แต่ผลสุดท้ายก็ต้องตาย ดังน้ันจึงต้องขออนุญาตทำการตรวจศพ

เร่ืองตรวจศพน้ีก็ตกเป็นของคุณหมอจิเรนอีกเช่นเคย
คุณหมอจิเรนตรวจดูแล้วก็ไม่เห็นว่ามีอะไรผิดปกติที่พอจะ
บอกได้ว่า นางประยงค์เป็นโรคอะไรตาย ท่ีผิดสังเกตอยู่หน่อย
ก็คือ สมองของนางประยงค์บวมมีน้ำเล็กน้อย คุณหมอจิเรนก็
เลยตัดเอาเน้ือสมองส่งชันสูตรต่อ ซ่ึงก็ได้ผลในเวลาต่อมาว่า
เป็นโรคพิษสุนัขบ้า ในการน้ีก็เช่นกันเจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาลต้อง
ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าถึง ๔ ราย ด้วยกัน ได้พยายาม
ซักประวัติจากสามีก็แล้ว จากเพื่อนบ้าน จากลูกหลาน และ
ญาติ ๆ ก็แล้ว ไม่มีใครให้ประวัติว่านางประยงค์เคยถูกสุนัข
แมว หรือสัตว์อ่ืนใดกัดเลย

สรุปอาการของผู้ป่วยรายนี้คือ มาโรงพยาบาลด้วย
อาการเมาสุรา อาละวาด และตายด้วยโรคพิษสุนัขบ้า โดยไม่
ทราบว่าถูกสัตว์อะไรกัดมาก่อนหรือไม่ อาการเมาสุรานี้เป็น
ลักษณะทางพฤติกรรมของนางประยงค์ผิดไปจากปกติ หรือ
จะสรุปได้อีกคร้ังว่าอาการของผู้ป่วยรายน้ีมีเพียงการเปล่ียนแปลง
ในทางพฤติกรรม



ระบาดบันล ือโลก ๙  > โรคพิษส ุน ัขบ ้าหร ือโรคกลัวน ้ำ

๖๘

รายงานผู้ป่วยรายท่ี ๖
อรุณผู้พิชิตสุนัขแต่แพ้โรค

อรุณเป็นชาวนามาจากอำเภอตาคลี จังหวัดนครสวรรค์
อรุณเกิดที่นั่น เติบโตที่นั่นตลอดมาจนกระทั่งอายุได้ ๔๕ ปี
อรุณจึงได้มาตายที่กรุงเทพฯ อรุณไม่ได้มาเที่ยวที่กรุงเทพฯ
แล้วโดนรถยนต์ชนตายเพราะข้ามถนนไม่เป็น อรุณไม่ได้ตาย
จากการถูกคนร้ายจี้และทำร้ายเอา แต่อรุณมากรุงเทพฯ และ
เอาชีวิตมาทิ้งที ่นี ่ก็เพราะความเจ็บไข้ โดยญาตินำมาส่ง
โรงพยาบาล ด้วยความหวังว่าอรุณจะหายกลับไปเป็นหัวหน้า
ครอบครัวได้อีก

ญาติเล่าให้ฟังว่าอรุณเร่ิมไม่สบายมาได้ประมาณ ๑๐ วัน
แล้วโดยบ่นปวดขาข้างขวา ปวดตึง ๆ บางทีกระตุก บางคร้ังก็
ปวดมากบางครั้งก็ปวดน้อย บางครั้งก็มีอาการชา แต่ยังพอ
เดินไปมาได้ และถ้าใครสังเกตจะเห็นว่าอรุณเดินโขยกเขยก
อีก ๒ วันต่อมาอาการปวดเริ่มปวดที่ขาซ้ายด้วยอีกข้าง และ
อาการปวดมากข้ึนจนลุกเดินไปไหนไม่ไหวต้องนอนอยู่กับท่ี
และมีอาการท้องอืดท้องเฟ้อร่วมด้วย

๓ วัน ก่อนท่ีจะได้รับการรักษาท่ีโรงพยาบาล อรุณมี
ไข้ ปวดศีรษะ เพ้อเจ้อ พูดจาไม่ค่อยรู้เร่ือง พูดจาวกวน และ
มีท่าทียียวนพิกล ไม่รับประทานอาหาร ด่ืมน้ำได้บ้างแต่น้อย
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ญาติเห็นท่าไม่ใคร่ดีจึงได้เหมาสองแถวพามาส่งที่กรุงเทพฯ
ญาติไม่กล้านำไปส่งโรงพยาบาลนครสวรรค์เพราะตอนนั้น
ญาติพ่ีน้องรู้ดีว่าอรุณเป็นโรคอะไร

ปกติอรุณเป็นคนมีร่างกายสมบูรณ์ดี แข็งแรงดี
ไม่เคยเจ็บไข้ อรุณเป็นคนที่มีอัธยาศัยดีเป็นที่รักใคร่ของ
ชาวบ้านท้ังปวง อรุณแต่งงานแล้วมีลูก ๓ คน คนโตเป็นหญิง
อายุได้ ๑๘ ปีแล้ว แต่งงานกับตำรวจที่ตาคลี ลูกชายสองคน
กำลังเรียนหนังสืออยู่ที่โรงเรียน อรุณมีสุขภาพดีมาตลอด
จนกระท่ัง ๒ เดือนก่อนหน้าท่ีจะมีการเจ็บป่วย อรุณถูกสุนัข
กัดที่น่องข้างขวาเป็นรอยเขี้ยวลึก ๓ แผล มีเลือดไหลมาก
สุนัขเป็นของคนในหมู่บ้านนั่นเอง ซึ่งทั้งหมู่บ้านไม่เคยมี
สุนัขตัวไหนได้ฉีดวัคซีนเลย สุนัขท่ีกัดอรุณน้ันอยู่ ๆ ก็ว่ิงมา
กัด ไม่ได้แสดงอาการว่าจะบ้าหรือเป็นโรคอะไรเลย กัดแล้วก็
ยังวนเวียนอยู่บริเวณเดิม อรุณโกรธมากที่ถูกสุนัขกัด จึงได้
กลับบ้านไปเอาปืนมายิงสุนัขตัวน้ันตายไป แต่ด้วยความไม่รู้
และไม่เข้าใจอรุณไม่ได้สนใจเลยว่าสุนัขตัวน้ัน จะเป็นตัวการ
นำโรคภัยมาสู่ตน จึงไม่ได้คิดที่จะเอาสุนัขนั้นไปชันสูตรว่า
สุนัขเป็นโรคหรือไม่

พออรุณเริ่มมีอาการไม่สบาย ญาติจึงค่อนข้างแน่ใจ
ว่าอรุณคงจะเป็นโรคกลัวน้ำ
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หลังจากรับไว้ในโรงพยาบาลได้ ๑ วัน อรุณก็แสดง
อาการของโรคกลัวน้ำอย่างชัดเจนคือกลืนน้ำไม่ลง เวลา
ที่พยาบาลส่งน้ำให้อรุณจะผลักให้น้ำหกแล้วร้องเอะอะ เอา
มือจับท่ีตรงคอ แสดงอาการโกรธและเจ็บปวดมาก รุ่งข้ึนอีก ๑
วัน อรุณก็หมดสติ ปัสสาวะ อุจจาระราดไม่รู้ตัว แม้ว่าแพทย์
จะได้ช่วยเจาะคอ ช่วยหายใจ ให้น้ำเกลือ ฉีดกลูโคส เข้าเส้น
เลือดแล้วก็ตาม มัจจุราชก็ไม่ให้โอกาสอรุณได้นั่งรถกลับไป
ตาคลีพร้อมญาติ ๆ แต่ได้นอนไปในโลงไม้แคบ ๆ ท่ามกลาง
เสียงร้องไห้ระงมของลูกหลานและญาติพี่น้อง ผู้เต็มไปด้วย
ความเศร้าโศกและอาลัย

แพทย์ขอตรวจศพ ญาติไม่ยอมให้ตรวจ แต่แพทย์
ก็ให้การวินิจฉัยว่าเป็นโรคกลัวน้ำ

ถ้าอรุณจะได้รู้ว่าสุนัขท่ียิงน้ันมันอาจจะเป็นบ้า และ
จะบอกได้แน่ชัดว่ามันบ้าหรือไม่บ้าก็โดยการตัดหัวมันไปชันสูตร
และถ้าหากอรุณจะได้มีความรู้ว่าโรคพิษสุนัขบ้านั้น เรา
สามารถป้องกัน-รักษาได้โดยการฉีดวัคซีน อรุณก็คงจะไม่
ต้องจากโลกน้ีไปต้ังแต่อายุ ๔๕ ปี

อรุณผู้พิชิตสุนัขแต่อรุณก็แพ้โรค

ในกรณีที่เกิดขึ้นแก่อรุณนี้ อาการของโรคค่อนข้าง
จะตรงไปตรงมาคือ มีอาการปวดขาข้างที่ถูกสุนัขกัดมาก่อน
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แล้วต่อมาก็ลามไปอีกข้าง มีอาการคล้ายอัมพาต ลุกไม่ได้
มีไข้ ปวดศีรษะ เพ้อเจ้อ และกลืนน้ำไม่ลง และเคยมีประวัติ
ถูกสุนัขกัด

รายน้ีระยะฟักตัวของโรคประมาณ ๒ เดือน รายเช่น
นี้แม้แต่ญาติของผู้ป่วยเป็นชาวบ้านเห็นอาการก็บอกได้ว่าคง
จะเป็นโรคกลัวน้ำ

รายงานผู้ป่วยรายท่ี ๗
เอียมฮ้ัวผู้สยิวไม่เลือกท่ี

เอียมฮ้ัวเป็นหนุ่มลูกคร่ึงโสด อายุ ๒๒ ปี อาชีพขาย
ของชำอยู่ท่ีตลาดวงเวียนใหญ่ บ้านอยู่แถวศาลเจ้าโกบ๊อ พ่ีชาย
พาเอียมฮ้ัวไปตรวจท่ีโรงพยาบาล ด้วยอาการสำคัญว่า ๑ วัน
ก่อนจะไปโรงพยาบาล เอียมฮ้ัวยืนขายของอยู่ท่ีตลาด อยู่ดี ๆ
ก็เกิดเสียวที่ท้องน้อย และที่บริเวณลูกอัณฑะแล้วมีน้ำอสุจิ
เคล่ือนออกมาโดยไม่รู้ตัว จนเลอะกางเกง หลังจากท่ีกลับไป
บ้านเปล่ียนกางเกงแล้ว ก็ยังมีอาการเช่นน้ันอีก ๓-๔ คร้ัง จน
เอียมฮ้ัวต้องอยู่บ้านไม่กล้าไปขายของ นอกจากอาการดังกล่าว
แล้ว เอียมฮ้ัวยังมีอาการคันท่ีขาท้ัง ๒ ข้าง คันมากจนเกาเป็น
ทางยาว เมื่อแพทย์ตรวจดูแล้วไม่พบสิ่งผิดปกติแต่อย่างใด
จึงรับไว้รักษาในโรงพยาบาล และได้บันทึกคำวินิจฉัยเอาไว้ว่า

น้ำกามเคล่ือนโดยไม่ทราบสาเหตุ
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การตรวจร่างกายเมื่อแรกรับไว้ อุณหภูมิก็ปกติ คือ
๓๗ องศาเซลเซียส ชีพจรก็เต้น ๘๐ ตุบต่อนาที ซึ่งก็อยู่ใน
เกณฑ์ปกติ หายใจ ๒๐ ครั้งต่อนาที มีรอยเกาเป็นทางยาว
ท่ีหน้าขาท้ัง ๒ ข้าง ท่ีกางเกงในมีรอยคราบอสุจิท่ีแห้งแล้วก็มี
ท่ีเพ่ิงเคล่ือนออกมาใหม่ ๆ  และเลอะเทอะก็มี การตรวจร่างกาย
อ่ืน ๆ  ปกติ รวมท้ังการตรวจเลือดตรวจปัสสาวะก็ปกติ

แพทย์จึงวางแผนการรักษาให้ ๒ ประการ ประการ
แรกให้ยาระงับประสาทโดยหวังว่าคงจะระงับการเคล่ือนของน้ำ
อสุจิได้

ประการท่ี ๒ รักษาอาการคันโดยให้ยาครีมสเตียรอยด์
ทาแก้คัน และให้กินยาประเภทแอนติฮีสตามีนแก้คัน รักษาอยู่
๒ วัน อาการของเอียมฮ้ัวไม่ได้ดีข้ึนเลย และพยาบาลผู้ดูแลได้
รายงานให้แพทย์ทราบในสิ่งที่เธอสังเกตเห็นก็คือ เอียมฮั้ว
เริ่มมีอาการกลืนยาลำบาก กล่าวคือเวลากินยาบ่นว่ากลืนน้ำ
ไม่ค่อยจะลง ทำท่าสำลักและอาการดังกล่าวมีมากข้ึนทุกทีจน
กระทั่งเมื่อส่งแก้วน้ำให้เขาจะปัดแก้วทิ้ง เห็นน้ำแล้วทำท่า
ขยะแขยงและสยดสยอง

เมื่อมีอาการเช่นนี้แพทย์จึงได้เริ่มสงสัยว่าอาจเป็น
โรคกลัวน้ำ จึงได้ซักประวัติจากพ่ีชายอย่างละเอียดอีกคร้ังหน่ึง
ปรากฏว่าเม่ือสองเดือน ก่อนจะมีอาการเจ็บป่วยคร้ังน้ีมีหมาบ้า
ตัวหนึ่งวิ่งอยู่แถวศาลเจ้าโกบ๊อ ขณะที่เอียมฮั้วเดินกลับบ้าน
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หมาตัวน้ันว่ิงไล่กัดเด็กอยู่แถว ๆ  น้ัน พอเอียมฮ้ัวเดินผ่านไปโดย
ไม่รู้ตัวก็โดนหมาบ้าตัวนั้นกัดที่ขาข้างซ้ายทะลุกางเกงที่ตรง
หน้าขา เป็นรอยถลอกเลือดออกซิบ ๆ เล็กน้อย เอียมฮ้ัวคิดว่า
เป็นแผลถลอกคงไม่เป็นไร และอีก ๒ วันต่อมาแผลน้ันก็หาย
เอง เท่าท่ีทราบเจ้าสุนัขตัวน้ันได้กัดคนอ่ืน ๆ  อีกหลายคนด้วยกัน
ใคร ๆ เขาไปฉีดยาที่สถานเสาวภากัน แต่เอียมฮั้วไม่ได้ไป
เพราะไม่เฉลียวใจว่าเป็นเรื่องใหญ่ คงไปขายของชำที่ตลาด
เป็นปกติทุกวัน

นอกจากอาการกลัวน้ำที่เด่นชัดมาแล้วนั้น เอียมฮั้ว
จะบ่นว่าปวดเสียวที่ขาทั้ง ๒ ข้าง ปวดมากที่เท้าข้างซ้าย
กล้ามเนื้อที่ขากระตุกเป็นบางครั้ง และในที่สุดก็ชักกระตุก
ทั้งตัว อีก ๒ วันต่อมาเอียมฮั้วก็ได้กลับไปบ้านเพื่อเข้าพิธี
กงเต็ก พ่ีชายเอียมฮ้ัวไม่ยอมให้แพทย์ตรวจศพ เพราะมีความ
เช่ือบางประการในทางศาสนา

ในรายของเอียมฮ้ัว อาการท่ีสำคัญคือมีน้ำกามเคล่ือน
คัน นำมาก่อน จนแพทย์เองก็หลงทางไม่ได้เฉลียวใจว่าเอียมฮ้ัว
จะเป็นโรคกลัวน้ำ จนกระทั่งในวันหลัง ๆ อาการจึงค่อย ๆ
ชัดเจนข้ึน แพทย์จึงวินิจฉัยได้ถูกต้อง

ระยะฟักตัวของโรคในรายของเอียมฮ้ัวก็ประมาณ ๒
เดือน
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รายงานผู้ป่วยรายท่ี ๘
เม่ือแมวร้ายกว่าเสือ

พลฯ สง่า เป็นตำรวจอยู่ท่ีสระบุรี อายุอีกหน่ึงปี จึงจะ
เข้าเบญจเพส เม่ือเดือนมิถุนายน พ.ศ. ๒๕๐๙ ได้ไปแทงบิลเลียด
อยู่ท่ีสโมสรข้าราชการท่ีสระบุรีน่ันเอง ขณะท่ีเล่นอยู่น้ัน ก็เหลือบ
ไปเห็นแมวแม่ลูกอ่อนตัวหน่ึงป้วนเป้ียนอยู่ในห้องบิลเลียดสโมสร
น่ันเอง สักครู่หน่ึงมันก็ไปนอนหลับอยู่ท่ีมุมห้อง พลฯ สง่า เป็น
คนรักสัตว์ พอหยุดแทงบิลเลียดก็ตรงเข้าไปหาแมวซ่ึงตนเอง
หมายตาอยู่ว่าจะเข้าไปอุ้มเล่น แต่แมวมันไม่ได้พิศวาส พลฯ สง่า
เลย จึงงับเอาท่ีง่ามมือซ้ายทำให้มีเลือดไหลเล็กน้อย พลฯ สง่า
จึงไปขอยาแดงท่ีผู้จัดการสโมสรมาทาแผล เอามือกดห้ามเลือด

ลักษณะอาการดุร้ายของแมวเป็นโรคพิษสุนัขบ้า
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ไว้ประเดี๋ยวเดียวเลือดที่ไหลก็หยุด พลฯ สง่า ก็เลยไปเล่น
บิลเลียดต่อโดยไม่สนใจกับแมวอีกต่อไป วันรุ่งขึ้นเพื่อนของ
พลฯ สง่า ก็ถูกแมวตัวน้ีกัดอีกเหมือนกันแต่ไม่มีใครสนใจหรือ
ไปทำอะไร เพราะมันเป็นแมวแม่ลูกอ่อน คงจะหวงลูก จึงไม่ใคร่
จะเช่ืองกับใครเท่าใดนัก คร้ันวันท่ี ๖ กันยายน ๒๕๐๙ พลฯ สง่า
รู้สึกตัวว่าไม่ใคร่จะสบาย ใจคอไม่ค่อยจะแจ่มใส ไม่อยากจะ
ไปทำงาน ใครทำของตกลงที่พื้นดังหน่อย ก็รู้สึกว่าสะดุ้ง
ตกใจผิดปกติ หงุดหงิดโดยหาสาเหตุไม่ได้ ครั่นเนื้อครั่นตัว
เล็กน้อย ซึม ๆ จิตใจหดหู่บอกไม่ถูก ตอนเย็นหลังออกเวรมา
แล้วมาอาบน้ำที่บ้านพัก สังเกตว่าน้ำมันเย็นยะเยือกพิกล
จนทำให้มีอาการแน่นหน้าอก ทำท่าจะส่ันด้วย ราดน้ำซู่ ๆ ได้
๒-๓ ขัน ก็ต้องเลิกนอกจากนั้นยังมีอาการเจ็บคอเล็กน้อย
วันรุ ่งขึ ้นก็ยังรู ้สึกไม่ใคร่สบาย แต่ก็ยังพอไปทำงานได้
รับประทานอาหารได้บ้างแต่ไม่สู้จะอร่อย

วันที่ ๘ กันยายน พลฯ สง่ากระวนกระวายผิดปกติ
นอนไม่หลับ กลืนอาหารไม่ใคร่จะลง ดื่มน้ำก็ไม่ได้ วันนั้น
อยู่เวรเวลากลางคืนก็ยังไปอยู่เวรได้ แต่นั่งอยู่ในมุ้งตลอดคืน
หลุกหลิก กระสับกระส่าย คืนน้ันหมวดสำเริงร้อยเวรท่ีอยู่เวร
ด้วยกันก็สังเกตได้ว่า พลฯ สง่าคงจะไม่สบาย พอออกเวร
ตอนเช้าก็เลยชวน พลฯ สง่า ไปโรงพยาบาลสระบุรีด้วยกัน
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เมื่อไปถึงโรงยาบาล คุณหมอทวี ตรวจดูอาการแล้ว
จึงได้ถาม พลฯ สง่า ว่าถูกสัตว์อะไรกัดบ้างหรือเปล่า พลฯ สง่า
จึงเล่าเรื่องแมวกัดให้คุณหมอทวีฟังโดยตลอด และเล่าว่าใน
ระยะ ๒-๓ ปีท่ีผ่านมาน้ีไม่เคยถูกสุนัขหรือสัตว์ชนิดอ่ืน ๆ  กัดเลย
และก็ไม่เคยมีประวัติเจ็บป่วยอะไรท่ีร้ายแรงแต่อย่างใด

คุณหมอทวี สนใจเรื่องแมวแม่ลูกอ่อนจึงติดตาม
สอบสวนเร่ืองแมวแม่ลูกอ่อนกับลูกของมันว่ายังอยู่ท่ีสโมสร
หรือไม่  จึงได้ไปสอบถามผู้จัดการ ก็ได้ความว่าหลังจากกัด
พลฯ สง่า และกัดเพ่ือน พลฯ สง่า ในวันรุ่งข้ึนแล้วอีกประมาณ
๑ สัปดาห์ต่อมาแมวก็ตายลงโดยไม่มีผู้ใดทำร้าย ตายโดยไม่
ทราบสาเหตุ และก็ไม่ได้มีใครสนใจว่าทำไมมันจึงตายและ
ต่อมาลูกแมวที่น่ารักทั้ง ๔ ตัว ก็ค่อย ๆ ทยอยตายทีละตัว
จนหมดครอก โดยไม่ทราบต้นสายปลายเหตุเหมือนกัน
และในทำนองเดียวกันไม่มีผู้ใดสนใจถึงการตายของลูกแมว
เหล่าน้ันเลย ตายแล้วก็เอาไปโยนถังขยะ

ประวัติทางครอบครัวของ พลฯ สง่า ปรากฏว่าท้ังพ่อ
และแม่ยังมีชีวิตอยู ่ครบถ้วน แข็งแรงดี มีพี ่น้อง ๓ คน
ทุกคนสบายดี พลฯ สง่า เป็นบุตรชายคนโต ยังโสด นิสัยดี

ขณะท่ีรับไว้ในโรงพยาบาล พลฯ สง่า หน้าตาหมอง
คล้ำ ท่าทางอิดโรยเหมือนไม่ได้นอนมาแรมสัปดาห์ พูดจา
ยังรู้เรื่องดี สติสัมปชัญญะบริบูรณ์ บางทีก็นิ่งสงบ บางที



ระบาดบันล ือโลก ๙  > โรคพิษส ุน ัขบ ้าหร ือโรคกลัวน ้ำ

๗๗

ก็กระสับกระส่าย ตกใจง่าย ที่น่าสังเกตก็คือ นั่งบ้วนน้ำลาย
อยู่ตลอดเวลา คุณหมอทวีจึงส่ังให้พยาบาลจัดหาน้ำให้ พลฯ สง่า
ลองด่ืมดู ลองอยู่ ๓ คร้ัง ห่างกันคร้ังละ ๑๐ นาที คร้ังแรกยอม
ด่ืม แต่ก็สำลักออกมา คร้ังท่ี ๒ ไม่ยอมด่ืม และคร้ังท่ี ๓ พอ
เห็นขันน้ำ พลฯ สง่า ก็เบือนหน้าหนีด้วยสีหน้าแสดงความ
รังเกียจทันที เมื่อวัดไข้ดูปรากฏว่าไม่มีไข้ ชีพจรเต้นปกติ
หายใจก็ปกติดีไม่หอบ การตรวจระบบอ่ืน ๆ  ก็อยู่ในเกณฑ์ปกติ
ตรวจเลือด ตรวจปัสสาวะก็ปกติ

ผู้ป่วยโรคพิษสุนัขบ้า ไม่ยอมดื่มน้ำ สีหน้าแสดงความรังเกียจ
และมีอาการกลืนน้ำลำบาก
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คุณหมอทวีได้สั่งยาระงับประสาทและให้น้ำเกลือ
ผสมกลูโคสฉีดเข้าเส้น เพ่ือให้อาหาร น้ำ และแร่ธาตุ และได้
แยก พลฯ สง่า ไว้ให้ห่างจากผู้อ่ืนในห้องแยกพิเศษ ได้ให้ญาติ
เฝ้าอยู่หน้าห้องตกกลางคืนส่งเสียงเอะอะ เพ้อคลั่งเป็นพัก ๆ
ทำให้คนไข้คนอื่นไม่ได้หลับไปด้วย เช้าของวันรุ่งขึ้นก็ลุก
จากเตียง กระโดดลงและวิ่งออกจากห้องพยายามจะวิ่งหนี
ญาติต้องช่วยกันจับข้ึนเตียงใหม่ บุรุษพยาบาลจึงจับ พลฯ สง่า
มัดมือมัดเท้าติดกับเตียงเอาไว้ เพราะเกรงว่าจะวิ่งออกไป
อาละวาดข้างนอกและไปทำร้ายผู้อื่น พ่อ แม่ ที่เฝ้าอยู่ก็ได้
แต่นั่งดูลูกด้วยความสงสาร อย่างไรก็ดีพอมัดมือมัดเท้าเสร็จ
เวลาประมาณ ๘ โมงเช้า พยาบาลนำกลูโคส ๔๐ ซีซี จะไป
ฉีดเข้าเส้นเลือดพอแทงเข็มยังไม่ทันได้ฉีด พลฯ สง่าก็ชัก
ตาต้ัง หยุดหายใจ และพ้นไปจากความทุกข์ทรมานทันที ต่อหน้า
พ่อ แม่ และญาติพ่ีน้อง ซ่ึงส่งเสียงร้องไห้ระงมไปหมด

คุณหมอทวี ซ่ึงได้วินิจฉัยโรคในเบ้ืองต้นเอาไว้ต้ังแต่
แรกว่า พลฯ สง่า เป็นโรคกลัวน้ำ ได้เข้าไปปลอบโยน พ่อ แม่
และญาติ ๆ ให้สงบสติอารมณ์ไว้เสียบ้าง เพราะเกิดแก่ เจ็บ
ตายนั้น ไม่มีผู้ใดจะหลีกเลี่ยงได้ พอญาติค่อยคลายทุกข์โศก
คุณหมอจึงได้ขออนุญาตทำการตรวจศพ  เพ่ือให้ได้การวินิจฉัย
ข้ันสุดท้าย ท้ังน้ีก็เพ่ือประโยชน์การท่ีจะป้องกันโรคให้แก่ พ่อ
แม่ ญาติ พ่ีน้อง ตลอดจนเจ้าหน้าท่ีโรงพยาบาล ผู้ท่ีไปสัมผัส
กับผู้ป่วยอย่างใกล้ชิด คุณลุงถวิลซ่ึงเป็นบิดาของผู้ตาย เข้าใจ
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เร่ืองราวดีจึงออกปากอนุญาต คุณหมอจึงได้นำเอาสมองออก
มาตรวจ โดยส่งสมองส่วนหน่ึงไปตรวจท่ีกรุงเทพฯ เพราะทาง
โรงพยาบาลไม่มีพยาธิแพทย์ผู้เชี่ยวชาญ ผลการตรวจของ
สถาบันพยาธิวิทยา กรมแพทย์ทหารบกซึ่งอยู ่ในบริเวณ
โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้านั่นเอง ตอนนั้นคุณหมอชอบ
พัฒนเจริญ ท่านเป็นผู้อำนวยการได้ส่งผลการตรวจชิ้นเนื้อ
สมองกลับไปที่โรงพยาบาลสระบุรี และยืนยันว่า พลฯ สง่า
เป็นโรคพิษสุนัขบ้า หรือจะให้พูดตรงกับความเป็นจริงก็ต้อง
ว่าเป็นโรคพิษแมวบ้า

ในรายของ พลฯ สง่า น้ีมีอาการเร่ิมแรกคือ ใจคอไม่
ใคร่ดี ตกใจง่าย คร่ันเน้ือคร่ันตัว ซึมเศร้าเป็นพัก ๆ  แน่นหน้าอก
เวลาอาบน้ำ เจ็บคอเล็กน้อย ต่อมาอีก ๑ วัน ก่อนไปโรงพยาบาล
จึงมีอาการกลืนอาหาร กลืนน้ำไม่ได้ และนอนไม่หลับ รายน้ีอยู่
โรงพยาบาลได้ ๑ วัน ก็ตาย

ระยะฟักตัวของโรคประมาณ ๓ เดือน ระยะเวลา
ต้ังแต่เร่ิมป่วยจนตาย ๔ วัน ต้นเหตุเกิดจากแมวแม่ลูกอ่อนกัด

รายงานผู้ป่วยรายท่ี ๙
ไปรักษาโรคบิดได้โรคบ้า

ตุ๊ดตู่เป็นเด็กชายอายุ ๗ ขวบรูปร่างผอมมีลักษณะ
อ่อนเพลีย ท่าทางข้ีโรค แพทย์รับตุ๊ดตู่ไว้รักษาในโรงพยาบาล
เมื่อวันที่ ๑๑ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๑๓ ด้วยโรคบิด ตุ๊ดตู่ถ่าย
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อุจจาระเป็นมูกเป็นเลือดมาได้ ๔-๕ เดือนแล้ว จนร่างกาย
ทรุดโทรมผอมโซราวกับเด็กเขมรอพยพ เมื ่อไปตรวจที่
โรงพยาบาลแพทย์จึงเห็นว่าถ้าปล่อยให้กลับบ้าน ก็คงไม่
รอดแน่ เพราะได้ตรวจอุจจาระดูแล้วพบตัวบิดอะมีบ้ายุบยับไป
หมด จึงทำให้ถ่ายอุจจาระเป็นมูกเลือดตลอดเวลา แพทย์เวทนา
จึงรับเอาไว้เพ่ือจะบำรุงให้แข็งแรงแล้วจึงฉีดอีมีตีนรักษาให้

การฉีดอีมีตีนให้ผู ้ที ่ร ่างกายอ่อนแอนั้น จะต้อง
ระมัดระวังเพราะยานี้มีอันตรายต่อกล้ามเนื้อหัวใจ อาจจะ
ทำให้หัวใจหยุดเต้นเอาง่าย ๆ  เม่ือสมัยน้ันยาท่ีจะรักษาตัวอะมีบ้า
ที่มีอยู่ยุบยับให้หายไปได้อย่างเด็ดขาดนั้น ก็เห็นมีชงัดอยู่
ขนานเดียวคือ  อีมีตีน จำเป็นท่ีจะต้องฉีดเสียด้วยชนิดกินก็ไม่มี
แต่สมัยน้ีดีหน่อยมียาอ่ืน ๆ  ท่ีมีพิษน้อยและก็เป็นยากินเสียด้วย

ตุ๊ดตู่มาอยู่วันแรกก็กินข้าวกินน้ำได้ แต่พอวันรุ่งขึ้น
ตุ๊ดตู่มีอาการดิ้นทุรนทุรายเหมือนไม่อยากจะอยู่โรงพยาบาล
น้ำลายไหล นั่งบ้วนน้ำลายปรี๊ด ๆ อยู่ตลอดเวลาจนโดนคุณ
พยาบาลดุเอาบ่อย ๆ  ว่าเล่นสกปรก

พอตกตอนบ่ายวันนั้นเองตุ๊ดตู่ก็เริ่มสำลักเวลากินน้ำ
และแสดงอาการกลัวน้ำอย่างชัดเจน ตัวร้อนมีไข้ น้ำลายฟูม
ปาก พูดไม่ใคร่จะชัด เพราะขากรรไกรแข็งเวลาโดนลมแสดง
อาการผวา แพทย์ผู้รักษาเห็นอาการดังกล่าวจึงได้ซักไซ้ไล่เลียง
แม่ของตุ๊ดตู่ดูอีกครั้งว่าตุ๊ดตู่ไปโดนอะไรกัดมาบ้างหรือเปล่า
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ก็ได้ความว่าเม่ือ ๖ วันก่อนท่ีจะมาโรงพยาบาลน้ีเอง ตุ๊ดตู่โดน
สุนัขข้างบ้านกัดเอาที่ไหล่ขวา แต่แม่ได้พาตุ๊ดตู่ไปหาหมอ
หมอแนะนำให้ดูสุนัขเอาไว้ ถ้าสุนัขมันตายภายในเจ็ดวัน
ก็ให้พาตุ๊ดตู่ไปฉีดยา แต่ตุ๊ดตู่ก็มาอยู่ที่โรงพยาบาลเสียก่อน
ด้วยเรือ่งบิด จึงไม่ได้สนใจไปดูว่าสุนัขว่ามันยังอยู่หรือเปล่า
เท่าท่ีจำได้ วันก่อนท่ีตุ๊ดตู่จะมาโรงพยาบาลน้ันสุนัขมันยังดี ๆ
อยู่ ตกตอนบ่ายของวันท่ี ๑๓ กรกฎาคม สองวันหลังจากเข้า
รับรักษาตัวในโรงพยาบาลตุ๊ดตู่ก็ถึงแก่กรรม แพทย์ได้ทำการ
ตรวจศพก็พบว่าตุ๊ดตู่เป็นโรคพิษสุนัขบ้า

ผู้ป่วยรายนี้หลังจากถูกสุนัขกัดมาแล้วเจ็ดวันจึงมี
อาการ ดังน้ันระยะฟักตัวจึงเท่ากับ ๗ วันพอดี ซ่ึงนับว่าส้ันมาก
คงจะเป็นเพราะเป็นเด็กท่ีอ่อนแอจึงมีความไวในการติดเช้ือสูง
และบริเวณท่ีถูกกัดเป็นบริเวณไหล่ เช้ือจึงเดินทางไปสู่สมอง
ได้เร็ววัน อาการของโรคก็ตรงไปตรงมา

อันท่ีจริงตุ๊ดตู่จะมาให้หมอรักษาโรคบิด แต่ได้โรคบ้า
พากลับบ้านเก่าจนได้

รายงานผู้ป่วยรายท่ี ๑๐
ผ่าตัดไส้ต่ิงอักเสบแต่ตายด้วยโรคพิษสุนัขบ้า

เม่ือวันท่ี ๒๒ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๑๖ แผนกศัลยศาสตร์
โรงพยาบาลศิริราชได้รับคุณบุญพรหม อายุ ๔๒ ปี ไว้รักษา
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ในโรงพยาบาลด้วยอาการสำคัญว่าปวดท้องน้อยข้างขวามากมา
๔ วัน

ประวัติในอดีตท่ีอาจจะเก่ียวข้องกับอาการเจ็บป่วยคร้ังน้ี
นั้นก็มีอยู่ว่า ๑ ปีเศษมาแล้วบุญพรหมเคยปวดท้องบริเวณ
ชายโครงขวาและมีดีซ่าน คือมีอาการตัวเหลือง แพทย์บอกกับ
บุญพรหมว่าเป็นตับอักเสบ ได้รับไว้รักษาท่ีโรงพยาบาลและได้
ให้ยาไปรับประทานต่อที่บ้านอีกเป็นเดือน ซึ่งบุญพรหมก็
หายเป็นปกติ จนกระท่ัง ๔ วันก่อนมาโรงพยาบาล ในคราวน้ี
บุญพรหมรู้สึกว่าปวดท้องน้อยข้างขวา ซ่ึงเป็นข้างเดียวกับท่ีเคย
ปวดเมื่อครั้งตับอักเสบ บุญพรหมจึงได้ไปโรงพยาบาลเดิมที่
เคยไปรับการรักษา เพื่อให้แน่ใจว่าปวดคราวนี้กับปวดคราว
ก่อนน้ันมันจะเก่ียวข้องกันหรือไม่  อาการปวดท้องน้ันปวดอยู่
ตลอดเวลา มีอาการคลื่นไส้อาเจียนร่วมด้วย นอกจากอาการ
อาเจียนแล้วบุญพรหมบอกว่าเบ่ืออาหาร กินข้าวกินน้ำไม่ใคร่
จะได้ ท้องผูกแล้ว ๒ วันแต่ยังผายลมได้บ้าง ตอนท่ีอยู่บ้าน ๔
วันน้ัน ไม่มีไข้หรือตัวร้อนแต่วันท่ีไปโรงพยาบาลมีอาการผิดปกติ
เพ่ิมข้ึนคือ มีไข้ตัวร้อนปวดศีรษะด้วย แพทย์ได้ตรวจอาการแล้ว
จึงรับบุญพรหมไว้รักษาในโรงพยาบาลและให้การวินิจฉัยว่า
บุญพรหมเป็นไส้ติ่งอักเสบ และได้ทำการผ่าตัดไส้ติ่งที่มัน
อักเสบน้ันออกเสียในวันน้ันเอง

หลังผ่าตัด บุญพรหมมีไข้สูงตลอดเวลา และอีก ๒ วัน
ต่อมาเร่ิมมีอาการเอะอะ กระสับกระส่ายแพทย์จึงได้ส่ังให้ฉีด
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ยาแวเล่ียมและคลอโปรมาซีนก็พอจะช่วยระงับอาการเอะอะลง
ไปได้

อีก ๒ วันต่อมาคืนวันท่ี ๒๖ เวลา ๒ ยาม พยาบาล
สังเกตว่ามีน้ำตาลปนดำซึมออกมาจากแผล บุญพรหมทำท่า
พูดไม่รู้เร่ืองและหมดสติไป พอถึงเวลาตี ๔ ความดันโลหิตก็
ค่อย ๆ ลดลงไป และบุญพรหมก็มีโอกาสได้ไปเฝ้าพระพรหม
ในเช้าวันนั้นเอง (๒๗ กรกฎาคม ๒๕๑๖) รวมเวลาอยู่ใน
โรงพยาบาล ๕ วัน

ศัลยแพทย์ผ่าตัดรู้สึกเสียใจมาก ที่ตนเองได้ผ่าตัด
คนไข้ไส้ติ่งอักเสบซึ่งถือกันว่า “ง่าย” แต่ก็มีเหตุทำให้ถึงแก่
ชีวิตเช่นน้ี คงจะมีอะไรท่ีไม่ตรงไปตรงมาแน่ ๆ  จึงได้ขออนุญาต
คุณสมศรีภริยาซ่ึงมาเฝ้าอยู่ว่า ขอตรวจศพดูให้แน่ใจสักหน่อย
เถอะว่ามันเรื่องอะไรกันแน่ ซึ่งในที่สุดผลการตรวจศพก็
สามารถให้การวินิจฉัยได้ว่าคุณบุญพรหมถึงแก่กรรมจากโรค
พิษสุนัขบ้า คุณสมศรีเล่าให้ฟังในภายหลังว่าเมื่อสามเดือน
มาแล้ว คุณบุญพรหมถูกสุนัขกลางถนนตัวหน่ึงกัดเอาท่ีตลาด
กัดเอาที ่น่องเป็นแผลถลอกเล็กน้อยสองแผล แต่ก็ไม่ได้
เอาใจใส่เพราะเข้าใจว่าสุนัขมันดุมันจึงกัดเอาเท่าน้ันเอง

ผู้ป่วยรายน้ีเข้ามาในโรงพยาบาลด้วเร่ืองปวดท้องเน่ืองจาก
ไส้ต่ิงอักเสบ ในระยะน้ันคงจะเร่ิมมีอาการเร่ิมต้นของโรคพิษ
สุนัขบ้าร่วมอยู่ด้วย เช่นเบ่ืออาหาร มีไข้ กินข้าวกินน้ำไม่ใคร่
จะลง แต่ผู ้ป่วยเป็นไส้ติ ่งอักเสบก็แสดงอาการเหล่านี้ได้
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๘๔

จึงไม่มีผู้ใดเฉลียวใจ ใคร ๆ ก็มุ่งไปที่ไส้ติ่งอักเสบกันหมด
ระยะฟักตัวในรายน้ีก็ประมาณ ๓ เดือน

รายงานผู้ป่วยรายท่ี ๑๑
คุณใหญ่-เจ้าท่าแต่พ่ายกระรอก

คุณใหญ่เริ่มต้นจากอาชีพกระเป๋ารถเมล์ เนื่องจาก
เป็นคนดี เอาจริงเอาจัง ซื่อสัตย์สุจริต บุคลิกดี อ่อนน้อมต่อ
ผู้ใหญ่และวางตนน่านับถือสำหรับผู้น้อย คุณใหญ่จึงก้าวจาก
ตำแหน่งกระเป๋ารถเมล์ไปเป็นนายตรวจ และตำแหน่งสุดท้าย
ของคุณใหญ่ก็คือเป็นนายท่ารถเมล์ เป็นเจ้าท่าคอยสั่งปล่อย
รถเมล์ออกจากท่าน่ันเอง

เม่ือประมาณ ๒๐ ปีเศษมาแล้ว ในปีน้ันคุณใหญ่ได้รับ
หน้าที่ให้ไปประจำอยู่ ณ ที่ทำการชั่วคราวของรถเมล์ บขส.
พระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี เพื่อไปทำหน้าที่ที่คุณใหญ่
เช่ียวชาญคือเจ้าท่ารถเมล์  ซ่ึงขณะน้ันกำลังอยู่ในระหว่างเทศกาล
นมัสการพระพุทธบาท ผู้คนแห่กันไปนมัสการอย่างล้นหลาม
ก็ต้องได้ผู้เชี่ยวชาญชำนาญอย่างคุณใหญ่นี่แหละไปควบคุม
กิจการจึงจะเรียบร้อย

บริษัทได้ไปตั้งเต้นท์เป็นที่ทำการชั่วคราวอยู่ใกล้ ๆ
บริเวณน้ัน มีโต๊ะ เก้าอ้ี ให้คุณใหญ่น่ังอย่างสบาย ขณะท่ีคุณใหญ่
นั่งอยู่นั้น ได้มีกระรอกตัวหนึ่งวิ่งตรงเข้ามาที่คุณใหญ่นั่งอยู่
จะลองเชิงเจ้าท่าหรือจะไม่ต้องชะตาในความใหญ่ของเจ้าท่าก็



ระบาดบันล ือโลก ๙  > โรคพิษส ุน ัขบ ้าหร ือโรคกลัวน ้ำ

๘๕

ไม่ทราบ ตรงเข้าไปกัดท่ีหัวแม่เท้าของคุณใหญ่แล้วก็ว่ิงหนีไป
คุณใหญ่เห็นว่าบาดแผลน้ันไม่สู้กระไรมีเลือดออกซิบ ๆ ก็เอา
ยาหม่องถูทา พอให้หายเจ็บ หายปวด เท่าน้ันก็พอ แล้วคุณใหญ่
ก็ลืมเร่ืองน้ีโดยส้ินเชิง

อีก ๖๐ วันต่อมา คุณใหญ่ถูกนำตัวไปท่ีโรงพยาบาลด้วย
อาการไข้ หงุดหงิด ปวดศีรษะ น้ำลายไหล คันบริเวณปลาย
หัวแม่เท้าข้างซ้ายท่ีถูกกระรอกกัด

แพทย์ตรวจก็เกิดสงสัยทันทีว่าจะเป็นโรคพิษสุนัขบ้า
จึงได้ซักประวัติอย่างละเอียด ก็ได้ความว่าถูกกระรอกกัด หลัง
จากน้ันอีก ๔ วัน คุณใหญ่ก็ปลดตัวเองจากท่า บขส. ไปสู่ปรโลก
ด้วยโรคพิษสุนัขบ้าซ่ึงได้รับมาจากกระรอกตัวน้ัน  ถ้าคุณใหญ่
จะรู้สักนิดว่าอันกระรอกน้ันแม้จะกระจอกก็นำโรคพิษสุนัขบ้า
ได้เหมือนกัน คุณใหญ่ก็คงจะได้ไปฉีดวัคซีนป้องกันโรค
พิษสุนัขบ้า ใครจะไปรู้ ถ้าคุณใหญ่ยังอยู่ เวลาผ่านไปต้ัง ๒๐ ปีเศษ
ผู้จัดการบริษัทขนส่งมวลชนบางบริษัทในปัจจุบันอาจจะคือ
คุณใหญ่ก็ได้

รายงานผู้ป่วยรายท่ี ๑๒
ชาติชายตายเพราะลูกสุนัขแท้ ๆ

คุณชาติชายเป็นเด็กหนุ่มอายุ ๑๖ ปี กำลังเรียนอยู่ช้ัน
ม.ศ. ๕ ของโรงเรียนแห่งหน่ึงในกรุงเทพฯ เพ่ือนเรียกช่ือส้ัน ๆ
ว่าชาติ คุณชาติเป็นเด็กดี น่ารัก รักเพ่ือน รักสัตว์ รักธรรมชาติ
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๘๖

คุณพ่อของชาติชายเป็นนายแพทย์ระดับผู้อำนวยการโรงพยาบาล
แห่งหน่ึงไม่ไกลจากกรุงเทพฯ นัก

วันศุกร์เย็นหลังเลิกโรงเรียนชาติมักจะกลับไปนอน
ค้างกับคุณพ่อคุณแม่ท่ีบ้านพักซ่ึงอยู่ภายในบริเวณโรงพยาบาล
ท่ีคุณพ่อทำงานอยู่ เย็นวันอาทิตย์ก็กลับมากรุงเทพฯ ชาติเป็น
เด็กดีจึงปฏิบัติตนเช่นน้ันตลอดมา

วันเสาร์วันหน่ึงขณะท่ีชาติกำลังเดินเล่นอยู่ในบริเวณ
โรงพยาบาล ชาติได้เห็นลูกสุนัขตัวหนึ่งเดินตุปัดตุเป๋ท่าทาง
ไม่ใคร่สบาย ด้วยความรักสัตว์ชาติจึงเดินเข้าไปและพยายาม
จะอุ้มไปไว้ท่ีอ่ืน เพราะตรงน้ันใกล้กับคูเล็ก ๆ ด้วยเกรงว่ามัน
จะตกน้ำ พออุ้มมันข้ึนมา เจ้าลูกสุนัขตัวน้ันก็งับเข้าท่ีน้ิวข้าง
ขวา ด้วยความตกใจชาติจึงปล่อยมันลงกับพื้น เจ้าลูกสุนัข
เม่ือโดนปล่อยก็ตกใจว่ิงไปข้างหน้า และตกลงในคูน้ำจริง ๆ  ส่วน
ชาติจึงว่ิงกลับบ้านให้คุณแม่ช่วยทำแผลให้ คุณแม่เห็นว่าเป็น
แผลเล็ก ๆ  น้อย ๆ  จึงไม่ได้สนใจอะไรมากนัก เพราะคิดว่าลูกสุนัข
คงตายเพราะตกน้ำ

อีก ๒ เดือนต่อมา คุณพ่อและคุณแม่พาชาติ มาที่
โรงพยาบาลศิริราชด้วยอาการหมดสติ ชาติเป็นลูกชายคนโต
เป็นความหวังท้ังของพ่อและแม่  สุดท้ายชาติก็จากไป พยาธิแพทย์
ขออนุญาตตรวจศพ เพื่อให้ได้รู้แน่ว่าชาติเป็นอะไรจึงได้
ถึงแก่กรรม แพทย์รายงานว่าชาติเป็นโรคพิษสุนัขบ้า พวกเรา
ท่ีรู้จักชาติ รู้จักคุณพ่อ คุณแม่ของชาติซ่ึงเป็นคนดีท้ังส้ินแต่ผี
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๘๗

ไม่คุ้มครอง เราก็ได้แต่รำพึงว่ายมบาลเจ้าขา คนชั่วช้าใน
บ้านเมืองเรายังมีอีกเยอะทำไมมันจึงไม่ตาย ทำไมชาติจึงต้อง
ตาย

เร่ืองน้ีถ้าชาติรู้ว่าเจ้าลูกสุนัขตัวน้ันเป็นบ้า ไม่ใช่ตกน้ำ
ตาย ชาติคงจะต้องไม่ตายแน่นอน

รายงานผู้ป่วยรายท่ี ๑๓
ไม่บ้าก็อยากจะบ้า

คราวน้ีอยากจะเล่าถึงผู้ป่วยอีกรายหน่ึง ซ่ึงเป็นรายท่ี
น่าสนใจอยู่เหมือนกัน ผู้ป่วยรายนี้มีน้องสาวที่อยู่ใกล้ชิดกัน
เป็นโรคพิษสุนัขบ้าแล้วถึงแก่ความตาย ผู้ป่วยได้เห็นอาการ
ของน้องสาวตลอดเวลาจนถึงแก่ความตาย อีก ๑ เดือนต่อมา
ผู้ป่วยก็มีอาการกลืนน้ำลายลำบาก แน่นหน้าอก หายใจขัด
จึงได้มาตรวจที่โรงพยาบาล แพทย์เห็นท่าไม่สู้ดีจึงรับไว้ใน
โรงพยาบาลเพื่อทำการรักษา และให้การวินิจฉัยเบื้องต้นว่า
เป็นโรคพิษสุนัขบ้า ได้ซักถามประวัติอย่างละเอียดแล้ว ไม่ปรากฏ
ว่าสัมผัสโรคจากที่อื่นได้เลย นอกจากอยู่ใกล้ชิดกับน้องสาว
ท่ีเป็นโรค ไม่เคยมีประวัติว่าโดนสุนัขหรือแมวกัดเลย เม่ือเข้า
รับการรักษาในโรงพยาบาลแพทย์ก็แยกผู้ป่วยไว้ต่างหากมิให้
ปะปนกับผู้ใด ผู้ป่วยมีอาการแน่นหน้าอกมากข้ึน กลืนอาหาร
ไม่ลง กลืนน้ำไม่ได้ แต่คร้ันเวลาผ่านไป ๒ วัน ผู้ป่วยเร่ิมกลืนน้ำ
ได้บ้างเป็นบางคร้ัง อาการดูทำท่าจะดีข้ึน แพทย์จึงได้ลองพูดจา
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๘๘

หว่านล้อมซักประวัติดูอีกทีต่อจากนั้นผู้ป่วยจะกลืนน้ำได้
สะดวกข้ึน กล่าวคือ อีก ๔-๕ วัน ต่อมา ท้ัง ๆ  ท่ีไม่ได้รับการรักษา
แต่อย่างใดผู้ป่วยก็กลับดีข้ึน อาการต่าง ๆ ก็หายไป และกลับ
เป็นปกติดี

ในกรณีอย่างน้ี ทางแพทย์สรุปการวินิจฉัยว่าเป็นโรค
ประสาทแบบฮิสทีเรีย คือนึกว่าตนเองจะติดโรคจากน้องสาว
ก็เลยกลายเป็นเช่นน้ันไปได้ อย่างน้ีก็มีให้พบเห็นได้เหมือนกัน

ดังท่ีได้นำประวัติของผู้ป่วยท่ีเป็นโรคกลัวน้ำ และมา
รักษาท่ีโรงพยาบาลด้วยอาการท่ีนำมาต่าง ๆ  กันน้ี มาแสดงให้ได้
ทราบกันก็เน่ืองจากมีความประสงค์จะช้ีให้เห็นว่า

โรคกลัวน้ำมีอาการนำต่าง ๆ กัน แพทย์ผู้ทำการรักษา
ต้องมีความเฉลียวใจ ซักประวัติให้ละเอียด ให้แน่ชัด เพราะ
แพทย์ผู้รักษานั้นจะไม่ได้เห็นการดำเนินของโรคตั้งแต่ต้น
จนจบ ถ้าเปรียบกับการแสดง แพทย์จะได้ดูลิเกฉากใดฉากหน่ึง
เท่าน้ัน จะไม่ได้ดูต้ังแต่เร่ิมออกแสดงจนปิดโรง บางคร้ังก็ได้
ดูตอนปิดโรงพอดี บางครั้งก็ได้ดูตอนตั้งแต่ออกแขกและได้
ดูไปจนจบเรื่องที่พระเอกนางเอกตาย และอาจจะได้ดูต่อไป
จนกระท่ังบทแม่ยกกำสรวญดังได้กล่าวไว้แล้ว
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๘

สัตว์ท่ีเป็นโรคพิษสุนัขบ้าน้ัน

บ้าฉันใด
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๙๐

สัตว์ท่ีเป็นโรคพิษสุนัขบ้าน้ัน บ้าฉันใด

สัตว์ท่ีเป็นโรคและอาการของโรคในสัตว์ชนิดต่างๆ
ที่กล่าวว่า สัตว์เลือดอุ่น ที่เลี้ยงลูกด้วยนมเป็นโรค

พิษสุนัขบ้าได้น้ัน มีรายละเอียดประการใดบ้าง

สุนัขบ้าน เป็นโรคพิษสุนัขบ้า
เป็นท่ีทราบกันมากว่า ๕๐๐ ปี ก่อนคริสตกาลแล้วว่า

สุนัข ท้ังสุนัขเล้ียง สุนัขบ้าน สุนัขป่าชนิดต่างๆ เป็นตัวการท่ี
สำคัญในการนำและการแพร่โรคพิษสุนัขบ้า โรคแพร่อยู่ใน
หมู่สุนัขด้วยกันโดยการกัดกัน ในน้ำลายสุนัขมีไวรัสโรคพิษ
สุนัขบ้าถูกขับออกมาเป็นช่วงๆ เป็นพักๆ ไม่ตลอดเวลา ต้ังแต่
ระยะเวลา ๓ วัน ก่อนสุนัขจะแสดงอาการของโรค และหลัง
แสดงอาการของโรคแล้ว เช้ือไวรัสจะถูกขับออกมาตลอดเวลา
จนกระท่ังสุนัขตาย

ระยะฟักตัวในสุนัขจะกินเวลาโดยเฉล่ีย ๓-๘ สัปดาห์
(เกณฑ์ ๑๐ วัน ถึง ๖ เดือน) ระยะฟักตัวท่ีส้ันกว่า ๒ สัปดาห์
และยาวกว่า ๔ เดือนน้ัน พบน้อย

ระยะฟักตัวของโรคนี้จะเร็วขึ้นหรือช้าลง ขึ้นอยู่กับ
ความรุนแรงของบาดแผลและตำแหน่งของบาดแผลท่ีเช้ือเข้า
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สุนัขบ้านชนิดต่างๆ

๙๑
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สุนัขป่า, สุนัขจิ้งจอก

สู่ตัวสุนัข  หากบาดแผลรุนแรงและอยู่ใกล้สมอง ช่วงระยะฟักตัว
ของโรคมักสั้นกว่าตำแหน่งของบาดแผลที่อยู่ที่อวัยวะส่วน
ปลายภูมิคุ้มกันท่ีเกิดข้ึนเองตามธรมชาติ จะมีอิทธิพลต่อระยะ
ฟักตัวของโรคให้นานออกไปกว่าปกติได้  ในมนุษย์ก็สังเกตได้
เช่นนี้

เม่ือผ่านระยะฟักตัวแล้ว ก็จะเข้าสู่ระยะท่ีจะมีอาการ
ของโรค

๙๒
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๙๓

อาการในสุนัขบ้าน
อาการในสัตว์แต่ละชนิดอาจแตกต่างกันไปบ้าง แต่

อาการที่เป็นรูปแบบชัดเจนที่สุด ได้แก่ อาการในสุนัข และ
สามารถนำไปเทียบเคียงให้เห็นความแตกต่างกับอาการของ
สัตว์ชนิดอื่นได้ อาการของโรคพิษสุนัขบ้าในสุนัขแบ่งออก
ได้เป็น ๓ ระยะ คือ

 ระยะอาการเริ่มแรกหรืออาการนำ  (Prodromal
Phase)

เป็นอาการเปลี่ยนแปลงอุปนิสัยและพฤติกรรมที่เคย
เป็นอยู่ไปในทางท่ีตรงกันข้ามกับปกติ จะสามารถสังเกตเห็น
ได้ง่ายถ้าอยู ่ใกล้ชิดกับสุนัขที ่เลี ้ยงไว้สม่ำเสมอ อาการ
เร่ิมแรกท่ีพบ  ถ้าเป็นสุนัขท่ีเคยร่าเริงแจ่มใสชอบคลุกคลีเคล้า
เคลียกับเจ้าของ มักจะมีอาการหงุดหงิด ไม่อยากเข้าใกล้ ไม่เล่น
เหมือนปกติ หลบซุกซ่อนตัวอยู่ตามมุมมืดต่างๆ และหาก
พยายามนำออกมาจากที่ซ่อน มักแสดงอาการเห่า หรืองับ
อย่างไม่พอใจ ส่วนสุนัขที่ปกติเคยหวาดระแวง  หวาดกลัว
กลับมีความกล้าเพ่ิมมากข้ึน และหากสังเกตใกล้ชิดในบางราย
จะพบว่า ม่านตาขยายกว้างปกติ มีการตอบสนองต่อแสง
ลดลง สุนัขจะแสดงอาการระยะเร่ิมแรกน้ี ๒-๓ วัน หลังจากน้ัน
โรคก็จะดำเนินก้าวหน้าเข้าสู่ระยะต่อไป
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๙๔

อาการระยะต่ืนเต้น (Excitative Phase)
เป็นอาการของโรคระยะถัดมาท่ีเห็นชัดเจนท่ีสุด เม่ือ

ผ่านพ้นอาการนำแล้ว จะมีอาการลุกลี้ลุกลนกระวนกระวาย
มากขึ้น พยายามจะหลบหนีออกจากบ้าน ออกจากบริเวณที่
เคยอยู่หรือท่ีอยู่เดิม หากหลบหนีออกมาได้จะว่ิงอย่างไร้จุดหมาย
มักแสดงอาการแปลกๆ เช่น งับลมหรือกัดกินส่ิงแปลกปลอม
ต่างๆ ท่ีขวางหน้า เช่น ก้อนอิฐ ก้อนหิน ดิน หญ้า หรือแม้แต่
เศษไม้ กัดทุกสิ่งที่ขวางหน้าเป็นอาการของความบ้าคลั่ง
อย่างเด่นชัด หากจับกักขังจะกัดกรงอย่างรุนแรงจนเกิด
บาดแผลที่ปาก หรือฟันหักโดยไม่แสดงความเจ็บปวด เสียง
เห่าหอนจะผิดไปเน่ืองจากเกิดอัมพาตของกล้ามเน้ือกล่องเสียง
ต่อมาจะเกิดอัมพาตของกล้ามเนื้อที่เกี่ยวกับการเคี้ยวและ
การกลืน ทำให้ล้ินห้อยออกนอกปาก น้ำลายไหล ล้ินมีสีแดง
คล้ำ หรือมีร่องรอยของความบอบช้ำ หรือมีสิ่งแปลกปลอม
ติดอยู่ในปาก อาจมีอาการอ่ืนๆท่ีแปลกไปเช่นอาการคล้ายกับ
กระดูกหรือก้างติดคอ บางรายแสดงความอยากกินน้ำหรือ
อาหาร แต่ก็ไม่สามารถจะใช้ปลายลิ้นตระหวัดเลียน้ำและ
อาหารได้ สำหรับอาการกลัวน้ำอย่างชัดเจนเหมือนในคน
ไม่ใช่อาการท่ีพบได้บ่อยในสุนัข ระยะต่อมาลำตัวจะแข็งเกร็ง
หางตก ขาหลังเริ่มอ่อนเปลี้ย ซึ่งเป็นอาการที่เริ่มเข้าสู่ระยะ
อัมพาต สุนัขจะแสดงอาการระยะต่ืนเต้นน้ี อยู่ ๑-๗ วัน
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๙๕

อาการดังที่ล่าวมานี้ คล้ายกับอาการของโรคอื่นๆ
อะไรบ้าง

๑. อาการแพ้พิษสารพิษประเภทสารหนู สารตะก่ัว
สารปรอท

๒. อาการของสุนัขที่ได้รับภยันตราย เช่น ถูกตีหัว
ถูกรถยนต์ชน จนสมองฟกช้ำ

๓. โรคเน้ืองอกในสมอง
๔. โรคลมชักของสุนัข
๕. โรคพยาธิท็อกโซพลาสโมสิส
๖. โรคไข้หัดสุนัข หรือ “เคไนน์ ดิสเท็มเปอร์”
๗. กระดูกหรือก้างติดคอ
๘. หากพบว่าสุนัขมีอาการดังกล่าว ควรปรึกษา

สัตวแพทย์ โดยต้องเล่าประวัติ อาการและเร่ืองราวท่ีเก่ียวข้อง
โดยละเอียด รวมถึงประวัติการถูกสัตว์อื่นกัด แพทย์จะได้
วินิจฉัยโรคได้ถูกต้องง่ายยิ่งขึ้น แต่ขั้นสุดท้ายที่จะให้การ
ชันสูตรยืนยันได้แน่นอนนั้น จะต้องได้รับการตรวจทดสอบ
ทางห้องปฏิบัติการชันสูตรต่อไป

อาการระยะอัมพาต (Paralytic Phase)
เป็นอาการระยะสุดท้ายของอาการของโรค สุนัขที่

แสดงอาการตื่นเต้นและ/หรือดุร้ายชัดเจน  อาการของระยะ
อัมพาตจะส้ัน กล่าวคือ เม่ือเร่ิมแสดงอาการขาหลังอ่อนเปล้ีย
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๙๖

แล้ว ในท่ีสุดจะล้มลงลุกไม่ได้ อัมพาตท่ีเกิดข้ึนจะแผ่ขยายจาก
ส่วนท้ายของลำตัวไปยังส่วนหัวอย่างรวดเร็ว ทำให้ตายด้วย
ระบบหายใจล้มเหลว เพราะการเกิดอัมพาตของกล้ามเนื้อที่
ช่วยหายใจ ส่วนรายท่ีไม่สังเกตเห็นอาการระยะต่ืนเต้นชัดเจน
หรือพบในช่วงระยะเวลาท่ีส้ันมาก  อาจแสดงอาการระยะอัมพาต
ยาวนานข้ึน ในกรณีเช่นน้ีจะสังเกตเห็นสุนัขมีอาการซึม ปากอ้า
คางห้อยตก ล้ินห้อยยาวออกนอกปาก น้ำลายไหลมาก มักไม่
กัดผู้คนและมักแสดงอาการอยู่ ๒-๔ วัน แล้วอัมพาตจะแผ่
ขยายทั่วตัว ทำให้ตายด้วยการเกิดอัมพาตของระบบหายใจ
เช่นเดียวกัน สุนัขท่ีแสดงอาการของโรคพิษสุนัขบ้าท้ัง ๓ ระยะ
ดังกล่าวน้ี ต้ังแต่เร่ิมสังเกตเห็นอาการมักอยู่ได้ไม่เกิน ๑๐ วัน
ดังน้ันองค์การอนามัยโลกจึงแนะนำให้กักสุนัขท่ีกัดคน หรือท่ี

อาการบ้าแบบซึม
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๙๗

สงสัยว่าจะเป็นโรคพิษสุนัขบ้าเอาไว้เป็นเวลา ๑๐ วัน หากพ้น
ระยะ ๑๐ วันแล้วไม่มีอาการก็แสดงว่าปลอดภัย สุนัขท่ีแสดง
อาการระยะต่ืนเต้นชัดเจน มักเรียกกันว่า “บ้าแบบดุร้าย” หรือ
Furious Rabies”  ซ่ึงเป็นอาการท่ีพบเห็นได้มากกว่า “บ้าแบบซึม
หรือ Dumb Rabies” ซ่ึงไม่แสดงอาการดุร้าย จะกัดคนเม่ือถูก
รบกวน ยัดเยียดป้อนข้าว ป้อนยา ซ่ึงเป็นอันตรายมากแก่ผู้เล้ียง
ผู้ให้อาหาร

สุนัขท่ีเป็นโรคพิษสุนัขบ้าในบ้านเราส่วนใหญ่จะแสดง
อาการแบบดุร้ายมากกว่าแบบบ้าซึม

แมวบ้าน เป็นโรคพิษสุนัขบ้า
แมวท่ีเราเล้ียงไว้ตามบ้านก็ดี ท่ีแอบหลบตามมุมบ้านก็ดี

เพ่นพ่านไปตามหลังคาบ้านโดยที่ไม่มีใครเลี้ยงก็ดี มีโอกาส
ท่ีจะติดเช้ือจากสัตว์ชนิดอ่ืนๆ เช่นสุนัข แล้วล้มเจ็บเป็นโรคได้

ในน้ำลายของแมว พบว่ามีไวรัสโรคพิษสุนัขบ้าถูก
ขับ ออกมาทางน้ำลายได้ ตั้งแต่ ๑ วันก่อนมีอาการของโรค
และหลังมีอาการแล้วยังพบไวรัสได้ต่อไปอีก ประมาณ ๓ วัน
หรือออกมาได้อีกจนกว่าจะตาย เชื้อที่ถูกขับออกมา จะขับ
ออกมาเป็นพักๆ ไม่สม่ำเสมอ คน และสัตว์อ่ืนๆ จะได้รับเช้ือ
จากแมว เช่นเดียวกับท่ีได้รับจากสุนัข

ระยะฟักตัวของโรคในแมวประมาณ ๑๘ วัน (เกณฑ์
๙ – ๒๕ วัน)
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๙๘

อาการท่ีเกิดข้ึนในแมว มักไม่เด่นชัดเหมือนในสุนัข
โดยแบ่งออกไปได้เป็น สามระยะเช่นเดียวกับในสุนัข คือ
ระยะเร่ิมแรก ระยะต่ืนเต้น และระยะอัมพาต แต่ในระยะเร่ิมแรก
นั้นจะสั้นมาก คือเพียงไม่ทันข้ามวัน หรือข้ามวันเท่านั้นเอง
แมวที่ชอบคลุกคลีกับเจ้าของ อาจกัดหรือข่วนเจ้าของ อาจ
แสดงอาการฉุนเฉียวเฉียบพลัน หรือแอบไปหลบซ่อนตัวอยู่
ในท่ีมืดๆ เม่ือเข้าสู่ระยะต่ืนเต้น ก็จะเร่ิมมีอาการกล้ามเน้ือส่ัน
น้ำลายไหล เดินเปะปะ ท่าทางดุร้าย ถ้าถูกกักขังจะแสดง
อาการหรือท่าทีพร้อมที่จะกัดหรือข่วนทันที แม้แต่มีสิ่งของ
ผ่านหน้าก็จะตะปบทันที ระยะน้ีจะมีอาการกลืนลำบากเน่ือง
จากกล้ามเนื้อที่เกี่ยวกับการกลืนเป็นอัมพาต ระยะตื่นเต้นนี้
จะกินเวลาประมาณ ๒ - ๔ วัน ซ่ึงจะเป็นอันตรายแก่เจ้าของ
และผู้ใกล้ชิดมาก ต่อจากน้ันก็เข้าสู่ระยะอัมพาต ซ่ึงมักจะเป็น
วันที่ ๕ หลังเริ่มมีอาการ อาการอัมพาตจะเริ่มจากส่วนท้าย
ของลำตัวก่อน แล้วลามไปที่ตัวและหัว ลามไปทั่วตัวอย่าง
รวดเร็วแล้วก็ถึงแก่ความตาย

ในแมว จะพบโรคแบบซึมน้อยมาก ถ้าเป็นแบบซึม
ระยะเริ่มแรกจะยิ่งสั้นมาก ระยะตื่นเต้นก็สั้นมาก หรืออาจ
ไม่มีเลยก็ได้ อาการคางตกล้ินห้อยเช่นในสุนัขก็ไม่พบ แต่จะ
มีอาการกินอาหารและกลืนอาหารลำบาก แมวที่เป็นอัมพาต
ท้ังตัวน้ี มักจะตายภายในเวลา ๓-๔ วัน หลังเร่ิมมีอาการ
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๙๙

เนื่องจากอาการต่างๆไม่สู้จะชัดเจนดังเช่นในสุนัข
การวินิจฉัยโรคจึงค่อนข้างยากและล่าช้ากว่าการวินิจฉัยโรคใน
สุนัข แต่ถ้าหากแสดงอาการในระยะตื่นเต้นชัดเจน แสดง
อาการดุร้ายเล็บเท้าของขาหน้ากางพร้อมที่จะข่วนทันที
แมวบ้าจะกัดและข่วนอย่างดุร้ายรุนแรง หากเป็นเช่นนี้ก็จะ
วินิจฉัยได้ง่ายและไม่ผิด

มนุษย์เรานี่สองมาตรฐานมาแต่โบราณกาลทีเดียว
แมวก็เป็นบ้า สัตว์อีกนับสิบชนิดก็เป็นโรคน้ีได้ แต่เหตุไฉนมา
ลงสุดท้ายเรียกชื่อว่าโรคพิษสุนัขบ้า โยนบาปมาให้สุนัข
เพียงผู้เดียว
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๑๐๐

โคเป็นโรคพิษสุนัขบ้า
ในทวีปอเมริกาใต้ โคมักจะติดเช้ือจากค้างคาวแวมไพร์

หรือค้างคาวกินเลือดเป็นส่วนใหญ่ และจะมีอาการแบบอัมพาต
แต่ในประเทศไทยน้ัน โคจะติดโรคจากสุนัขบ้ามากกว่า

ระยะฟักตัวของโรคในโคน้ัน จะผันแปรได้มากต้ังแต่
ประมาณ ๑๓ วันหลังจากได้รับเชื้อ จนถึงเวลาหลายเดือน
โดยเฉลี่ยถือว่าประมาณ ๓ เดือน ถ้าเกิดโรคจากการที่ถูก
ค้างคาวแวมไพร์กัด ระยะฟักตัวจะส้ันกว่า คือกินเวลาประมาณ
๑ เดือนเท่าน้ันเอง

อาการของโรคพิษสุนัขบ้าในโคนั้น จะเริ่มแสดง
อาการผิดปกติที ่แตกต่างกันมาก บางรายจะแสดงอาการ
เหมือนแพ้พิษสารกำจัดศัตรูพืช (สารฆ่าแมลง) บางรายมี
อาการเล็กน้อย เพียงเบ่ืออาหาร ส่งเสียงร้อง มอๆ ตลอดเวลา
น้ำหนักตัวลด ผอมลงฮวบฮาบ และตายภายใน ๓-๔ วัน
มีบางรายที่เริ่มโดยมีอาการตัวร้อนเป็นไข้นำมาก่อน ยังกิน
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๑๐๑

อาหารได้ ต่อมาแสดงอาการกระวนกระวาย เดินเปะปะ
เพราะขาทำงานไม่สัมพันธ์กัน มักคู ้ขาหน้าและเอาหน้า
ซุกลงกับพื้นดิน เป็นอยู่ ๓-๔ ชั่วโมง ก็จะล้มลง นอนชัก
กระตุกเป็นพักๆ แล้วก็ตาย

ถ้าเป็นโคนม มักจะกระทืบเท้าหลัง และมีอาการเบ่ง
เกร็งจนลำใส้ใหญ่โผล่ออกทางทวารหนักได้ แต่ก็ยังกินอาหาร
ได้ ต่อมาจะส่งเสียงร้องผิดปกติ ต่อมาอีกประมาณ ๑๐ วัน
จึงจะมีอาการอัมพาตบางส่วน แล้วล้มลง มีน้ำลายเป็นฟอง
รอบๆ ปาก ต่อมามีอัมพาตท้ังตัว ระหว่างท่ีส่งเสียงร้อง อาจ
แสดงอาการดุร้ายผิดปกติ บางครั้งก็ยังรู้ตัวในเวลาถูกเรียก
อาจแสดงอาการกระหายน้ำจัด เช่นเวลาเห็นคนเดินหิ้วถังน้ำ
ผ่านมา จะเดินเข้าหาและพยายามกินน้ำ แต่น้ำก็จะไหลออก
จากมุมปาก

ถ้าเป็นโรคที่เกิดจากค้างคาวกินเลือด จะเริ่มด้วย
ขาหลังทำงานไม่สัมพันธ์กัน เบ่ืออาหาร ส่งเสียงร้องติดๆกัน
มูลที่ถ่ายออกมาจะมีลักษณะแห้งๆ  มีกลิ่นเหม็นจัด ต่อมา
ขาหลังจะเป็นอัมพาต รับน้ำหนักตัวไม่ได้ ล้มลงนอนใน
ลักษณะนอนตะแคงข้าง หรือนอนคว่ำ เอาอกกับท้องสัมผัส
กับพ้ืน ต่อมามีอาการชักกระตุก น้ำลายไหลพราก ใช้ขาหน้า
ตะกุยตลอดเวลา มักไม่แสดงอาการดุร้ายเลย และมักจะถึงแก่
ความตายภายใน ๑ สัปดาห์ หลังเร่ิมมีอาการของโรค
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๑๐๒

ม้าเป็นโรคพิษสุนัขบ้า
ในประเทศไทยมีรายงานเรื่องโรคพิษสุนัขบ้าในม้า

น้อยราย ส่วนมากจะมีประวัติถูกสุนัขบ้ากัด ในต่างประเทศ
มักติดโรคจากการถูกสัตว์ป่ากัด

ระยะฟักตัวของโรคอยู่ประมาณ ๓ สัปดาห์ ถึง ๓ เดือน
อาการของโรคพิษสุนัขบ้าในม้าเพศผู้กับม้าเพศเมีย

จะแตกต่างกัน ม้าเพศเมียจะมีอาการกระสันต์ (อยากมีเพศ
สัมพันธ์) ส่วนม้าเพศผู้มักจะมีอาการซึม มีไข้ ต่อมาอาการต่ืน
เต้น ดุร้าย ไล่กัดม้าด้วยกันในฝูง หรือกัดคน อาจแสดงอาการ
คันที่ผิวหนังบริเวณที่โดนสัตว์บ้ากัด โดยมักจะไปหาที่ถูตัว
บริเวณท่ีเคยถูกกัด ถ้าถูกขังในคอก จะพยายามกัดทำลายคอก
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๑๐๓

อย่างดุเดือด มีความไวมากต่อส่ิงกระตุ้น หลังจากเร่ิมมีอาการแล้ว
๒ – ๕ วัน จะพบว่าขาหลังอ่อนแรง ทำงานไม่สัมพันธ์กัน
กล้ามเน้ือมีอาการส่ัน เกร็ง ต่อมามีอาการกลืนลำบาก ขาหลัง
อ่อนเปลี้ยกลายเป็นอัมพาตในที่สุด ทำให้ล้มลงแล้วลุกขึ้น
ไม่ได้ อาจมีอาการชักกระตุกด้วย แล้วมักจะตายภายใน ๑๒
ช่ัวโมง หลังเร่ิมมีอาการแล้ว ในเพศผู้มักตายภายใน ๔-๕ วัน
ในเพศเมียอาจอยู่ได้นานกว่าบ้าง

สุกรเป็นโรคพิษสุนัขบ้า
 เช่นเดียวกับม้า สุกรจะเป็นโรคน้อยกว่าสุนัขและ

แมว ในประเทศไทย สุกรท่ีเป็นโรคพิษสุนัขบ้ามักติดโรคจาก
การถูกสุนัขบ้ากัด ในประเทศทางยุโรปมักเกิดจากการถูกสุนัข
จ้ิงจอกกัด
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๑๐๔

ในรายท่ีถูกสุนัขจ้ิงจอกกัด ระยะฟักตัวของโรคเท่าท่ี
มีรายงาน จะประมาณ ๓๙ – ๑๒๓ วัน ถ้าฉีดเช้ือไวรัสสุนัขบ้า
เข้าสมองโดยตรง ระยะฟักตัวจะส้ันกว่าคือประมาณ ๑๒ วัน
ถ้าฉีดไวรัสเข้ากล้ามเนื้อระยะฟักตัวจะนานถึง ๑๐๐ วัน
โดยท่ัวไปถือกันว่า ถ้าถูกสัตว์บ้ากัด ระยะฟักตัวจะประมาณ
๓ สัปดาห์

อาการของสุกรท่ีเป็นโรคพิษสุกรบ้า จะเร่ิมโดยมีนิสัย
เปล่ียนไป กล่าวคือ แสดงอาการบดเค้ียวในปาก น้ำลายไหล
ส่วนมากไม่กินอาหาร มีอาการกระวนกระวาย ส่งเสียงร้อง
กล้ามเนื้อเกร็งเป็นพักๆ  กล้ามเนื้อทำงานไม่สัมพันธ์กัน
บางตัวจะแสดงอาการดุร้าย อาการต่างๆ เหล่านี้จะเกิดขึ้น
อย่างฉับพลันทันที ต่อมาจะแสดงอาการอ่อนเพลีย ล้มลงแล้ว
ลุกไม่ข้ึน มักจะตายภายใน ๗๒ ช่ัวโมง หลังเร่ิมมีอาการ

สัตว์อ่ืนๆ ท่ีเคยมีรายงานว่าเป็นโรคพิษสุนัขบ้า แต่พบ
ได้น้อย จึงไม่ได้มีการบันทึกรายละเอียดต่างๆ เอาไว้ ในประเทศ
ไทย เท่าที่มีผู้เล่าให้ฟัง เคยมีสัตว์เหล่านี้ที่มีการชันสูตรว่า
เป็นโรคพิษสุนัขบ้า เช่น หนู กระรอก กระแต ลิง ช้าง เป็นต้น
ในต่างประเทศได้แก่ สกั๊งค์ แรคคูน สุนัขจิ้งจอก สุนัขป่า
ชนิดต่างๆ (โคโยต์ ฮัยอีนา โว๊ลฟ์ เป็นต้น) สัตว์ท่ีสำคัญท่ีนำโรค
พิษสุนัขบ้าสู่มนุษย์ในหลายประเทศได้แก่ค้างคาว ซึ่งจะนำ
มาเสนอในลำดับต่อไป
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๑๐๕

ค้าวคาวเป็นโรคพิษสุนัขบ้า
เนื่องจากค้างคาวที่นำโรคพิษสุนัขบ้านั้น มีอยู่หลาย

ชนิด เพ่ือให้เกิดความเข้าใจท่ีง่ายข้ึน จึงขอจำแนกเป็น
๑. โรคพิษสุนัขบ้าในค้างคาวกินเลือด (Vampire bat,

Desmodus rotundus)
๒. โรคพิษสุนัขบ้าในค้างคาวกินผลไม้ (Frugivorous

bat) และโรคพิษสุนัขบ้าในค้างคาวกินแมลง (Insectivorous bat)

โรคพิษสุนัขบ้าในค้างคาวกินเลือด (Vampire bat, Desmodus
rotundus)

ค้างคาวชนิดกินเลือด มีอยู่ทั่วไปในทวีปอเมริกาใต้
เป็นค้างคาวที่หากินในเวลากลางคืน ส่วนเวลากลางวันจะ
รวมตัวกันอยู่ในถ้ำ ตามโพรงไม้ ตามซอกตึก ซอกมืดๆ
ตามใต้สะพาน โพรงไม้ พอตกเวลากลางคืนก็จะออกหากิน
ถ้าจุดไฟให้สว่าง ก็จะไม่ไปกัดและกินเลือดสัตว์ ชีวนิสัย
เช่นน้ี ชาวพ้ืนเมืองทราบกันเป็นอย่างดี

โรคคงจะแพร่ติดต่อในหมู่ค้างคาวด้วยกันมาช้านาน
แล้ว อาจจากการกัดกันเอง และในบางครั้ง อาจจะติดโรค
จากการสูดหายใจเอาไวรัสพิษสุนัขบ้าที่มีอยู่ในความเข้มข้น
ท่ีสูงภายในถ้ำท่ีมีค้างคาวอาศัยอยู่เป็นจำนวนมากมาช้านานแล้ว
ในน้ำลายของค้างคาวที่ติดเชื้อ ก็พบว่ามีไวรัสพิษสุนัขบ้า
ถูกขับออกมาด้วย ค้างคาวติดเช้ือส่วนใหญ่จะไม่มีอาการของ
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๑๐๖

โรค แต่จะมีเช้ือขับออกมาทางน้ำลายนานประมาณ ๓ เดือน
หลังจากน้ันจะไม่พบ ค้างคาวท่ีติดเช้ือบางตัวเท่าน้ันท่ีมีอาการ
โดยจะมีชีวนิสัยเปล่ียนไป เช่น บินออกหากินในเวลากลางวัน
และพยายามจู่โจมกัดคน หรือกัดสัตว์ ท้ังๆ ท่ีเป็นเวลากลางวัน

การแพร่เชื้อมักติดต่อกันอยู่ในเผ่าพันธุ์หรือสปีชีส์
เดียวกัน สัตว์ที่ค้างคาวพวกนี้ชอบกัดแล้วเลียกินเลือดเรียง
ตามลำดับได้แก่ โค ม้า สุกร เป็ด ไก่ สุนัข และคน

ปีหน่ึงๆ ในประเทศละตินอเมริกา จะสูญเสียปศุสัตว์
จากการที่เป็นโรคไม่ต่ำกว่าล้านตัวทีเดียว มีการระบาดใหญ่

ค้างคาวชนิดต่างๆ
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๑๐๗

ในทุกรอบ ๒-๓ ปี นับว่าเป็นปัญหากระทบทางเศรษฐกิจ
อย่างมากทีเดียว เกษตรกรต้องจุดไฟตามคอกปศุสัตว์ กาง
ตาข่ายคุ้มกันสัตว์เล้ียงในโรงสัตว์และฉีดวัคซีนป้องกันโรคให้
แก่ปศุสัตว์ด้วย ดักจับค้างคาวไปทำลาย เป็นมาตรการต่างๆ
ในการป้องกันโรค

โรคพิษสุนัขบ้าในค้างคาวกินผลไม้ (Frugivorous bat) และโรค
พิษสุนัขบ้าในค้างคาวกินแมลง (Insectivorous bat)

แต่ก่อนมา ไม่เคยมีผู้ใดสนใจว่า ค้างคาวท่ีกินผลไม้หรือ
กินแมลง จะนำโรคพิษสุนัขบ้าได้ เพราะค้างคาวพวกน้ี ไม่มี
ชีวนิสัยในการจู่โจมกัดและเลียกินเลือดคนหรือสัตว์

จนกระทั ่งในปี พ.ศ. ๒๔๙๗ จึงมีรายงานจาก
สหรัฐอเมริกา เป็นครั้งแรกว่ามีมนุษย์ติดโรคพิษสุนัขบ้าจาก
ค้าวคาว และในปีน้ันก็มีรายงานรายท่ี ๒ จากประเทศอินเดีย

หลังจากน้ันก็มีรายท่ี ๓ และรายท่ี ๔ ตามมาจากสหรัฐ
ในปี พ.ศ. ๒๕๐๑ ก็มีรายงานรายท่ี ๕ รายท่ี ๖ เม่ือปี

๒๕๐๓ และหลังจากนั้นก็มีรายงานเพิ่มเติมอีกตามลำดับ
นับได้อาจเป็นหลายสิบหรือถึงร้อยรายแล้วก็ได้

กรณีท่ีค้างคาวกัดแล้วเป็นโรคพิษสุนัขบ้าน้ี ก็มีรายงาน
ในประเทศไทยแล้วเช่นกัน
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๑๐๘

ค้างคาวนำโรคพิษสุนัขบ้า
เหตุการณ์ท่ีรายงานในสหรัฐเป็นคร้ังแรก

เม่ือวันท่ี ๒๔ มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๙๗ ห้องปฏิบัติการ
เวชศาสตร์ชันสูตรท่ีเมืองแทมป้า รัฐ ฟลอริดา สหรัฐอเมริกา
ได้รับค้างคาวไว้ตรวจ ๑ ตัว และผลการตรวจก็พบเนกริ บอดีย์
ในสมองของค้างคาวตัวนั ้นเป็นจำนวนมาก ประวัติของ
ค้างคาวตัวน้ันมีดังน้ีคือ เม่ือวันท่ี ๒๓ มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๙๗
เวลากลางวันประมาณ ๑๐.๓๐ น. มีเด็กชายผู้หน่ึง อายุ ๗ ขวบ
เป็นบุตรของคนงานในคอกปศุสัตว์ ขว้างเล่นลูกบอลล์ และ
ทำร่วงหล่นไปท่ีพุ่มไม้เต้ีย จึงไปค้นหาลูกบอลล์ท่ีหล่นลงไป
ที่พื้นบริเวณนั้น ทันใดนั้น ก็มีค้างคาวตัวหนึ่งบินมาปะทะ
กัดที่อกและยังเกาะติดแน่นอยู่ที ่อก เด็กจึงวิ ่งกลับไปหา
พ่อแม่ด้วยความตกใจ จึงช่วยกันแยกค้างคาวออกและตี
จนตาย ท่ีอกของเด็ก มีแผลเลือดออกหลายแผล เจ้าของคอก
ปศุสัตว์ทราบเร่ืองราวดีว่า ในประเทศเม็กซิโก มีค้างคาวแวมไพร์
นำโรคพิษสุนัขบ้าได้ จึงเกิดความสงสัยว่า กรณีนี้จะเป็น
เช่นนั้นได้หรือไม่ จึงนำซากค้างคาวส่งตรวจที่แทมป้า ซึ่งก็
พบเนกริ บอดีย์เป็นจำนวนมากในสมอง อันแสดงว่าเป็นโรค
พิษสุนัขบ้า เพ่ือให้เกิดการยืนยันท่ีแน่นอน ห้องชันสูตรจึงส่ง
สมองค้างคาวส่วนหนึ่งส่งต่อไปชันสูตรยืนยันที่แจ็คสันวิลล์
และท่ีน่ันได้ทำการชันสูตรโดยการฉีดตัวอย่างสมองค้างคาวเข้า
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สมองหนู อีก ๑๔ วันต่อมาก็ได้ผลยืนยันแน่ชัดว่าค้างคาวเป็น
โรคพิษสุนัขบ้า ซากค้างคาวได้รับการส่งต่อไปยังศาสตราจารย์
เชอร์แมน มหาวิทยาลัยฟลอริดา เพื่อศึกษาต่อไป ซึ่งก็ได้รับ
รายงานว่า ค้างคาวตัวน้ัน เป็นเพศเมีย กำลังอยู่ในระยะให้นม
ลูก และเป็นค้างคาวชนิด Florida yellow bat (Dasypterus
floridanus) เป็นสปีชีย์ท่ีพบได้ค่อนข้างยาก อีก ๔๘ ช่ัวโมงต่อมา
เด็กคนน้ัน มีไข้สูงประมาณ ๓๘๐ ซ จึงถูกนำส่งโรงพยาบาล
นอกจากไข้ ยังมีอาการ คลื่นไส้ อาเจียน ถ่ายอุจจาระเหลว
และมีเลือดปน แล้วช็อค ผลการตรวจร่างกายและตรวจทางห้อง
ปฏิบัติการยังอยู่ในเกณฑ์ปกติ เด็กได้รับการรักษาประคับประคอง
ให้น้ำเกลือ กลูโคสเข้าหลอดเลือด ๖ ชั่วโมงต่อมาก็มีอาการ
ดีขึ้นกลับบ้านได้ เด็กได้รับการฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษ
สุนัขบ้าครบชุด จนกระทั่งในเวลาต่อมาที่แพทย์ผู้รายงาน
ตีพิมพ์กรณีนี้ ทราบว่าเด็กรายนี้ยังคงสบายดี สำหรับอาการ
ท่ีป่วยในคราวท่ีไปขอรับการรักษาน้ันคงเป็นโรคอ่ืนไม่ใช่โรค
พิษสุนัขบ้า แต่รายงานน้ีก็เป็นรายงานแรกท่ียืนยันว่า ค้างคาว
อ่ืนท่ีมิใช่แวมไพร์ ก็เป็นโรคพิษสุนัขบ้าท่ีอาจนำโรคสู่มนุษย์
ได้อย่างแน่นอน เด็กรายนี้ ถ้าไม่ได้รับการปฏิบัติที่ถูกต้อง
และทันการ ก็มีโอกาสเป็นโรคพิษสุนัขบ้าจากค้างคาวกัดได้
อย่างแน่นอน
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จากเหตุการณ์กรณีดังกล่าวจึงมีความร่วมมือกัน
เพื่อทำการศึกษาสำรวจเพิ่มเติม โดยได้รับความร่วมมือจาก
นักวิทยาศาสตร์สาขาชีววิทยา นักธรรมชาติวิทยา นักแม่นปืน
ได้ระดมยิงค้างคาว ชันสูตรค้างคาว ระหว่างเดือนกรกฎาคม
ถึงเดือนกันยายนปีนั้น สามารถรวบรวมค้างคาวได้ ๒๒๓
ตัวส่งตรวจ จากค้างคาวที่อยู่โดดๆ ไม่อยู่เป็นฝูง ๒๐๘ ตัว
พบเช้ือไวรัสพิษสุนัขบ้า ๖ ตัว ในจำนวนน้ัน ๔ ตัวเป็นค้างคาว
ที่ยิงมาจากคอกปศุสัตว์ที่เกิดเรื่องนั้น ซึ่งยิงจากที่นั่นมาได้
มากถึง ๘๕ ตัวด้วยกัน ท่ียิงได้จากท่ีอ่ืนท่ีห่างออก ๆ ไปจาก
บริเวณคอกปศุสัตว์ออกไป ๒๕ และ ๓๖ ไมล์ ก็พบอีกแห่งละ
๑ ตัว ค้างคาว ๕ ตัวท่ีตรวจพบเช้ือเป็นค้างคาวชนิด Florida
yellow bat (Dasypterus floridanus)   ถ้ารวมกับตัวท่ีกัดเด็กแล้ว
ค้างคาวชนิดนี้ที่พบเชื้อรวมกันเป็น ๖ ตัว ส่วนอีก ๑ ตัวนั้น
เป็นค้างคาวเซมิโนล (Seminole bat) สำหรับค้างคาวท่ีอยู่กันเป็น
ฝูงในถ้ำ หรือตามตึกร้างไม่พบเช้ือเลย

ค้างคาวที่อยู่โดดเดี่ยวไม่อยู่เป็นฝูงเหล่านี้ ในเวลา
กลางวันจะอยู่ตามต้นไม้ พุ่มไม้ ออกหากินเวลาโพล้เพล้
และกินเฉพาะแมลง ตามปกติไม่กัดคน ในกรณีท่ีกัดเด็กคนน้ัน
คงเพราะเป็นสัญชาตญาณป้องกันตัวเองของแม่ลูกอ่อน
คงไม่ได้กัดเพราะมีอาการของโรคพิษสุนัขบ้า ค้างคาวชนิดน้ี
ไม่มีนิสัยเคลื่อนย้ายถิ่นฐาน จึงเชื่อได้ว่าโรคก็คงมีอยู่ใน
ค้างคาวในถ่ินน้ีมาด้ังเดิมช้านานแล้ว
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การตรวจพบคร้ังท่ี ๒ ในสหรัฐ
เหตุการณ์อุบัติขึ้นอีก ๓ เดือนให้หลังจากกรณีแรก

โดยมีรายงานจากบอยลิง สปริง รัฐเพ็นซิลเวเนีย เย็นวันที่
๒๙ กันยายน ๒๔๙๗ สตรีผู้หนึ่ง ขณะยืนเฝ้าดูสามีของเธอ
กำลังให้อาหารนกเป็ดน้ำท่ีริมทะเลสาบในบอยลิง สปริง ได้มี
ค้างคาวตัวหนึ่งบินมาเกาะที่ต้นแขนของเธอและกัดทันที
เธอจับค้างคาวได้แล้วจึงปาไปที่รั้วไม้ใกล้ๆ และไปติดอยู่ที่
ตาข่ายร้ัว สามีของเธอซ่ึงเป็นนักธรรมชาติวิทยา ทราบได้ทันที
ว่า ค้างคาวตัวน้ันต้องผิดปกติจึงจู่โจมกัดคน จึงไปจับค้างคาว
ตัวนั้นใส่กระป๋องนำส่งตรวจชันสูตรต่อไป ผลปรากฏว่า
ตรวจพบเนกริ บอดีย์ในสมองค้างคาว และได้รับการยืนยัน
อย่างแน่นอนโดยการฉีดสัตว์ทดลอง รายนี้ไม่ได้ส่งตรวจ
สปีชีย์ ทราบแต่ว่าเป็นค้างคาวกินแมลง ซ่ึงเป็นค้างคาวท่ีพบ
เห็นเสมอในบริเวณนั้น ซึ่งค้างคาวถิ่นนั้นเป็น Hoary bat,
Lasiurus cinereus สำหรับสตรีผู้เคราะห์ร้ายรายน้ี ได้รับการ
ฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าอย่างถูกต้องครบชุด ขณะที่
ตีพิมพ์รายงานน้ี เธอยังคงเป็นปกติ สุขสบายดี

จากการดักจับค้างคาวจากบริเวณน้ันไปตรวจอีก ๗ ตัว
ไม่พบเชื้อ ค้างคาวชนิดนี้ พบได้ทั่วไปในสหรัฐและภาคใต้
ของแคนาดา ในฤดูหนาวจะเคลื่อนย้ายลงไปได้ถึงประเทศ
เม็กซิโก
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ตัวอย่างท่ีมนุษย์เป็นโรคพิษสุนัขบ้า โดยติดเช้ือมาจากค้างคาว
รายท่ี ๑
ผู้ป่วยรายแรกที่เชื่อว่าติดโรคจากค้างคาวกัด ได้แก่

สตรีคนหนึ่ง อยู่ที ่บิกสปริง เท็กซัส ถึงแก่กรรมด้วยโรค
พิษสุนัขบ้าเมื่อพ.ศ. ๒๔๙๔ โดยมีประวัติว่า ๑๖ วันก่อนมี
อาการป่วย ได้ไปจับค้างคาวตัวหนึ่งที่เธอเข้าใจผิดว่ามันตาย
แล้ว จึงถูกค้างคาวตัวน้ันกัดเอาท่ีแขน

หลังจากท่ีเธอมีอาการป่วยได้ ๕ วัน แพทย์จึงรับไว้ทำ
การรักษาโดยให้การวินิจฉัยเบื้องต้นว่าเป็นโรคโปลิโอชนิด
อัมพาต เธออยู่ในโรงพยาบาลได้ ๔ วัน ก็ถึงแก่กรรม รายน้ีได้
รับการวินิจฉัยขั้นสุดท้ายในภายหลังว่าเป็นโรคพิษสุนัขบ้า
แต่น่าเสียดายท่ีไม่ได้ทำการตรวจชันสูตรซากค้างคาวว่าเป็นโรค
พิษสุนัขบ้าหรือไม่ เพียงแต่สันนิษฐานว่าน่าจะเป็นโรคพิษ
สุนัขบ้าเท่านั้นเอง อย่างไรก็ตาม ผู้ป่วยรายนี้ปฏิเสธอย่าง
หนักแน่นว่า เธอไม่เคยโดนสัตว์อ่ืนใดกัดมาก่อนเลย

รายท่ี ๒
รายน้ีเป็นพนักงานรถไฟชาวอินเดีย วัย ๔๙ ปี ไปยืน

ดูเด็กคนหนึ่งใช้ก้อนหินปาค้างคาวที่เกาะอยู่บนต้นไม้จน
ค้างคาวร่วงลงมา จึงพยายามไปช่วยค้างคาวให้กลับไปเกาะ
บนต้นไม้ดังเดิม  เลยโดนค้างคาวกัดท่ีแขน
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อีก ๓ เดือนต่อมา ผู้ป่วยรู้สึกไม่สบาย มีไข้สูง๓๙๐ ซ
ปวดเมื ่อยตามตัว กลืนน้ำไม่ลง จึงไปขอรับการรักษาที่
โรงพยาบาล อาการต่างๆเลวลงอย่างรวดเร็ว และถึงแก่กรรม
เม่ือวันท่ี  ๒๔ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๙๗  ผู้ป่วยรายน้ี ได้รับการ
วินิจฉัยขั้นสุดท้ายว่าเป็นโรคพิษสุนัขบ้า รายละเอียดของ
ผู้ป่วยรายน้ี ได้มีบันทึกไว้ในรายงานประจำปีน้ันของสถาบัน
ปาสเตอร์แห่งอินเดียใต้ที่เมืองคูนูร์ รายนี้ก็เช่นเดียวกันกับ
รายแรกคือไม่มีการตรวจซากค้างคาวหรือชนิดของค้างคาว

รายท่ี ๓ และรายท่ี ๔ ขอให้ดูเร่ือง การติดโรคโดยวิธี
อ่ืนท่ีมิใช่ถูกสัตว์กัด หน้า ๑๔๗ คือรายนายเม็นซิส และอีกรายคือ
รายวิศวกรเหมืองแร่

รายท่ี ๕
รายน้ีเป็นสตรีวัย ๕๓ ปี ชาวมากาเลีย รัฐแคลิฟอร์เนีย

พบค้างคาวนอนเจ็บอยู่ข้างถนนใกล้ๆ ประตูบ้านของเธอ เพ่ือ
ไม่ให้ถูกสุนัขของเธอไปกัดมัน จึงไปจับโดยจะช่วยเอาไป
เกาะบนก่ิงไม้ เธอจึงถูกค้างคาวกัดท่ีน้ิวกลาง และหลังมือซ้าย
เม่ือวันท่ี ๓๐ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๐๑ อย่างไรก็ตาม เธอสังเกต
เห็นว่าค้างคาวไม่สู้จะปกติ โดยเธอคิดว่ามันปีกหัก จึงนำไปให้
สัตวแพทย์ช่วยรักษา สัตวแพทย์เฉลียวใจว่ามันจะเป็นบ้า
จึงส่งไปตรวจที่แผนกอนามัยของเมืองบุตเต เมื่อได้ตรวจ
สมองก็วินิจฉัยว่าเป็นโรคพิษสุนัขบ้า
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๓ วันหลังถูกกัดได้ฉีดเซรุ่มป้องกันโรคพิษสุนัขบ้า
ด้วย ในปริมาณ ๓,๐๐๐ หน่วยสากล และแพทย์ได้ฉีดวัคซีน
ชนิดไข่เป็ดให้เธอ วันละ ๑ มล. ทุกวันติดต่อกัน ๑๔ วัน  ระหว่าง
ฉีดมีอาการแพ้บ้าง โดยมีผื่นคัน แต่แพทย์ก็ไม่ได้หยุดฉีด
และให้ยาแอนติฮิสตะมีนไปรับประทาน แพทย์ไม่ได้ให้ยา
คอร์ติโคสตีรอยด์เลย เธอสบายดีมาตลอด จนกระท่ังถึงวันท่ี
๒๔ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๐๑ เธอมีความรู้สึกชาท่ีแขนซ้ายด้านใน
และลามไปท่ีน้ิวนางและน้ิวก้อยของข้างน้ัน จึงให้หมอกลาง
บ้านนวดให้ นอกจากนั้น ยังมีอาการปวดที่บริเวณกระดูก
สันหลังช่วงอกท่อนที่ ๓ นวดต่อไปจนถึงวันที่ ๒๖ ตุลาคม
ก็ไม่ทุเลา แต่กลับปวดลามลงไปถึงท่อนท่ี ๕ และ อก มีอาการ
ท้องอืด มีก๊าสอัดแน่นกระบังลม วันท่ี ๒๗ และ ๒๘ ตุลาคม
มีอาการปวดท้องอย่างมาก จึงต้องขอเข้ารับการรักษาใน
โรงพยาบาล แพทย์ให้การวินิจฉัยเบื้องต้นว่าเป็นโรคทาง
ศัลยกรรม คือ ลำไส้อุดตัน ผู้ป่วยถึงแก่กรรมวันท่ี ๔ พฤศจิกายน
๖๖ วันหลังถูกค้างคาวกัด ๔๔ วันหลังฉีดวัคซีนครบและ ๑๑
วันหลังเร่ิมมีอาการ ผลการชันสูตรข้ันสุดท้ายว่า เธอป่วยเป็น
โรคพิษสุนัขบ้า ผู้ป่วยรายนี้ให้ประวัติว่า ไม่เคยถูกสัตว์ชนิด
ใดๆ กัดมาก่อนเลย
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๑๑๕

รายท่ี ๖
ผู้ป่วยรายน้ีเป็นชายอายุ ๔๔ ปี มีอาชีพทำฟาร์มอยู่ท่ี

บลู ริฟเวอร์ รัฐ วิสคอนซิน ถูกค้างคาวกัดเม่ือวันท่ี ๘ สิงหาคม
พ.ศ. ๒๕๐๓ โดยมีค้างคาวบินเข้ามาในบ้านทางหน้าต่างและ
ตรงเข้ามากัดท่ีใบหูขวา

๒๑ วันต่อมา ตรงกับวันท่ี ๒๙ สิงหาคม  เขามีความ
รู้สึกเจ็บจี๊ดๆ ที่ใบหูขวาข้างที่ถูกกัด ผู้ป่วยรายนี้ถึงแก่กรรม
เม่ือวันท่ี ๔ กันยายน แพทย์ให้การวินิจฉัยข้ันสุดท้ายโดยการ
ตรวจศพว่า เป็นโรคพิษสุนัขบ้า  เช่นเดียวกับรายก่อนๆ ผู้ป่วย
รายน้ี  ไม่เคยมีประวัติว่าถูกสัตว์อ่ืนกัดมาก่อนเลย

รายท่ี ๗
ผู้ป่วยรายน้ี เป็นรายเดียวกันกับท่ีได้บรรยายไว้ในบทท่ี

ว่าด้วย ผู้ป่วยเป็นโรคพิษสุนัขบ้าแล้วรอดชีวิต หน้า ๑๙๔ (เด็กชาย
วิงคเลอร์ อายุ ๖ ขวบ) รายล่าสุด

ในสหรัฐ มีการตรวจค้างคาวเป็นประจำ เป็นจำนวน
มากขึ้น ในอาณาบริเวณที่กว้างขวางมากขึ้น และในทำนอง
เดียวกัน ในประเทศแคนาดาก็ได้ดำเนินการเช่นกัน อัตราการ
ตรวจพบเช้ือพิษสุนัขบ้าในสหรัฐในค้างคาวและผลบวกประมาณ
ร้อยละ ๔-๑๐
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๑๑๖

การวิจัยสำรวจโรคพิษสุนัขบ้าในค้างคาวในประเทศไทย
ดร. สเปอร์ทเซลและคณะ จากหอปฏิบัติการวิจัย ของ

องค์การสนธิสัญญาป้องกันร่วมกันเอเซียตะวันออกเฉียงใต้ หรือ
สปอ.ได้ทำการศึกษาสำรวจ โรคพิษสุนัขบ้าในค้างคาวเม่ือปี พ.ศ.
๒๕๐๙ ปรากฏผลดังน้ี
บริเวณที่จับค้างคาวได้ จำนวนที่ตรวจ จำนวนที่พบเชื้อพิษสุนัขบ้า

กรุงเทพมหานคร
     บางซื่อ ๑๓ ๐
     บางกะปิ ๑๒ ๐
     บางรัก ๓๐ ๐

เขาใหญ่ ๘๕ ๔
สระบุรี ๒๕ ๒
พระประแดง ๓๗ ๒

     รวม  ๒๐๒ ๑๐

นอกจากจะเป็นการสำรวจหาเชื ้อพิษสุนัขบ้าใน
ค้างคาวเป็นครั้งแรกในประเทศไทยแล้ว น่าจะเป็นครั้งแรก
ในเอเชียอาคเนย์ด้วย

การศึกษาได้กระทำต่อมาอีก ปรากฏผลโดยสรุป
ดังต่อไปน้ี

พ.ศ. ๒๕๑๐   ได้ทำการศึกษาต่อและได้ตรวจค้างคาวอีก
๗๙ ตัว ที่ดักจับจากจังหวัดกาญจนบุรีเป็นค้างคาวชนิด Dog
face fruit bat (Cynopterus brachyotis) ตรวจชันสูตรพบไวรัส
พิษสุนัขบ้า ๒ ตัว ไวรัสท่ีได้จากค้างคาว เม่ือฉีดเข้าหนู จะมี
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๑๑๗

ระยะฟักตัวนานกว่าปกติ คือ ๑๘ วัน และหนูก็รอดชีพได้นาน
ถึง ๔-๒๕ วันถึงแก่ความตาย

พ.ศ. ๒๕๑๑ จับค้างคาวชนิด Cynopterus brachyotis
ได้อีก ๓๔ ตัว  จากจังหวัดนครราชสีมา ตรวจพบไวรัสสุนัขบ้า
๑ ตัว ต่อมาจับค้างคาว yellow fruit bat (Scotophilus) จับได้ท่ี
จังหวัดเดิมเพ่ิมเติมอีก๔๐ ตัว ตรวจพบไวรัสพิษสุนัขบ้าอีก ๑ ตัว

พ.ศ. ๒๕๑๒  ได้มีการสำรวจถ้ำแห่งหน่ึง ในฟาร์มของ
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ อำเภอแก่งคอย จังหวัดสระบุรี
ดักจับค้างคาวได้ ๗๘ ตัว เป็นค้างคาวสองสปีชีย์ คือ
Tadaria plicata plicata (wrinkled-lipped free tail bat) กับ
Taphozous theobaldi (black-bearded tom bat) แต่ไม่พบเช้ือ
เลย มีอยู่ ๓ ตัว พบเช้ือท่ีทำให้หนูตาย แต่ก็ยังชันสูตรไม่ได้ว่า
เป็นเช้ือชนิดใด (อาจจะเป็นเช้ือไวรัส Lyssa virus สปีชีย์อ่ืน
ก็ได้ – ผู้นิพนธ์)

ผลการศึกษาสำรวจค้างคาวในประเทศไทย ๒๕๐๙-๒๕๑๒

พ.ศ. จำนวนที่ตรวจ พบไวรัสพิษสุนัขบ้า ชนิดของค้าวคาว และบริเวณท่ีจับได้

๒๕๐๙ ๒๐๒ ๑๐ ไม่ระบุชนิด กรุงเทพ เขาใหญ่
พระประแดง

๒๕๑๐ ๗๙ ๒ C. brachyotis กาญจนบุรี
๒๕๑๑ ๓๔ ๑ C. brachyotis  นครราชสีมา

๔๐ ๑ Scotophilus  นครราชสีมา
๒๕๑๒ ๗๘ ๐ Tradaria plicata plicata, Taphozus

theobaldi   สระบุรี

รวม ๔๓๓ ๑๔ (๓.๒๓%)
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มนุษย์ติดโรคพิษสุนัขบ้าจากค้างคาวในประเทศไทย ๑ ราย
เม่ือวันท่ี ๒๖ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๒๘ โรงพยาบาล

บำราศนราดูร ได้รับผู้ป่วย ๑ ราย เป็นเด็กชายชาวจังหวัด
สมุทรปราการ  อายุ  ๑๒   เสียชีวิต และได้รับการวินิจฉัยข้ันสุดท้าย
ว่าเป็นโรคพิษสุนัขบ้า

พ่อแม่ผู้ป่วยให้ประวัติว่า ๒๐ วันก่อนมีอาการป่วย
เด็กไปช่วยพ่อเก็บของอยู่ในบ้าน พ่อพบว่า มีค้างคาวตัวหน่ึง
นอนอยู่ในที่พื้นห้องเก็บของ จึงจับใส่ถุงกระดาษ แล้วให้
บุตรชายเอาไปปล่อย แต่ไม่ได้บอกให้ทราบว่าในถุงนั้นคือ
อะไร ระหว่างที่เดินเอาถุงกระดาษไปทิ้ง ด้วยความอยากรู้
อยากเห็น จึงใช้มือล้วงเข้าไปในถุง ค้างคาวในถุงจึงกัดเอา
แล้วค้างคาวก็บินออกจากถุงหนีไป

ผู้ป่วยถึงแก่กรรมเมื่อวันที่ ๓๐ พฤศจิกายน พ่อของ
ผู้ป่วยได้อนุญาตให้โรงพยาบาลตรวจศพเพ่ือชันสูตร ผลปรากฏ
ว่าผู้ป่วยเสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้า เป็นท่ีน่าเสียดายท่ีไม่ได้
มีโอกาสชันสูตรค้างคาวด้วย ตามประวัติ เด็กชายผู้นี้เคยถูก
สุนัขกัดมาก่อนเมื่อเวลาประมาณ ๑ ปีมาแล้ว แต่ขณะที่เด็ก
เสียชีวิต สุนัขตัวนั้นก็ยังมีชีวิตอยู่ อันแสดงว่าสุนัขคงไม่ได้
เป็นโรคพิษสุนัขบ้า เร่ืองน้ี แพทย์หญิงรุจนี สุนทรขจิต และ
แพทย์หญิงสุมาลี  ศรีจามร ได้รายงานสั้นๆ ไว้ในวารสาร
โรคติดต่อ ปีท่ี ๑๒ ฉบับท่ี ๒ เดือนเมษายน-มิถุนายน ๒๕๒๙
หน้า๑๓๑-๑๓๖

๑๑๘
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๑๑๙
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๑๒๐

การวิจัยในประเทศไทย

Rat rabies in Phetchabun Province, Thailand
มีรายงานเม่ือพ.ศ. ๒๕๔๕ ตีพิมพ์ในวารสาร Journal

of Travel Medicine 2002; 9 : 106-107 โดยนายแพทย์ ธวัชชัย
กมลธรรมและคณะ มีใจความโดยสรุปว่า ชายไทยชาวจังหวัด
เพชรบูรณ์ผู้หน่ึง อายุ๔๕ ปี อาชีพทำนา ในคืนวันหน่ึง ขณะ
นอนอยู่ในมุ้ง ถูกหนูตามบ้านขนาดใหญ่ตัวหนึ่ง ไม่ทราบ
สปีชีส์ เข้าไปกัดในมุ้งอย่างดุร้าย กัดเป็นแผลฉกรรจ์ท่ีมือขวา
หลายแผล ชายผู้น้ันพยายามคว้าได้ตัวและจัดการฆ่าหนูตัวน้ัน
ได้สำเร็จและส่งหนูไปตรวจทดสอบท่ีห้องปฏิบัติการชันสูตรโรค
สัตว์ที่จังหวัดพิษณุโลก เพื่อแก้ข้อกังขาว่า หนูตัวนั้นทำไม
จึงได้ดุร้ายนัก ท่ีห้องชันสูตรได้ทำการตรวจสมองหนูโดยวิธี
อิมมูนเรืองแสง และฉีดหนู และยังได้ส่งตัวอย่างไปทดสอบ
ยืนยันเพิ่มเติมที่ห้องปฏิบัติการอ้างอิงที่สถานเสาวภาด้วย
การศึกษาเพิ่มเติมโดยใช้โมโนโคลนัลแอนติบอดี ได้ผลว่า
เช้ือพิษสุนัขบ้าท่ีเพาะแยกได้จากหนูเป็นเช้ือไวรัสชนิดเดียวกัน
กับท่ีเพาะแยกได้จากสุนัขบ้าในทวีปเอเชีย ชายผู้น้ันจึงได้รับ
การฉีดวัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าแบบหลังสัมผัสโรคโดยใช้
วัคซีนชนิดเซลล์เพาะ และได้รับการฉีดซีรัมอิมมูนโกลบุลิน
ท่ีรอบ ๆ แผลร่วมด้วย จนกระท่ังถึงเวลาท่ีคณะผู้รายงานโรค
ชายผู้น้ันยังคงมีสุขภาพสมบูรณ์ดี ไม่มีอาการของโรคพิษสุนัขบ้า
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๑๒๑

ในอาณาบริเวณ มีหนูอยู่ชุกชุมอย่างน้อยถึง ๓๕ สปีชีส์ รวม
ท้ังหนูขนาดใหญ่คือสปีชีส์ Rattus indica  ท่ีมีน้ำหนักตัวถึงกว่า
คร่ึงกิโลกรัม (๕๔๕ กรัม) และหนูท่อท่ีตัวย่อมกว่าน้ันท่ีพบ
บ่อยก็คือสปีชีส์ Rattus norwegicus (ประมาณ ๓๐๐ กรัม)
หนูฟันขาว สปีชีส์ Rattus losea (หนักประมาณ ๒๓๕ กรัม) Rattus
argentiventer (หนักประมาณ ๒๓๕ กรัม) Rattus reinotus (หนัก
ประมาณ ๒๓๑ กรัม) Banticoota savilei (หนักประมาณ ๑๙๙
กรัม)  โปรดสังเกตว่า คำว่า “หนู” ในภาษาไทยน้ันเราหมายถึง
ท้ังหนู Rat และหนู Mouse (Rattus และ Mus) หนูท่ีอยู่ตาม
ส่ิงแวดล้อม จะอาศัยอยู่ใกล้ชิดกับมนุษย์ สุนัขและแมว  เน่ืองจาก
มีขนาดใหญ่จึงมีชีวิตรอดจากการเป็นเหยื่อของแมวได้และ
มีศักยภาพท่ีจะเป็นพาหะของโรคพิษสุนัขบ้าได้  เม่ือถูกหนูกัด
ในทางปฏิบัติเพ่ือความปลอดภัยจึงมักจะได้รับการรักษาแบบ
หลังสัมผัสโรค เพราะอาจจะได้รับเช้ือพิษสุนัขบ้าจากหนูก็ได้
เพราะหนูมักจะกินอาหารไม่เลือก ซากสุนัขและซากแมวก็คง
ไม่เว้น ในประเทศศรีลังกาก็เคยรายงานการตรวจพบเชื้อ
พิษสุนัขบ้าในหนู โดยวิธีการทดสอบอิมมูนเรืองแสงและการฉีด
หนูด้วย เม่ือปี พ.ศ. ๒๕๔๔ นายสัตวแพทย์วีระ เทพเมธาสุนนท์
แห่งสถานเสาวภา เคยมีประสบการณ์เหตุการณ์ที่มี กระต่าย
ขาวตัวหนึ่ง ถูกเลี้ยงในกรงบนเสาสูงหนึ่งเมตรครึ่ง มีหนูมา
ป้วนเปี้ยนกินอาหารกระต่ายอยู่เสมอๆ ต่อมามีหนูตัวใหญ่
กัดขากระต่าย แต่จับหนูไม่ได้ สัตวแพทย์ได้ตกแต่งบาดแผล



ระบาดบันล ือโลก ๙  > โรคพิษส ุน ัขบ ้าหร ือโรคกลัวน ้ำ

๑๒๒

ให้และให้ปฏิชีวนะ สามสัปดาห์ต่อมา กระต่ายล้มป่วย การ
ชันสูตรโดยวิธีอิมมูนเรืองแสงและการฉีดหนูได้ผลยืนยันว่า
กระต่ายเป็นโรคพิษสุนัขบ้า มีการดักจับหนูในบริเวณนั้น
ประมาณร้อยตัวและนำไปตรวจ แต่ก็ไม่พบเชื้อไวรัสโรค
พิษสุนัขบ้าเลยแม้แต่ตัวเดียว เป็นท่ีน่าเสียดายว่า เหตุการณ์น้ี
ไม่ตีพิมพ์รายงานไว้ให้เป็นหลักฐาน

เพชรบรูณ์ เป็นจังหวัดทางเหนือห่างจากกรุงเทพฯ
ประมาณ ๓๐๐ กิโลเมตร ภูมิประเทศเป็นท้องนาและขุนเขา
มีประชากรประมาณ ๑.๑ ล้านคน มีสุนัขประมาณ ๑๐๐,๐๐๐ ตัว
และมีหนูนานาชนิด อยู่ชุกชุมมาก เม่ือปี พ.ศ. ๒๕๓๙ และ พ.ศ.
๒๕๔๒ มีความพยายามในการดักจับหนูไป ๑๑๒ ตัว นำส่ง
ตรวจชันสูตรโดยวิธีมาตรฐาน แต่ก็ไม่พบไวรัสพิษสุนัขบ้าเลย
ท่ีสถานเสาวภา ศาสตราจารย์นายแพทย์ วิศิษฎ์ สิตปรีชาและคณะ
ได้ทำการตรวจหนูบ้านและหนูทุ่งประมาณ ๑,๒๐๐ ตัวจาก
ภาคเหนือของประเทศไทย ก็ไม่พบไวรัสสุนัขบ้าเลยเช่นกัน

  ศาสตราจารย์นายแพทย์ วิศิษฎ์ สิตปรีชา              นายแพทย์ ธวัชชัย กมลธรรม
ผู้อำนวยการสถานเสาวภาคนปัจจุบัน พ.ศ. ๒๕๕๓                 อดีตสาธาณสุขจังหวัดพิษณุโลก
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๑๒๓

การศึกษาพาหะมีชีวิตของโรคพิษสุนัขบ้าในสุนัขจรจัด ค้างคาว
และหนูบ้าน ท่ีจังหวัดเพชรบูรณ์

มีรายงานเม่ือพ.ศ. ๒๕๔๐ ตีพิมพ์ในวารสาร Bulletin of
the Department of Medical Services 1997; 22 : 157-163 โดย
นายแพทย์ ธวัชชัย กมลธรรมและคณะ มีใจความโดยสรุปว่า

ผู้รายงานต้องการศึกษาว่าในสุนัขจรจัด ค้างคาวและ
หนูบ้าน ซึ่งอยู่ใกล้ชิดมนุษย์และดูภายนอกว่าปกติมีเชื้อโรค
พิษสุนัขบ้าในสมองสัตว์เหล่าน้ีหรือไม่ ผู้รายงานได้รวบรวม
สุนัข จำนวน ๒๓๑ ตัว ค้างคาวจำนวน ๑๕๒ ตัว และหนูบ้าน
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๑๒๔

จำนวน ๑๑๒ ตัว จากอำเภอต่าง ๆ  ในจังหวัดเพชรบูรณ์ ซ่ึงเป็น
จังหวัดที่พบผู้ป่วยด้วยโรคพิษสุนัขบ้าได้บ่อยถึงปีละ ๓ ราย
ใน ๗๔ ราย ของท่ัวประเทศ ผลการศึกษาโดยวิธี FA test และ
mouse inocalation พบว่าไม่พบเช้ือโรคพิษสุนัขบ้าในสมองและ
ต่อมน้ำลายของสัตว์เหล่านั้นเลย ทำให้เชื่อได้ว่าสัตว์ใกล้ชิด
มนุษย์เหล่านั้นมีความปลอดภัยพอสมควรและไม่มีบทบาท
สำคัญในการเป็น host ของเช้ือ rabies ในจังหวัดเพชรบูรณ์ จึง
ลดความจำเป็นต้องฉีด vaccine แบบ pre-vaccination ในคน
อน่ึง ปัญหาของโรคน้ีเกิดจากการขาดความรู้ในการดูแลบาดแผล
ท่ีถูกต้อง ไม่ได้ฉีดวัคซีนป้องกันหลังถูกกัด และการขาดความ
รับผิดชอบในการเล้ียงสุนัข
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งานศึกษาวิจัยท่ีคณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล
สุนัขบ้าในพระนคร- ธนบุรี การศึกษาเบ้ืองต้น

ผู้นิพนธ์ พร้อมด้วยคณะนักวิจัยท่ีภาควิชาจุลชีววิทยา
คณะแพทยศาสตร์ ศิริราชพยาบาล มีอาจารย์แพทย์หญิงมาลินี
เทพพิทักษ์ อาจารย์แพทย์หญิงพิรัช แป้นพัฒน์ และอาจารย์
แพทย์หญิงจันทพงษ์ วะสี ได้ร่วมมือกันทำการวิจัยเพ่ือหาความ
ชุกของเช้ือไวรัสสุนัขบ้าในสุนัขท่ีไม่มีเจ้าของในกรุงเทพ-ธนบุรี
โดยได้รับทุนอุดหนุนจากมหาวิทยาลัยแพทยศาสตร์ โดยไปเก็บ
หัวสุนัขท่ีศูนย์กักกันสุนัขของเทศบาลนครกรุงเทพฯ ท่ีจับสุนัข
ไม่มีเจ้าของเก็บขังไว้ท่ีถนนดินแดง หากไม่มีเจ้าของมาเสียค่า
ปรับไถ่ถอนคืนภายในสามวัน ทางศูนย์ก็จะทำลายสุนัข เพราะ
มีภาระต้องเล้ียงดู การจับสุนัขไม่มีเจ้าของน้ี นับว่าเป็นส่วนหน่ึง
ของการควบคุมประชากรสุนัขไม่มีเจ้าของไม่ให้มากเต็มไปหมด
ซ่ึงอาจนำโรคพิษสุนัขบ้าได้  ด้วยความช่วยเหลือจากนายแพทย์
เฉก ธนศิริ ผู้นิพนธ์ ได้ขอให้เจ้าหน้าท่ีท่ีศูนย์ (คุณหมอขาบ-
จำนามสกุลท่านไม่ได้) ช่วยเลือกเอาเฉพาะสุนัขท่ีแลดูว่ายังมี
สุขภาพดี ไม่ล้มเจ็บ โดยเก็บหัวสุนัขสัปดาห์ละ ๔-๖ หัว ทุก
สัปดาห์ เป็นเวลาหน่ึงปี นับต้ังแต่เดือนมกราคม ถึงเดือนธันวาคม
พ.ศ. ๒๕๑๑ บันทึกแยกตัวอย่างตรวจเป็นรายเดือน เก็บแช่เย็น
ในกระติกน้ำแข็งแล้วนำส่งทางรถยนต์ไปยังห้องปฏิบัติการ
จุลชีววิทยา ของภาควิชาฯ ทันที ซ่ึงจะทำการผ่าเอาสมองสุนัขออก
ตัดชิ้นเนื้อจากสมอง ๑-๒ ชิ้นจากบริเวณ แอมมอนส์ ฮอร์น

๑๒๕
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๑๒๖

เตรียมชันสูตรโดยวิธีมาตรฐานต่อไป การตรวจชันสูตรทำโดย
การย้อมแอนติบอดี ติดฉลากด้วยสีเรืองแสง ตรวจภายใต้
กล้องจุลทรรศน์เรืองแสงคาร์ล ไซส์ ใช้หลอดต้นกำเนิดแสง
ออสแรม เอ็ชบีโอ ๒๐๐ ยูวี   ซ่ึงได้บริจาคจากมูลนิธิอเล็กซานเดอร์
ฟอนฮุมโบลท์ ประเทศสหพันธรัฐเยอรมนี เน้ือสมองประมาณ
๕-๑๐ กรัม ได้ใช้ครกบด ผสมในน้ำบาลานซ์ ซ็อลท์ และปฏิชีวนะ
ป้องกันเช้ือปนเป้ือน ป่ันเอาเน้ือเย่ือช้ินหยาบๆ ออก หลังจากน้ัน
นำน้ำใสส่วนบนไปฉีดเข้าในสมองหนูขาวโตเต็มวัยที่ดมยา
สลบไว้ เป็นจำนวน ๕ ตัวต่อหน่ึงตัวอย่างสมอง ตัว ๆ  ละ ๐.๓ มล.
เก็บหนูเล้ียงในกรงขังไว้สังเกตอาการเป็นเวลา ๔ สัปดาห์ ใน
วันท่ี ๕, ๑๐ และ ๑๕ จะเอาหนูมาตรวจเน้ือสมองโดยวิธีย้อม
สีด้วยสารเรืองแสงเพื่อตรวจหาแอนติเจนของไวรัสสุนัขบ้า
หากตัวอย่างใดตรวจพบแอนติเจน แน่ชัดแล้ว ก็จะยุติการทดลอง
และทำลายหนูต่อไป

ผลการทดลอง ได้สมองสุนัขมาตรวจท้ังปีจำนวนรวม
ท้ังส้ิน ๓๕๐ หัว เดือนละประมาณ ๒๒-๓๒ ตัวอย่างต่อเดือน
ตรวจพบแอนติเจนของไวรัสโรคพิษสุนัขบ้า ๑๐ ตัวอย่าง ตรวจ
พบได้เกือบทุกเดือนยกเว้นเดือนเมษายน กันยายน และเดือน
ธันวาคม คิดถัวเฉลี่ยได้ว่าแม้สุนัขที่ไม่มีเจ้าของหรือเลี้ยงไม่
เอาใจใส่แต่ยังไม่มีอาการของโรคพิษสุขบ้า ท่ีว่ิงตามท้องถนน
ในพระนคร ธนบุรี เป็นพาหะนำโรคพิษสุนัขบ้าได้ถึงร้อยละ
สามทีเดียว เป็นการกระตุ้นเตือนให้ทางการได้รีบเร่งหาวิธี
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๑๒๗

ป้องกันโรคในสัตว์โดยเร็ว การวิจัยคร้ังน้ีได้ผลพลอยได้ก็คือ
คณะของผู้วิจัยได้มีความม่ันใจ และชำนาญในการชันสูตรโดย
วิธีการที่ในยุคนั้นกว่า ๕๐ ปีมาแล้ว ซึ่งทำการตรวจเฉพาะ
วิธีย้อมสีเซลเลอร์ และการย้อมสีฮีมาท็อกซีลิน-อีโอสิน  ซ่ึงความ
แม่นยำต่ำประมาณร้อยละ ๖๐ เท่าน้ันเอง วิธีการตรวจโดยวิธี
อิมมูนเรืองแสง เป็นวิธีนำสมัย เป็นวิธีการท่ีให้ผลเร็ว มีความ
แม่นยำเกือบร้อยท้ังร้อย เม่ือร่วมกับวิธีฉีดหนู ซ่ึงต้องการเวลา
ถึง ๒๘ วัน การชันสูตรจะได้ผลบวกหรือลบอย่างเต็มท่ี

เน่ืองจากเป็นวิธีใหม่ ต้องการอุปกรณ์กล้องจุลทรรศน์
เรืองแสง ซ่ึงผู้นิพนธ์เองก็ได้รับบริจาคกล้องไซส์ บริจาคโดย

อาจารย์แพทย์หญิงจันทพงษ์  วะสี
กำลังตรวจชันสูตรโรคพิษสุนัขบ้า โดยวิธีอิมมูนเรืองแสง
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๑๒๘

มูลนิธิอเล็กซานเดอร์ ฟอน ฮุมโบลท์ ในราคากล้อง ภาษีกว่า ๔
แสนบาท ในสมัย พ.ศ. ๒๕๑๐ และน้ำยาพิเศษก็ต้องส่ังซ้ือจาก
ประเทศเม็กซิโก ในสหรัฐก็ไม่มีขาย จึงต้องการนักชันสูตรท่ีมี
ความรู้ มีความเข้าใจ มีความสนใจใคร่รู้ ผู้นิพนธ์และคณะ
ผนวกด้วยผู้ช่วยศาสตราจารย์ เลอสรวง  ชวนิชย์ จากคณะเทคนิค
การแพทย์ มหาวิทยาลัยมหิดล คณะของเราได้รับความ ร่วมมือ
จากกลุ่มสัตวแพทย์หนุ่มมีไฟแรงในหน่วยโรคติดจากสัตว์สู่
คน ในยุคน้ัน (ซูโอโนสิส) หลายท่าน อาทิ นายสัตวแพทย์วราห์
มีสมบูรณ์ นายสัตว์แพทย์ประวิทย์ ชุมเกษียร ทางด้านกรมปศุสัตว์
อาทิ นายสัตวแพทย์หญิงวัฒนา ศรีสองเมือง นายสัตวแพทย์
โสภณ เมืองเจริญ ทางด้านคณะสัตวแพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย นำโดยรองศาสตราจารย์ นายสัตวแพทย์ สงคราม
เหลืองทองคำ ทางโรงพยาบาลบำราศนราดูร แพทย์หญิง ศิริวัณ
ศิริกวิน และนายแพทย์ประกอบ บุญไทย ท่ีกรมวิทยาศาสตร์
การแพทย์ ท่านอาจาย์นายแพทย์ประกอบตู้จินดา นายสัตวแพทย์
ศิริ สวัสดิโกศล อาจารย์นายแพทย์ เฉลิม บูรณะนนท์ อดีต
ผู้อำนวยการสถานเสาวภา คุณหญิงแพทย์หญิง ศรีประไพ
ผ่องอักษร ผู้อำนวยการสถานเสาวภาในสมัยน้ัน และอีกหลาย
ท่านที่ผู้นิพนธ์จำชื่อท่านไม่ได้ ต้องขออภัย เพราะความชรา
ได้ร่วมมือกัน จัดการอบรม โดยมีวัตถุประสงค์จะเผยแพร่ความ
รู้เก่ียวกับโรคพิษสุนัขบ้าท้ังด้านลักษณะทางเวชกรรมของโรค
ด้านการป้องกัน ปฏิบัติรักษา การใช้วัคซีนให้ถูกต้อง การชันสูตร
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๑๒๙

ด้วยอาณิสงค์ของท่านดังกล่าว จึงทำให้เกิดความรู้ เป็นท่ีเข้าใจ
กันโดยท่ัวไปในหมู่นักวิชาการ ท้ังทางด้านโรคสัตว์ด้วย เพ่ือให้
มีการดำเนินการชันสูตรได้ร่วมมือกันกับนักวิชาการอีกเป็นจำนวน
หลายท่านเรียบเรียงตำราเร่ืองโรคพิษสุนัขบ้าสำหรับนักวิชาการ
และสำหรับประชาชน หนังสือดังกล่าวเรียบเรียงไว้หลายปีมา
แล้ว ยังมีผู้ต้องการอยู่จึงได้เรียบเรียงปรับปรุงใหม่เป็นฉบับ
ท่ีอยู่ในมือของท่านในขณะน้ี

หนังสือโรคพิษสุนัขบ้า ฉบับประชาชน ปี พ.ศ.๒๕๒๕
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ยังมีนักวิชาการอีกท่านหน่ึงคืออาจารย์นายแพทย์ สำเริง
รัตนระพี ท่านเป็นพยาธิแพทย์ อยู่ท่ีภาควิชาพยาธิวิทยา คณะ
แพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล เกิดสนใจในงานวิจัยที่คณะ
ผู้นิพนธ์ที่ทำเสร็จแล้วนี้ ท่านเกิดความสงสัยขึ้นมาว่า สิบปี
หลังจากงานวิจัยผ่านไป คือ พ.ศ. ๒๕๒๑ สถานการณ์โรค
พิษสุนัขบ้าในกรุงเทพมหานครเปล่ียนแปลงไปบ้างไหม ท่าน
จึงทำการวิจัยท่ีใกล้เคียงกับโครงการแรก โดยมีสัตว์อ่ืน เช่น แมว
และหนูบ้าง ท่านได้สำรวจในสุนัขท่ีไม่ล้มเจ็บ ๔๐๐ ตัว สุนัข
ท่ีตายระหว่างกักขังดูอาการ ๓๒ ตัว และสุนัขท่ีไม่มีอาการแต่ขัง
เลี้ยงเก็บไว้ที่ศูนย์ถนนดินแดงเป็นเวลา ๖ เดือน อีกจำนวน
๒๐ ตัว ในกลุ่มแรก ๔๐๐ ตัว น้ันตรวจไม่พบว่าเคยติดเช้ือไวรัส
พิษสุนัขบ้าเลย  ในกลุ่มท่ี ๒ ในสุนัขท่ีตายเอง ๓๒ ตัว พบเช้ือ
โรคพิษสุนัขบ้า ๔ ตัว สุนัข ๒๐ ตัวในกลุ่มท่ี ๓ พบว่ามีแอนติบอดี
ต่อไวรัสโรคพิษสุนัขบ้าและตรวจไม่พบเชื้อ ส่วนสมองของ
มนุษย์ ๗ ตัวอย่าง และของสัตว์เล้ียงลูกด้วยนมอ่ืนๆ รวม  ๑๔๗
ตัวอย่าง (สุนัข ๑๑๒ ตัวอย่าง แมว ๑๓ ตัวอย่าง หนู ๓ ตัวอย่าง
และชะนี ๑ ตัวอย่าง) พบให้ผลบวก ๖๐ ตัวอย่าง คณะผู้รายงาน
สรุปว่า สุนัขท่ีติดเช้ือพิษสุนัขบ้าแล้วได้เกิดข้ึนจริง แต่ในบ้าน
เราคงจะพบน้อยมาก การเฝ้าสังเกตอาการของสุนัขท่ีปฏิบัติอยู่
เป็นเวลา ๑๐ วัน น่าจะยังเป็นวิธีการท่ีเหมาะสม และเช่ือถือได้

๑๓๐
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เม่ือประมาณปี พ.ศ. ๒๕๒๔-๒๕ ในช่วงน้ัน ผู้นิพนธ์มี
โอกาสได้เดินทางไปประชุมที่ประเทศฝรั่งเศสบ่อยครั้ง โดย
ไปเย่ียมชมห้องปฏิบัติการโรคพิษสุนัขบ้าท่ีสถาบันปาสเตอร์
ซึ่งศาสตราจารย์ปิแอร์ ซูโรเป็นหัวหน้าอยู่ จึงมีโอกาสได้
คุ้นเคยกับปิแอร์ ท่านก็เคยมาเย่ียมท่ีภาควิชาจุลชีววิทยา ของ
เราท่ีศิริราช ท่ีสถาบันปาสเตอร์ ปิแอร์ได้แนะนำให้ผู้นิพนธ์ได้
รู้จักกับนักวิทยาศาสตร์รุ่นผู้ใหญ่สองท่านที่สนใจศึกษาเรื่อง
ไวรัสโรคพิษสุนัขบ้า และการพัฒนาวัคซีน ท้ังคู่เป็นอเมริกัน
เชื้อสายโปแลนด์ ท่านแรกเป็นผู้อำนวยการสถาบันวิสตาร์
แห่งฟิลาเดลเฟีย เป็นสถาบันวิจัยที่มีชื่อเสียงระดับชั้นนำ
ของสหรัฐ คือ ศาสตราจารย์ ฮิลารีย์ โคโปรสกี ท่านเป็นสหาย

ครอบครัว ศาสตราจารย์ ฮิลารีย์ โคโปรสกี (คนขวาสุด)

๑๓๑
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กับอาจารย์หมอเฉลิม บุรณานนท์ ผู้อำนวยการสถานเสาวภา
ในช่วงนั้น อีกท่านหนึ่งคือ ศาสตราจารย์ ทาดอยซ์ วิคเตอร์
จากสถาบันเดียวกัน ทั้งสองท่านจึงให้ความสนิทสนมกับ
ผู้นิพนธ์เป็นอย่างดี ฮิลารีย์ ยังแสดงน้ำใจแห่งความเป็นมิตร
สง่ สคส. มาอวยพรผู้นิพนธ์ทุกๆปี ล่าสุดเมื่อปีที่ผ่านมาก็ยัง
คงได้รับ ส่วนทาดอยซ์ ท่านเสียชีวิตไปก่อนหลายปีแล้ว

เม่ือพบกันคร้ังหน่ึงท่ีดูบร็อฟนิค ยูโกสลาเวีย  ทาดอยซ์
เสนอว่า ให้ผู้นิพนธ์เก็บเช้ือพิษสุนัขบ้าในประเทศไทยเอาไว้
วันข้างหน้าจะได้ทำงานวิจัยร่วมกัน ปิแอร์สนับสนุนความ
คิดน้ีและปิแอร์ ออกความเห็นว่า ท่านก็กำลังต้องการเช้ือไวรัส
โรคพิษสุนัขบ้าหลายๆ สายพันธ์ุจากท่ัวโลกเพ่ือนำไปศึกษาเชิง
ระบาดวิทยาอยู่พอดี จะได้ทราบลักษณะทางระบาดวิทยาของ
เช้ือโรคพิษสุนัขบ้าของอาเซีย ขณะน้ันทาดอยซ์ก็กำลังพัฒนา
โมโนโคลนัล แอนติบอดีต่อหลาย ๆ  สายพันธ์ุอยู่พอดี ในระยะ
เวลาน้ัน การวิจัยวิทยาการระบาดเชิงอณู ยังไม่ได้เร่ิม ท่านแนะ
ว่าน่าจะใช้ห้องปฏิบัติการของปิแอร์เป็นแกน เพราะมีท้ังกำลัง
คน กำลังเงิน และเทคโนโลยี  ทาดอยซ์จะส่งโมโนโคนัล
แอนติบอดีมาให้ปิแอร์ ผู้นิพนธ์ส่งเช้ือไปให้ ผลสุดท้ายจึงได้
นำผลการทดสอบไปเสนอท่ีงานประชุมท่ีศูนย์โรคพิษสุนัขบ้า
ของศาสตราจารย์ คูเวอร์ตท่ีเอสเส็น เยอรมนี และผู้นิพนธ์ได้
นำลงตีพิมพ์ในวารสารจดหมายเหตุ ดังมีบทคัดย่อดังน้ี

๑๓๒
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บทคัดย่อ
การใช้โมโนโคลนัล แอนติบอดีย์ เพื่อศึกษาแอนติเจนของไวรัส
พิษสุนัขบ้าในประเทศไทย

ประเสริฐ ทองเจริญ, พ.บ., D.T.M., Dr. med.*, Pierre Sureau,
M.D.**, จันทพงษ์ วะสี พ.บ.*, พิไลพันธ์  พุธวัฒนะ, ปร.ด*

และ เลอสรวง ชวนิชย์, M.S.

ได้ทำการวิเคราะห์แอนติเจนของเชื้อไวรัสพิษสุนัขบ้า
โดยใช้โมโนโคลนัล แอนติบอดีย์ ทั้งหมด ๒๐ ชนิด ด้วยวิธี
อิมมูนเรืองแสง ไวรัสที่นำมาศึกษานี้แยกได้จากสมองสุนัขที่ผ่าน
การตรวจจากห้องปฏิบัติการต่างๆ ในกรุงเทพฯ มีจำนวนทั้งสิ้น
๗๗ เช้ือสาย ผลปรากฏว่า Antigenic determinants ท่ีพบในเช้ือไวรัส
พิษสุนัขบ้า เช้ือสายต่างๆ ท่ีแยกได้ในประเทศไทยมีความแตกต่าง
จากเชื้อที่แยกได้ในประเทศแถบเอเชียอื่นๆ จึงแบ่งเชื ้อไวรัส
พิษสุนัขบ้า ท่ีแยกได้ในประเทศไทยออกเป็น ๓ กลุ่มย่อยด้วยกัน
คือ Asian type ๗ จำนวน ๕๔ เช้ือสาย, Asian type ๘ จำนวน ๑๕
เช้ือสาย และ Asian type ๙ จำนวน ๘ เช้ือสาย ความแตกต่างกัน
ของ antigenic determinants ในไวรัสพิษสุนัขบ้าท่ีต่างเช้ือสายกันน้ี
อาจจะนำมาอธิบายถึงความผันแปรในระยะฟักตัว, การดำเนิน
โรค และอ่ืนๆ ซ่ึงควรท่ีจะได้ทำการค้นคว้าต่อไป

  * ภาควิชาจุลชีววิทยา คณะแพทยศาสตร์ศิริราชพยาบาล มหาวิทยาลัย
มหิดล กรุงเทพฯ 10700

 ** Center Antirabique, Institut Pasteur, 28, rue du Dr Roux, 75724 Paris
Cedex 15, France.

*** ภาควิชาจุลชีววิทยาคลินิค คณะเทคนิคการแพทย์ มหาวิทยาลัยมหิดล

กรุงเทพฯ 10700

๑๓๓
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๑๓๔

การฉีดวัคซีนหลังสัมผัสโรคในหญิงมีครรภ์
มีเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นที่สถานเสาวภาในช่วงระยะ

เวลาระหว่าง ๑ ตุลาคม ๒๕๒๗ - ๓๐ กันยายน ๒๕๓๕ ท่ี
นายแพทย์ศุภวัฒน์ อาจารย์สูติแพทย์ที่คณะแพทยศาสตร์
จุฬาลงกรณ์ มหาวิทยาลัย ได้รับแต่งตั้งให้เป็นผู้อำนวยการ
สถานเสาวภา ต่อมาอาจารย์นายแพทย์วิศิษฎ์ สิตปรีชา นักวิจัย
ชั้นนำระดับโลกของไทย ได้รับแต่งตั้งให้เป็นผู้อำนวยการ
ต่อจากอาจารย์ศุภวัฒน์ฯ กลุ่มนักวิชาการทางด้านวิทยาอิมมูโน
อาทิเช่น อาจารย์นายแพทย์ประพันธ์ ภาณุภาค อาจารย์
นายแพทย์ธีรวัฒน์ เหมะจุฑา อายุรแพทย์ ผู้มีความรู้ลึกทาง
ด้านประสาทวิทยาและวิทยาอิมมูโน อาจารย์นายแพทย์ ธีรพงษ์

ผู้นิพนธ์ (คนที่ ๓ จากซ้าย) นายแพทย์ศุภวัฒน์ ชุติวงศ์ (คนที่ ๔ จากซ้าย) ถ่ายภาพท่ี
การประชุมที่เมืองสมาร์คาน ประเทศสหภาพโซเวียต เมื่อ ๒๐ กันยายน พ.ศ.๒๕๓๒
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๑๓๕

ตัณฑวิเชียร อายุรแพทย์ด้านโรคติดเช้ือ ได้เข้าไปร่วมทำงาน
วิจัยด้วย งานศึกษาวิจัยที่นั่นที่เด่นชัดได้แก่ การฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าในหญิงตั้งครรภ์ การฉีดวัคซีนแบบ
ประหยัด โดยฉีดเข้าในหนัง การศึกษาด้านพยาธิกำเนิด การ
ศึกษาด้านการชันสูตร ด้านทางสัตวแพทยศาสตร์ก็มีสัตวแพทย์
นักวิจัย เช่น คุณหมอวีระ, คุณหมอบุญเลิศ นักวิทยาศาสตร์ คุณ
ผกามาศ จึงนับได้ว่าเป็นยุคทองของงานวิจัยที่สถานเสาวภา
ก็ว่าได้

นายแพทย์ศุภวัฒน์ ชุติวงศ์ และคณะ ได้ทำการฉีด
วัคซีนแบบหลังสัมผัสโรคให้แก่หญิงมีครรภ์ อายุครรภ์ต่าง ๆ
กัน โดยใช้วัคซีนผลิตจากเซลล์เพาะเป็นจำนวนรวมท้ังส้ิน ๒๐๒

ศาสตราจารย์นายแพทย์ ธีรพงษ์ ตัณฑวิเชียร อายุรแพทย์ด้านโรคติดเชื้อ



ระบาดบันล ือโลก ๙  > โรคพิษส ุน ัขบ ้าหร ือโรคกลัวน ้ำ

คน และฉีดอิมมูนโกลบุลินร่วมด้วย อัตราการเกิดอาการไม่
พึงประสงค์ต่าง ๆ   เกิดน้อยเหมือนกับคนท่ีไม่ได้ต้ังครรภ์ได้รับ
การรักษาดังกล่าว เป็นการยืนยันว่า การให้การรักษาหญิงต้ัง
ครรภ์หลังสัมผัสโรคพิษสุนัขบ้ากระทำได้โดยปลอดภัยเช่นเดียว
กับสตรีท่ีมิได้ต้ังครรภ์ งานวิจัยน้ีนับว่าเป็นประโยชน์อย่างย่ิง
ในการนำไปประยุกต์ใช้กันท่ัวโลก

การฉีดวัคซีนหลังสัมผัสโรคในเด็ก
ผู้รายงานและคณะได้รายงานการฉีดวัคซีนผลิตจากเซลล์

เพาะในลักษณะหลังสัมผัสโรคและได้ตีพิมพ์เป็นจดหมายถึง
บรรณาธิการ

ต้ังแต่ปี พ.ศ. ๒๕๒๑ คณะผู้นิพนธ์ได้ทำการฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าในลักษณะหลังสัมผัสโรค โดยใช้วัคซีน
ผลิตจากเซลล์เพาะสายพันธ์ุเซลล์ ฮิวแมนดิพลอยด์ ผลิตจาก
อินสติตุท เมริเออร์ มีค่าดัชนี แอนติเจนิคไม่ต่ำกว่า ๒.๕ ต่อ
หน่ึงโด๊ส เป็นจำนวน ๖๐๐ คน ในจำนวนน้ันเป็นเด็กท่ีมีอายุ
ต้ังแต่ ๑๒ เดือน จนถึง ๑๓ ปี จำนวน ๕๐ คนประมาณคร่ึงหน่ึง
(ร้อยละ ๒๗) อายุต่ำกว่า ๖ ขวบ เพศชายต่อหญิงเท่ากับ ๒ ต่อ
หน่ึง ฉีดในปริมาณ ๑.๐ มล เข้าใต้ผิวหนังลึกๆ ในรายท่ีพิจารณา
แล้วว่ามีความเส่ียงต่ำ ได้ฉีดให้ในวันท่ี ๐ ๗  และ ๓๐ หรือ
๐ ๓  ๖๐ ในกรณีที่เสี่ยงสูงฉีดขนาดเท่ากันในวันที่ ๐ ๓ ๗
๑๔ ๓๐ และ ๙๐ รวมจำนวนวัคซีนที่ฉีดเป็นปริมาณ ๓๒๗

๑๓๖
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มล. มีอาการไม่พึงประสงค์เกิดข้ึนสองราย รายแรกเป็นเด็กชาย
อายุ ๘ ขวบ บวมและปวดท่ีบริเวณท่ีฉีดระหว่างเข็มท่ี ๒ และ
เข็มท่ี ๕ แต่หายได้เองโดยไม่ได้ให้การรักษา รายท่ี ๒ เป็นเด็ก
ชายอายุ ๓ ขวบ มีไข้และมีอาการปวดท้อง ภายในเวลา ๖ ช่ัวโมง
หลังฉีด ไข้ลดลงภายหลังได้รับยาพาราเซตามอลน้ำเชื่อม
และอาการปวดท้องยังคงอยู่ ๓ วันและก็หายไปเองโดยไม่ได้
รับการรักษา ในเข็มต่อมาก็ไม่มีอาการดังกล่าวอีก อัตราการเกิด
อาการไม่พึงประสงค์เท่ากับ ๕ ครั้ง ในการฉีด ๓๒๗ ครั้ง
หรือร้อยละ ๑.๕ ไม่มีอาการไม่พึงประสงค์อ่ืนใดอีก จนถึงเวลา
ท่ีรายงาน  (เวลาผ่านไป ประมาณ ๓ ปีเศษ) ผู้ท่ีได้รับวัคซีน
ยังมีสุขภาพสมบูรณ์ เป็นปกติสุข แสดงว่าวัคซีนนี้ปลอดภัย
ท่ีใช้รักษาหลังการสัมผัสโรคในเด็กและป้องกันโรคได้

๑๓๗
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โรคพิษสุนัขบ้าในประเทศไทย
ผู้นิพนธ์ได้ข้อมูลล่าสุดทางสถิติโรคพิษสุนัขบ้าใน

ประเทศไทย จากคุณหมอธีรศักด์ ชักนำ, คุณหมอประวิทย์
ชุมเกษียร สำนักระบาดวิทยา กรมควบคุมโรค กระทรวง
สาธารณสุข ได้ส่งให้ทางอี-เมล์ เม่ือ บ่ายวันท่ี ๒๖ มิถุนายน
๒๕๕๓  จึงขอนำมารายงานให้ทราบ กันดังน้ีคือ

ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๔๑ เป็นต้นมา จำนวนผู้ป่วยโรค
พิษสุนัขบ้าในประเทศไทยลดลงตามลำดับดังน้ี

พ.ศ. จำนวนผู้ป่วย (ราย) อัตราป่วย/ตายต่อแสนประชากร

๒๕๔๑ ๕๗ -
๒๕๔๒ ๖๘ -
๒๕๔๓ ๕๐ -
๒๕๔๔ ๓๗ -
๒๕๔๕ ๓๐ ๐.๐๕
๒๕๔๖ ๒๑ ๐.๐๓
๒๕๔๗ ๑๙ ๐.๐๓
๒๕๔๘ ๒๐ ๐.๐๓
๒๕๔๙ ๒๖ ๐.๐๔
๒๕๕๐ ๒๐ ๐.๐๓
๒๕๕๑ ๒๖ ๐.๐๑
๒๕๕๒ ๒๐ ๐.๐๔

๑๓๘
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๑๓๙

ในทุกภาคของประเทศไทยมีผู้ป่วยรวม ๑๐๖ ราย
ในจำนวน ๑๐๖ รายดังกล่าว เป็นชายร้อยละ ๖๙ และหญิงร้อยละ
๓๑ จำแนกความชุกตามรายภาคสูงสุดคือภาคกลาง ๑๘ จังหวัด
มีผู้ป่วย ๕๖ ราย ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ๑๑ จังหวัด ๒๓ ราย
ภาคใต้ ๗ จังหวัด ๒๒ ราย และภาคเหนือ ใน ๓ จังหวัด ๕ ราย
ภาคกลางและภาคใต้มีผู้เสียชีวิตสูงสุด คือ กรุงเทพมหานคร
๙ ราย ราชบุรี สงขลา และนครศรีธรรมราช จังหวัดละ ๗ ราย
ระยอง กาญจนบุรี และชลบุรีจังหวัดละ ๖ ราย

จำนวนผู้ป่วยสูงสุดในผู้สูงอายุ อายุเกิน ๖๐ ปีข้ึนไป
พบผู้ป่วยได้ตลอดท้ังปี สุนัขยังเป็นสัตว์นำโรค (ร้อยละ ๘๒)
รองลงไปได้แก่ แมว (ร้อยละ ๕) ส่วนท่ีเหลือได้แก่ พังพอน
กระต่าย ลิง และมีอยู่จำนวนหน่ึงท่ีไม่ทราบประวัติว่าได้สัมผัส
กับสัตว์ชนิดใด

จำนวนร้อยละของสัตว์ชนิดต่าง ๆ ที่นำโรคพิษสุนัขบ้า จำแนกตามปี พ.ศ.
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๑๔๐

R
ep

or
tin

g 
ar

ea
s

C
as

es
R

ep
or

tin
g 

ar
ea

s
C

as
es

R
ep

or
tin

g 
ar

ea
s

C
as

es

C
en

tra
l R

eg
io

n
56

N
or

th
ea

st
er

n 
R

eg
io

n
23

So
ut

he
rn

 R
eg

io
n

22
Ba

ng
ko

k
9

Su
rin

5
So

ng
kh

la
7

K
an

ch
na

bu
ri

7
B

ur
ira

m
4

N
ak

ho
ns

ith
am

m
ar

at
7

R
at

ch
ab

ur
i

7
U

bo
nr

at
ch

at
ha

ni
4

Su
ra

tth
an

i
3

Ch
on

bu
ri

6
Si

sa
ke

t
2

Ph
at

th
al

un
g

2
Ra

yo
ng

6
M

uk
da

ha
n

2
K

ra
bi

1
Sa

m
ut

pr
ak

an
5

Ch
ai

ya
ph

um
1

Ra
no

ng
1

C
ha

nt
ab

ur
i

4
N

ak
ho

nr
at

ch
as

im
a

1
Y

al
a

1
Sa

ka
eo

2
Lo

ei
1

N
or

th
er

n 
R

eg
io

n
5

Pr
ac

hi
nb

ur
i

2
Sa

ko
nn

ak
ho

n
1

Ch
ia

ng
m

ai
3

Sa
ra

bu
ri

1
N

ak
ho

np
ha

no
m

1
Ta

k
1

Pa
th

um
th

an
i

1
Ph

ic
hi

t
1

Sa
m

ut
so

ng
kh

ra
m

1
A

yu
tth

ay
a

1
A

ng
th

on
g

1
Pr

ac
hu

ap
kh

iri
kh

an
1

Sa
m

ut
sa

kh
on

1
N

ak
ho

np
at

ho
m

1 1



ระบาดบันล ือโลก ๙  > โรคพิษส ุน ัขบ ้าหร ือโรคกลัวน ้ำ

๑๔๑

สุนัขท่ีนำโรค ร้อยละ ๔๕ เป็นลูกสุนัขอายุต่ำกว่า ๓
เดือน ร้อยละ ๗ มีอายุอยู่ระหว่าง ๓-๖ เดือน ร้อยละ ๒ มีอายุ ๖
เดือนข้ึนไปจนถึง ๑ ปี และ ร้อยละ ๑๓ อายุมากกว่า ๑ ปี ร้อยละ
๖๑ เป็นสุนัขท่ีมีเจ้าของและไม่เคยได้รับการฉีดวัคซีนป้องกัน
โรคพิษสุนัขบ้า

ลักษณะของบาดแผลท่ีถูกกัด
ถูกกัดเป็นแผลลึก ร้อยละ ๔๔ มีอยู่ร้อยละ ๒๓ เป็นเพียง

แผลขีดข่วนหรือแผลถลอก ร้อยละ ๑๙ เป็นแผลฉีกขาดฉกรรจ์
อวัยวะท่ีถูกกัดบ่อยได้แก่น้ิว ข้อมือและมือ (ร้อย ๓๓) น้ิวเท้า
ข้อเท้า เท้า (ร้อยละ ๑๙) น่อง หน้าแข้ง เข่า ตะโพก  และ ก้น

ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายที่ถูกสุนัขกัด
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๑๔๒

(ร้อยละ๑๑) คาง ปาก จมูก และแก้ม (ร้อยละ ๖) หลังถูกกัด
ผู้ที่เป็นโรคพิษสุนัขบ้า ไม่มีผู้ป่วยรายใดได้รับการฉีดวัคซีน
ป้องกันโรคพิษสุนัขบ้าเลย

คำแปลบทคัดย่อของรายงานเบื้องต้นที่นำไปเสนอในที่ประชุม
“The Fifth International Congress of Virology”

ที่เมือง Strasbourg, ประเทศฝรั่งเศส
จัดข้ึนระหว่างวันท่ี ๒ – ๗ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๒๔

“โรคพิษสุนัขบ้า ถือว่าเป็นโรคติดเช้ือท่ีเป็นปัญหาสำคัญทางการแพทย์
และสาธารณสุขของประเทศ ระหว่างปี พ.ศ. ๒๕๐๐ – ๒๕๒๓
มีผู้เสียชีวิตจากโรคพิษสุนัขบ้าประมาณ ๒๐- ๓๐๐ คน

ระหว่างปี พ.ศ. ๒๕๒๑ - ๒๔๒๓ คณะผู้วิจัย ได้ทดสอบ
วัคซีนป้องกันโรคพิษสุนัขแบบ หลังสัมผัสเชื้อโรค โดยใช้วัคซีน
เช้ือตาย พัฒนาข้ึนจากการเล้ียงเช้ือบนเซลล์เพาะชนิดใหม่คือ HDCV
(Inactivated Human diploid cell rabies vaccine ผลิตโดย Insitut
Merieux) ฉีดเข้ากล้ามเน้ือ เพ่ือป้องกันโรคไว้ล่วงหน้า  ๑๐๗ คนและ
ฉีดจำนวน ๖ เข็มให้แก่ผู้สัมผัสโรคพิษสุนัขบ้าแต่ละคนในลักษณะ
และความรุนแรงต่าง ๆ  กัน ท่ีสัมผัสกับสัตว์ท่ีเป็นโรค ๑๔๗ ตัว รวม
จำนวนท้ังส้ิน ๓๘๕ คน  ร้อยละ ๕๑ ของสัตว์ ได้รับการตรวจวินิจฉัย
ยืนยันทางห้องปฏิบัติการว่าเป็นโรคพิษสุนัขบ้า ส่วนท่ีเหลืออยู่เกณฑ์
สงสัยเพราะไม่สามารถทดสอบได้ แต่ก็ใช้เหตุผลต่าง ๆ  ช่วยประกอบ
การวินิจฉัย ๔๒ รายสัมผัสกับผู้ป่วยท่ีได้รับการวินิจฉัยยืนยันว่าเป็น
โรคพิษสุนัขบ้า
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ได้ทำการเจาะเลือดก่อนฉีดวัคซีน และหลังการฉีดวัคซีน ใน
วันท่ี ๓ ๗ ๑๔ ๓๐ ๔๕ และ ๙๐ เพ่ือตรวจหาระดับแอนติบอดี โดยวิธี
mouse neutralization test และวิธี Indirect Fluorescent antibody test
ในผู้ท่ีได้รับการฉีดวัคซีน ๓๐ ราย ส่วนรายอ่ืน ๆ ได้เจาะเลือดตรวจ
เฉพาะในวันท่ี ๐ และ ๔๕ เร่ิมตรวจพบแอนติบอดีได้ต้ังแต่วันท่ี ๗
ร้อยละ ๕ พบว่ามีอาการข้างเคียงจากวัคซีน ในผู้ท่ีได้รับวัคซีน พบน้อย
และมีอาการอ่อน ร้อยละ ๒.๕ แดงและบวมรอบบริเวณท่ีฉีด ร้อยละ
๑ มีไข้ต่ำๆ โดยไม่ต้องการรักษา ร้อยละ ๐.๕ มีอาการคันบริเวณท่ีฉีด
ได้ติดตามดูผู้ท่ีได้รับการฉีดวัคซีนจนครบเวลา ๒ปี จำนวน ๖๐ ราย
ปรากฏว่ายังเป็นปกติสุข

หากนำไปเปรียบเทียบกับวัคซีนชนิดอ่ืน คือ เซ็มเป้ิล วัคซีน
สมองลูกหนู และวัคซีนไข่เป็ด เห็นได้ว่าได้ผลเหนือกว่าอย่างเห็น
ได้ชัด”

๑๔๓
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๑๔๔

เค้าโครงต่าง ๆ ของหนังสือเล่มนี้ ได้อาศัยตำราเรื่อง “โรค
พิษสุนัขบ้า” ที ่คณะแพทย์ และสัตวแพทย์ โดยมีผู ้นิพนธ์เป็น
บรรณาธิการได้เรียบเรียงไว้แล้วเป็นพ้ืนฐาน  จะมีปรับปรุงเพ่ิมเติมบ้าง
ก็เล็กน้อย เพื ่อให้ทันสมัยและได้พยายามเขียนด้วยภาษาที ่ง ่าย
อันจะเป็นประโยชน์ในแง่ สุขศึกษาแก่ประชาชนต่อไป


	00 คำนำ
	01 อารัมภกถา
	02 สุนัขบ้าใน
	03 สัตว์ที่เป
	04 สุนัขบ้าใน
	05 โรคพิษสุนั

