
ประวัติ ลําดับเหตุการณการระบาดของไวรัสไขหวดัใหญสัตวปกตั้งแตอดีต
จนถึงปจจุบัน 
 

กอนจะกลาวถึงประวัติความเปนมาของโรคไขหวดัใหญสัตวปก จะ
ขอเกริน่ถงึเรื่องราวพื้นฐานกอน เพื่อใหเกิดความเขาใจที่ตรงกัน 
 
 
ไขหวัดใหญสัตว ปกคืออะไร(๑) 

ไขหวัดใหญสัตวปก หรือเรียกกันในชื่ออื่นวา ไขหวัดใหญนก หรอื
ชื่อสามญัที่รูจักเรยีกขานกันทั่วไปวา ไขหวัดนก ตรงกับชือ่ในภาษาองักฤษ
วา avian influenza หรือ avian flu เรียกชื่อยอในบางโอกาสวา AI แตเดิม
กอนจะมีการเพาะแยกเชื้อไดนัน้ เรียกโรคนี้กันวาฟาวล เพลก -   fowl 
plague (FP)  (fowl =  เปดไก; plague = กาฬโรค, โรคหา) มตีนเหตุจากการ
ติดเชือ้ไวรัสไขหวัดใหญ เอ อาการปวยของสัตวปกภายหลังการติดเชือ้นั้น 
อาจไมปรากฏอาการ หรอืมอีาการออน หรือมีอาการรุนแรงได ทั้งนี้ขึน้อยู
กับชนิดของสัตว และธรรมชาติของเชื้อที่กอโรคดวย 

ดังที่ทราบกันดีแลววา ไวรัสไขหวัดใหญนั้นมีอยู  ๓ ชนดิหลัก คือ 
ไวรัสไขหวัดใหญ เอ ไวรัสไขหวัดใหญบี และไวรสัไขหวัดใหญ ซี เฉพาะ
ไวรัสไขหวัดใหญ เอ เทานั้นทีท่ําใหเกิดการติดเชือ้ในสัตวชนิดอืน่ๆและกอ
โรค นอกจากมนุษยได สําหรบัมนุษยตดิเชือ้ได ทัง้ไวรัส เอ บี และ ซี จะ



แตกตางกันที่ความรนุแรงและในลักษณะของความกวางขวางของการ
ระบาด  

โครงสรางหลักของไวรัสนั้นประกอบไปดวยเปลอืกหุมภายนอก ซึ่ง
มีโปรตนีที่มีคุณสมบัติเปนแอนติเจนดวย – ชนิด คือ ฮีแม็กกลูตินิน (มีชนิด
ยอยๆอีก ๑๖ ชนิดยอยเรียกเปนรหัสวา H1 – H 16 ตามลาํดบั) แลนิวรามิ
เดส (มีชนดิยอยๆอีก ๘ ชนิดยอยเรียกเปนรหัสวา N1 – N9 ตามลําดับ) ใน
ปจจุบันนี้พบวา ไวรสัไขหวัดใหญที่ทําใหเกิดการติดเชือ้สัตว คือไวรัส
ไขหวัดใหญ เอเทานัน้ สวนในมนุษยนัเ้กิดขึ้นไดทั้ง ไวรัส เอ (H1, H2 H 3 
และ N1, N2 เทานัน้)  ไวรัส บี และ  ไวรัสซี  สวนสัดวปกเกิดการติดเชื้อ
ไวรัส เอ ไดทั้ง H 1 - H16, และN1 – N9) (ตารางที่ ๑) 

 
ตารางที ่๑ สัตวที่ติดเชื้อไขหวัดใหญ เอ ได(๑) 

ประเภทของสัตว       ไวรัสที่กอโรค 
  
สัตวปก  
ไก เปด หาน ไกงวง นกกระทา นกนางนวล นกเปดน้ํา นกสวยงาม ฯลฯ
 H1-15, N1-9  
สุกร          H1,  H3,  N1,  N2 
มา          H3,  H7,  N7,  N8 
แมวน้ํา         H4,  H7,  N5,  N7 
แมว          H5N1 



เสือ          H5N1 
ปลาวาฬ         H1, H13, N2, N4, 
N5 
มิงค         H10N4 
สุนัข         ?H5N1 
 

ความรนุแรงของไวรัสไขหวัดใหญในสัตวปกมีทั้งสายพันธุที่มีความ
รุนแรงสูง และที่มีความรุนแรงต่ํานั้น มีหลักเกณฑในการจาํแนกอยางไร(๒) 

ความรนุแรงของเชือ้ไขหวัดใหญที่กอโรคในสัตวปกนั้น ถามีความ
รุนแรงสูง จะเรียกชือ่วา Highly Pathogenic Avian Influenza virus หรือ 
HPAI ซึ่งสวนใหญจะเปนชนดิ H5 หรือ H7 ถามีความรนุแรงต่ํา จะเรียกวา 
Low  Pathogenic Avian Influenza virus หรือ LPAI  

ไวรัสที่เคยระบาดเปนที่  LPAI ถา ปลอยใหระบาดอยูนานเรือ้รงั อาจ
เปลี่ยนไปเปน HPAI ได และกลับกันไวรสั LPAI กอ็าจเปลีย่นไปเปน 
HPAI ไดเชนกัน 

 
การที่จะวนิิจฉัยวาเปนชนดิ Highly Pathogenic Avian Influenza 

virus หรือไมนั้น องคการสุขภาพส  ัตวนานาชาต ิ(International Animal 
Health Organization – OIE – The Office International des Epizootics)ได
ใหขอกําหนดแนวทางเพื่อจาํแนกไวดังนีค้ือ 



๑. ถาใช Infective allantoic fluid ขนาดเจอืจาง ๑ ใน ๑๐ ปรมิาณ 
๐.๒ มล ฉดีไกอาย ุ๔ -๘ สัปดาห จํานวน ๖ – ๘ ตวั ไกจะตายภายใน ๑๐ 
วัน 

๒. ถาไกตายเพียง ๑ – ๕ ตวั และไวรัสนัน้ไมใชสายพันธุ H5 หรือ  
H7 เมือ่นาํไปเลี้ยงเชือ้ในเซลลที่เพาะเลี้ยงไว (cell culture; cell lines) แลว
ปรากฎวามี Cytopathic effect หรือม ีplaque formation ทั้งๆที่ไมมี
เอ็นไซมทริพซินผสมอยู แสดงวาเปน HPAI (chick embryo cells,  cell 
lines – MDCK cells สวนใหญจะยอมให HPAI เจรญิแบงตัวเพิ่มจํานวนได 
แตถาเปน LPAI จะตองมีเอ็นไซมทริพซินผสมอยู จึงจะเจริญแบงตัวเฟม
จํานวนได) 

๓. สําหรบัไวรัส H5 และ H7 ทุกสายพันธุที่เปน LPAI  และไวรัส
สายพันธุอืน่ๆ หากสามารถเจรญิทวีจํานวนไดในเซลลเพาะทัง้ๆที่ไมมทีริพ
ซิน ใหทําการวเิคราะหสายเพ็ปไทดของ hemagglutinin  แลว หากเกิดมี
สวนละมายกับของ HPAI  ก็ใหอนุโลมวาเปนสายพันธุ HPAI 

 
 
ลําดับเหตกุารณการระบาดของไขหวัดใหญสัตวปก 
 
ประมาณป พ.ศ. ๒๔๒๑ (๑๘๗๘) หรือ เมื่อประมาณ ๑๒๗ ปมาแลว 

(๓) มีบันทึกไววามีการระบาดของโรคในไกที่เรียกวา “ฟาวล เพลก -  fowl 
plague”  ในประเทศอิตาล ีและแพรกระจายไปยังประเทศอืน่ๆอีกอยาง



กวางขวาง แตในขณะนั้น วิธีการที่จะใหการวินิจฉยัวาตนเหตุของโรคทํายัง
ไมได มาทราบกันในป พ.ศ.   ๒๔๙๘ วา ตนเหตุของโรคดังกลาวคือ ไวรัส
ไขหวัดใหญชนดิ เอ โดยมีการเพาะแยกเขื้อไดจากสตัวปกที่เปนโรค
ดังกลาว 
 

 
ระหวางป พ.ศ. ๒๔๖๗ – ๒๔๖๘ ก็มีการระบาดของโรค ฟาวล เพ

ลก ชนดิรนุแรงในสหรัฐอเมรกิา และระบาดซ้ําอีกในป พ.ศ. ๒๔๗๐ (๔) 
 

 
พ.ศ. ๒๔๗๐ มีรายงานการระบาดของฟาวล เพลก ใน ไก เปด และ

นกปา ในประเทศอนิโดนีเซีย อาการของโรคในสตัวเหลานัน้รุนแรงมี
อาการหนกัอยางรวดเรว็ อัตราปวยสูงและอัตราตายก็สูงดวย ไมมีรายงาน
เพาะแยกเชื้อ(๕) 

 
 
พ.ศ. ๒๔๗๘ มรีาบงานการระบาดของฟาวล เพลก ในประเทศ

เยอรมน ีอาการของสัตวที่ลมปวยคลายกับที่เกิดในอินโดนีเซีย  การศกึษา
ยอนหลงัพบวาเกิดจากไวรัสพันธุที่มีความรนุแรงสูง (HPAI)  เปนไวรัส
ชนิด H7N1(๕) 

 



พ.ศ. 2492 มีรายงานการระบาดของไวรสั H10N7 (Dinter strain) ใน
ไกในประเทศเยอรมนี มีอาการรุนแรงและอัตราตายสูง(๕) 

 
พ.ศ. ๒๔๙๙ มรีายงานการระบาด ๒ ครัง้ ครั้งแรกระบาดในลูกเปด

ในประเทศเช็คโกสโลวาเกีย ลูกเปดมีอาการไซนสัอักเสบโรคมีอาการ
รุนแรง อตัราปวยอตัราตายสูง การศึกษายอนหลังพบวาเปนเชื้อ H4N6 และ
อีกครัง้เปนการระบาดในลูกเปดในประเทศอังกฤษ มีอาการทางระบบ
หายใจและมีไซนัสอักเสบดวย ไวรัสทีแ่ยกไดเปน H11N6(๕) 

 
พ.ศ. ๒๕๐๒ มีการระบาดในไกในสก็อตแลนด มอีาการคลายๆกับที่

ระบาดในอินโดนเีซีย เมือ่พ.ศ. ๒๔๗๐  ไวรัสที่แยกไดเปน H5N1 (แตยัง
ไมมีการตดิตอไปยังคน) (๕) 

 
พ.ศ. ๒๕๐๓ มีการระบาดในนกนางนวลในอาฟรกิาใต เปนการ

ระบาดที่บนัทึกไวและตีพิมพรายงานอยางละเอียดมอีาการคลายๆกับที่
ระบาดในอินโดนเีซีย เมือ่พ.ศ. ๒๔๗๐  ไวรัสที่แยกไดเปน H5N (แตยังไม
มีการติดตอไปยังคน) ไวรัสกอโรคคอื H5N3(๕, ๖) 

 
พ.ศ. ๒๕๐๖ ในปนีม้ีการระบาด ๓ ครั้งดวยกัน ครั้งแรกมรีายงาน

จากประเทศสหภาพโซเวียต เกิดโรคในลูกเปดทาํใหมีอาการของไซนัส
อักเสบ เพาะไดเชือ้ไวรัส H3N8 ครัง้ที่ ๒ เปนการระบาดในไกงวงใน



ประเทศคานาดามอีาการระบบหายใจออนๆ ไวรสัที่แยกไดเปน H3N8 และ
การระบาดอีกครัง้รายงานจากประเทศองักฤษ โดยโรคเกิดกบัไกงวง อาการ
ของโรคมคีวามรนุแรงคลายๆกับที่ระบาดในอินโดนีเซีย เมื่อพ.ศ. ๒๔๗๐ 
ไวรัสที่แยกไดคือ H7N6(๕) 

 
พ.ศ. ๒๕๐๘ ในปนีม้ีการระบาด ๒ ตรัง้ ครัง้แรกเปนการระบาดใน

ไกงวงในสหรัฐ ไกงวงที่ลมมอีาการทางระบบหายใจ อัตราปวยและอัตรา
ตายต่ํา ไวรัสที่แยกไเดปน H6N5 ครั้งที่ ๒ เปนการระบาดของไวรัส 
H10N8 เกดิในประเทศอิตาล ีสัตวปกที่ปวยคือนกกระทา มีอาการทาง
ระบบหายใจ อะตราปวยสูงและอัตราตายก็สูงดวย(๕) 

 
พ.ศ. ๒๕๐๘ มีการระบาดในประเทศอติาลี โดยมไีกฟาปวยเปนโรค

ระบบทางเดินหายใจ อัตราปวยสูงและอัตราตายก็สูง  ไวรัสที่เปนตนเหตุ
คือ H10N2 (๕) 

 
พ.ศ. ๒๕๑๓ มีรายงานวานกแกวในประเทศอังกฤษติดเชื้อไวรัส 

H4N6 
แตสัตวไมตาย(๕) 
 
พ.ศ. ๒๕๑๕ มีรายงานวานกน้ําชือ่ Shearwater ที่ Barrier Reeves ติด

เชื้อ H6N5 เปนการตดิเชื้ที่ไมมอีาการ เหตุเกิดที่ประเทศออสเตรเลีย(๕) 



 
พ.ศ. ๒๕๒๖ – ๒๕๒๗ มีรายงานการระบาดในรัฐเพ็นซิลวาเนีย  

เวอรจิเนยี แมรี-แลนด และ นวิเจอรซ ีตอนเริ่มตนของการระบาดเปนเชือ้
ชนิดออน (H5N2) แต ๖ เดอืนใหหลังก็กลับกลายเปนเชือ้ชนดิรุนแรง และ
ทําใหสัตวตายไดถงึรอยละ ๙๐ ในครั้งนี้เพื่อการควบคุมโรคใหสงบลง ตอง
ทําลายไกในฟารมไป ๑๗ ลานตัว คดิเปนคาเสียหายถึง ๖๕ ลานเหรียญ
สหรัฐ หลงัจากนั้นกม็ีรายงานของโรคไขหวัดใหญ เอ()๗) และเพาะแยกเชื้อ
ยืนยันไดในสัตวเลี้ยงลูกดวยนมอีกหลายชนิด ไดแกสุกร  แมวน้ํา มิ๊งค และ
ปลาวาฬ()๗) 

 
พ.ศ. ๒๕๓๕ มีรายงานการระบาดของไขหวัดใหญในประเทศ

เม็กซิโกเปนชนดิกออาการออน (H5N2) แตแลวก็กลับกลายเปนชนดิ
รุนแรง กวาจะควบคุมการระบาดของโรคไดตองใชเวลาถึง ๓ ป(PAHO) 

 
พ.ศ.๒๕๔๒-๒๕๔๔ มรีายงานการระบาดในประเทศอิตาลี สัตวปก

ที่เปนโรคมีอาการออน เปนไวรัส H7N1 แตอีก ๙ เดือนใหหลัง ก็กลายเปน
ชนิดที่กอโรคมอีาการรุนแรงทําใหตองทําลายสัตวปกไปกวา ๑๓ ลานตัว
(PAHO) 

 
พ.ศ. ๒๕๔๓ มกีารระบาดในสัตวปกในฮองกง และแพรกระจาย

มายังคน เปนครัง้แรกทําใหมีผูปวย ๑๘ คน เสียชวีิต ๖ คน ทางการตอง



ทําลายสัตวปกเปนจาํนวนถึง ๑.๕ ลานตัวภายในเวลา ๓ วนั จึงสามารถ
ควบคุมโรคได(๙)   

 
การระบาดที่เกิดจากสายพันธที่กอโรครนุแรงที่มีการบันทึกและ

ศึกษาไว คือการระบาดที่ประเทศสหภาพแอฟริกาใตเมื่อ ปพ.ศ.  250(4 
Influenza A/ tern/ South Africa/ 1/1961 (H5N3) (๖) 
 การระบาดในนกนางนวล : อาฟริกาใต 
 ตามปกตินกนางนวล (Common tern: Sterna hirundo) จะยายถิ่นฐาน
จากซีกโลกภาคเหนอืลงมาอยูตามชายฝงของประเทศอาฟริกาใต ตั้งแต
เดือนตุลาคม และจะอยูไปจนถึงเดอืนกมุภาพันธ หลังจากนั้นก็จะกลับถิ่น
ฐานเดิม มเีหมือนกันที่บางตัวจะอยูตลอดทั้งป  

ในป พ.ศ. 2504 นกนางนวลไมยายกลับถิ่นฐานเดิมตามเวลาที่เคย
ปฏิบัติ แตจะยังคงอยูตอไปจนกระทั่งถึงเดอืนเมษายน นกที่ยังไมกลับ
เหลานัน้ จะลมเจ็บลงและตายเปนจาํนวนมากอยูหลายบรเิวณของชายฝง
โดยเฉพาะอยางยิง่ที่ Port Elizabeth ลงไปจนถึง Lambert’s Bay นกเริม่เจ็บ
และตายลง ทางภาคตะวันตกเฉียงใตของแหลมกูดโฮพ ระหวางสัปดาหที่ 2 
และ 3 ของเดือนเมษายน จงึไดมีการนบัจํานวนที่ชายหาดระหวางวนัที่ 23 
ถึง 26 เมษายน ยงัคงมีนกนางนวลอยูที่บริเวณชายหาดประมาณ 1,200-
1,500 ตัว พอถึงวนัที่ 13 พฤษภาคม จะมีเหลืออยูไมถึง 50 ตัว คงจะตายไป
หรือยายไปที่อื่นบางก็ไดมัน แลเห็นไดชัดเจนวาประมาณหนึ่งในสิบ กําลงั
ลมเจ็บ  กลาวคอืบินไมใครจะไหว หรือบินไดระยะใกล ๆ สัน้ ๆ เพียง 10-



20 หลา บางตัวก็บนิไมขึ้น เดินไปจับไดงาย ๆ นกที่มีภาวะดังกลาว จะอยู
หางจากฝงูนกเปนสวนใหญทีย่ังปกติ นกที่เจ็บเหลานี้ จะถายมูลออกมาเปน
น้ําสีเขียว 
 ในบรรดาซากนกที่เก็บได 14 ตัว มีหวงที่ขา เปนหวงที่ถูกคลอง
เอาไว แสดงฐานทีอ่ยูวามาจาก ฟนแลนด สวีเดน รสัเซีย เดนมารก และ 
เยอรมันน ี
 ในระยะแรกตัวอยางซากนกทีเ่ก็บไดมักจะอยูในสภาพไมสมบูรณ 
บางก็แหง บางกเ็นาเปอย ในชวงระยะเวลาตั้งแตวนัที่ 23 เมษายน จนถึง 1 
พฤษภาคม มีซากที่คอนขางสมบูรณที่เกบ็ได 130 ตัว จึงนาํสงหองชนัสูตร
ทางจุลชีววิทยา  จากตัวอยางตรวจสามารถแยกเชือ้ไวรัสไดหลายสายพันธุ 
ใหชื่อในชัน้ตนวา tern virus (ไวรัสนกนางนวล)  ตรวจดูดวยกลอง
จุลทรรศนอีเล็กตรอนพบอนุภาคที่คลายกับไวรัสในกลุม myxovirus(4) ซึ่ง
ตอมาภายหลังจึงไดรับการตั้งชื่อวา Influenza virus A/tern/South Africa/61 
(Hav5 Nav2) และเมื่อมีการปรบัตามรหสัสากลใหมจึงเรยีกวา A/H5N3 
 จากการระบาดในครัง้นี้ ยังไมปรากฏวามีมนุษยตดิเชือ้และปวยเปน
ไขหวัดนก 

 
มนุษยติดเชื้อและปวยเปนไขหวัดนกเปนครั้งแรกเมือ่ป พ.ศ. 2540 ที่เกาะ
ฮองกง(๘) 

 



 เมื่อวนัที่ 9 พฤษภาคม 2540 มีเด็กชายอายุ 3 ป มีไข เจ็บคอ ไอ
เล็กนอย ไดรับการวินิจฉัยจากแพทยวาคออักเสบ (pharyngitis) ไดรับการ
รักษาดวยปฏิชีวนะและยาอื่น ๆ อาการไมดขีึ้นแพทยจึงรับไวรกัษาใน
โรงพยาบาล เมื่อวนัที่ 15 พฤษภาคม ผูปวยมีอาการหนักลงโดยมีอาการ
หายใจหอบ หายใจลําบาก จงึไดยายไปรับการรกัษาที่โรงพยาบาลอกีแหง
หนึ่ง จึงไดทําการดดูเสมหะออกจากหลอดคอ 10 วันหลังปวยนําไปเพาะ
เชื้อแบคทเีรีย เพาะไมขึ้น แตเมื่อเพาะในเซลลเพาะพบวา  พิสูจนเบื้องตน
ไดวาเปนไวรัสไขหวัดใหญชนิด เอ (Influenza A) และใหชื่อตามระบบ
สากลวา Influenza A/Hong Kong/156/97 เปนไวรัสใกลเคียงกับ 
A/parrot/Ulster/73(H5N1) มากที่สุด ดงันั้นไวรัสไขหวัดใหญ A/Hong 
Kong/156/97 จึงไดรหัสที่ถูกตองคอื H5N1 จากการศึกษาวิเคราะหจีนส
แสดงวาทกุ segment ยังเปนจนีสของไขหวัดใหญสัตวปกทั้งหมด ยังไมมี
หลักฐานวาไดม ี genetic reassortment กับเชื้อไขหวัดใหญของมนษุยหรือ
ของสุกร โดยเฉพาะอยางยิง่จีนสของทยัป A แตอยางใด ดวยเหตุนี้เองไวรัส
นกจากฮองกงนี้จงึไมแพรกระจายออกไปในวงกวาง การแยกเชื้อไวรสัจาก
ผูปวยรายตอๆ มาจนกระทั่งถงึปลายเดอืนธันวาคม 2540  ก็ยังพบวาเปน 
H5N1  
 ผูปวยรายแรกเริ่มปวยเมื่อวันที่ 9 พฤษภาคม 2540 เปนผูปวยรายที่
เพาะเชือ้ H5N1 ไดจากเสมหะที่ดูดจากหลอดคอ หลังจากพบรายแรกนี้แลว 
ไมปรากฎวามีรายงานเพิ่มเติมอีก จนกระทั่งวันที ่ 6 พฤศจิกายน  ประมาณ
หกเดือนหลังจากรายแรกจึงมีรายงานผูปวยเปนรายที่ 2 หลังจากนั้นมี



รายงานผูปวยประปราย จนกระทั่งถงึวนัที่ 19 มกราคม 2541 มีผูปวยที่
ไดรับการยืนยันจากหองปฏิบตัิการวาปวยดวย Influenza A (H5N1) จํานวน
ทั้งสิ้น 18 ราย เปนชาย 8 ราย หญิง 10 ราย อายุตัง้แต 1 - 60 ป ตาย 6 ราย 
รายงานจากอาณาบรเิวณตาง ๆ ของเกาะฮองกง ดงันี้คอื  ผูปวย 3 ราย 
รายงานจากเกาะฮองกง 6 ราย จากเกาลนู 3 ราย จากนิว   เทอริทอรีย
ตะวันออก และอีก 6 ราย จากนิว เทอรทิอรียตะวนัตก ใน 18 รายนี้ ผูปวยมี
ประวัติสัมผัสใกลชิดกับไก 7 ราย ไวรัสที่แยกไดไวตอยากลุม amantadine 
จนถึงวันที ่21 มกราคม 2541  ไมมีรายงานผูปวยเพ่ิมเติม 
 

การสอบสวนทางระบาดวิทยา(๑)  

 ระหวางปลายเดือนมีนาคม - พฤษภาคม 2540 มีการระบาดของ
ไขหวัดใหญในฟารมไกที่ฮองกง 3 ครัง้ จากการระบาดครัง้หนึ่งแยกไวรัส
ไดสองสายพันธุ ปรากฏวาเปน H5N1(5) ทีโ่รงเรียนอนุบาลที่เดก็ชาย
ผูเคราะหรายรายแรกไปเรียนนัน้ ก็มีรายงานวามีไกเจ็บอยูหลายตัว  
รายงานการติดตอจากคน-สู-คน 
 แตเดิมมาเชื่อกันวา ไขหวัดใหญนกจะแพรกระจายตดิเชือ้อยูใน
บรรดาสัตวปกในความรุนแรงตางๆกันเทานั้น ไมติดตอไปยงัคน ในบดันี้มี
หลักฐานแนชัดวาติดตอไปยังคนและมีอาการรุนแรงจนถึงตายแลว จึงมี
คําถามขึน้มาวา จะติดตอจากคนไปคนไดหรือไม เพื่อใหเกดิความกระจาง
จึงมีการศกึษายอนหลังดงัตอไปนี้ 



          การศึกษาไดกระทําภายหลังการระบาดดังกลาวในบรรดาบคุลากร
ทางแพทยในปฏิบัติหนาที่ทีโรงพยาบาลที่รับผูปวยไวรักษาและไดสัมผัส
กับผูปวย H5 N1  โดยแบงออกเปนสามกลุม  ในแตละกลุมมีทั้งผูที่ได
สัมผัสกับผูปวยและผูที่ไมไดเขาไปสัมผสัเลยดวย ไดเจาะเลือดเพื่อนําไป
ทดสอบหาแอนติบอดียตอไวรสัดังกลาว ปรากฎวาในผูที่สัมผัสโรค 217 
คน ใหผลบวก รอยละ 3.7 ( 8 ราย) สวนในกลุมที่ไมไดสัมผัสใหผลบวก
รอยละ 0.7 (2 ราย) แสดงวา การติดตอระหวางคนกับคนนั้นพบไดแมวาจะ
อยูในอัตราที่ต่ําและไมมีอาการรนุแรง หากมีการเปลี่ยนแปลงภายในไวรัส
ในอนาคต การระบาดในมนุษย ยอมมีโอกาสสูง  อยางไรกต็าม การศึกษา
ปฏิกิริยาน้าํเหลืองในชุมชนในป พ.ศ. 2540/2541 ปรากฏวาเชือ้ไมได
แพรกระจายอยางกวางขวางแตอยางใด  
 การศึกษาในฮองกงปรากฎวาเชื้อนี้จะทําใหไกเจ็บ และตายได สวน
เปดนั้นติดเชื้อในอัตราที่ต่ําและไมตาย ทางการจึงไดสั่งทําลายไกเปน
จํานวนมาก (ประมาณ 1.3 - 1.5 ลานตัว) ในชวงตนเดือนมกราคม พ.ศ. 
2541 
ไขหวัดใหญนก Avian influenza A H5N1 และ A H7N7    พ.ศ. 2546   
 Influenza A H5N1 เขตปกครองพิเศษฮองกง(๑) 

               ในชวงปลายเดอืนมกราคม  ตอกับตนเดือน กุมภาพันธ 2546 ก็มี
รายงานผูปวยชาวฮองกงถึงแกกรรมอีก สอง ราย ทัง้หมดเปนบุคคลใน
ครอบครัวเดียวกัน ไดเดินทางไปเยี่ยมญาติทีเ่มืองฟูเจี้ยน โดยมารดาและ
บุตรชายหญิงอีก สองคนเดนิทางไปกอนและไปพํานักอยูกบัญาตเิปนเวลา 



14 วัน ผูเปนบิดาตามไปสมทบในภายหลัง และพํานักอยู 9 วัน ระหวางนัน้ 
บุตรสาวอาย ุ 8 ขวบไดลมปวยลงดวยโรคทางเดนิหายใจเฉียบพลันอาการ
รุนแรง แพทยรับไวรักษาในโรงพยาบาลและถึงแกกรรมในเวลาตอมา ทั้ง
ครอบครัวจึงเดินทางกลับฮองกง กอนกลบับุตรชายอาย ุ 9 ขวบ ก็มีอาการ
ปวยและผูเปนบิดาอายุ 33 ป เริ่มปวยเชนกันโดย มีอาการคลายไขหวัด 
อาการรุนแรงและทรุดอยางรวดเรว็ ชายผูเปนบดิานี้เมื่อกลับถึงฮองกงถึงแก
กรรมในโรงพยาบาลเมื่อวนัที ่ 16 กุมภาพันธ 2546 บุตรชายทุเลาและหาย
ในเวลาตอมา ผลการชนัสูตรจากชิน้เนื้อที่ไดจากการตรวจศพของผูเปน
บิดาไดเชือ้ไขหวัดใหญนก (avian influenza) ชนดิเดียวกันกับที่ระบาดอยู
ตามเลาไกในฮองกงในขณะนัน้ซึ่งเรียกเปนรหัสสากลวา Influenza virus A 
H5N1 และการตรวจแยกเชื้อจากบุตรชายก็ไดเชื้อชนิดเดยีวกนักับบิดา 
มารดาก็ปวยเปนโรคติดเชือ้ระบบหายใจแตหาย ผลการชันสูตรพบวาเปน
การติดเชือ้ พารามิกโซไวรัส (Paramyxovirus)  
 
           เชือ่วาจะติดเชือ้ไขหวัดใหญนกจากบานญาติที่ไปพํานัก เพราะมีเลา
ไกอยูบริเวณบานดวยไดมีการศึกษาในเชิงลึกตอไปในระดับอณูถึงเชือ้
ไขหวัดใหญนกที่แยกไดยังไมพบวามีสารพันธุกรรมที่เกี่ยวของกับคนหรือ
การกลายพันธุ (reassortment) ซึ่งมีความหมายวาเชื้อนี้จะยงัไมแพรระบาด
จากสัตวปกไปสูคน และไมติดตอจากคนไปคน อยางกกวางขวาง อยางไรก็
ตามในขณะนั้น กย็ังมีเชื้อไขหวัดใหญนก H5N1 ระบาดอยูในฟารมไกที่



ฮองกงอยูตลอดเวลา แตก็ไดมีการเฝาระวังและควบคุมการระบาดอยาง
รัดกุมเพือ่ลดโอกาสการกลายพันธุ 
 
  ไขหวัดใหญสัตวปก (Influenza virus A H9N2) (๑) 

เมื่อป พ.ศ. 2546 องคการอนามัยโลกรับแจงจากฮองกงวาเดก็ชายอาย ุ
5 ป ปวยเปนโรคไขหวัดใหญ ผลรายงานการทดสอบยนืยันเมือ่วนัที่ 6 
ธันวาคม 2546 วาเปนเชือ้ไขหวัดใหญ A H9N2 และหายออกจาก
โรงพยาบาลแลว นบัเปนครัง้ที่ 2 ที่มีรายงานจากฮองกง ครั้งแรกรายงาน
เมื่อปพ.ศ. 2542 สายพันธนี้เปนสายพันธุออน 

 
การระบาดของไขหวัดใหญสัตวปก 2546-2547(๑) 

 
รายงานครั้งแรก  ประเทศ/ดินแดน สัตวปก    สาย
พันธุ 
12/12/46  เกาหลีใต  เปด, ไกเนื้อ, ไกไข  
 H5N1 
05/01/47  เวียดนาม  ไกเนื้อ, เปด    H5N1 
12/01/47  ญี่ปุน   ไกไข     H5N1 
15/01/47  ไตหวัน  ไกไข, ไกสวยงามพนัธุพ้ืนเมือง
 H5N2 
25/01/47  ไทย   ไกไข, ไกเนื้อ, ไกพันธุพ้ืนเมือง H5N1 



      เปด, หาน, นกกระทา, นกปากหาง 
      นกยูง, แมว, เสือ,  
   อินโดนเีซีย  ไกเนื้อ, ไกไข, ไกพ้ืนเมือง 
 H5N1 
      นกกระทา, เปด, นกพิราบ 
   กัมพูชา   ไกไข, ไกพ้ืนเมือง, เปด 
      สัตวปกในสวนสัตว 
27/01/47  ลาว   ไกไข     H5N1 
28/01/47  ปากีสถาน  ไก, เปด, หาน, นกพิราบ  H7 
30/01/47  จีน   ไกเนื้อ, ไกไข, เปด, หาน,  
 H5N1 

นกพิราบ, เหยี่ยว (ฮองกง)  
  

 
 
 

 การแพรของไวรัสไขหวัดใหญสัตวปกไปสูสัตวอืน่(๑) 
นอกจากจะมีการแพรจากสัตวปกมาสูคนแลว ยงัมีการแพรไปยังแมว 
และ เสือ ดังมีรายงานจากประเทศญี่ปุน จีน และประเทศไทย (36,37)   

3.1. เสือตายจากเชื้อไขหวัดนก A H5 N1    



ในประเทศไทยนั้นมีรายงานจากเสือตาย 4 ตัว ที่จังหวัดสุพรรณบรุกีอน 
ตอมารายงานเสือตายอีก 2 ตัว จากสวนสัตวเปดเขาเขียว อําเภอศรรีาชา 
จังหวัดชลบุรี ลาสุดคือการรายงานจากสวนเสือศรรีาชา(38) เปนเสือเลีย้ง
เพื่อเพาะแพรพันธุ อายุระหวาง 8 เดือน ถึง 2 ป เลีย้งดวยโครงไกดิบ ได
ทยอยลมเจ็บมาตั้งแตวันที่ 14 ตุลาคมวันละ 2-5 ตัว มีเสือตายและถูก
ทําลายรวมทั้งสิ้น 241 ตัวจึงสงบลงในปลายเดือนตุลาคม ผลการชันสตูร
ยืนยันวาเปนไวรัสไขหวัดนก A H5N1 มหีลักฐานแสดงวาโรคติด
ระหวางเสือดวยกัน สําหรับเจาหนาที่ของสวนสัตว 200  กวาคน และ
พนักงานอกี 600 คน ของโรงเชอืดไกที่สงโครงไกใหสวนสัตวไมมีผูใด
เจ็บปวย สวนจะติดเชือ้โดยไมปรากฏอาการนัน้กําลงัอยูในระหวาง
การศึกษา 
3.2. แมวตายจากเชื้อไขหวัดนก A H5N1 
สําหรับแมวนั้น มรีายงานจากจังหวัดนครปฐมวามีแมวตาย และสูญ
หายไปประมาณ 15 ตัว ซากที่เก็บไดชนัสูตรยืนยนัวาเปนไวรัสไขหวัด
นก A H5N1(36) การทดลองเกี่ยวกบัการติดเชื้อไขหวัดนกในแมวใน
ประเทศเนเธอรแลนดพบวา เชือ้ไวรัสไขหวัดนก A H5N1 กอโรครุนแรง
ในแมวและมีหลักฐานวามีการแพรเชือ้จากแมวสูแมวโดยตรง (ไมใช
ผานจากสัตวปก) การแพรเชื้อแบบ airborne infection อาจเปนไปไดดวย( 

39  )  
นอกจากนัน้ ยงัมีขอกังขาวาไวรัสไขหวัดนก A H5N1จะแพรไปยังสัตว
อื่น ๆ ไดหรือไม  เชนสุนัขจะติดเชือ้ไขหวัดนกไดหรือไม ยังเปนคาํถาม



ที่เปดกวางสําหรับนกัวิจัย เพราะยังไมเคยมีรายงานมากอน  สุนัขเปน
สัตวอยูในสิ่งแวดลอมที่ใกลชิดกับคนและยังกินไกไมวาดิบหรือสุกอีก
ดวย 
มีรายงานจากฟลอรดิา สหรฐัอเมริกาในป 2547 นี้ วา สุนัขแขงพันธุเกรย
ฮาวนด ไดติดเชือ้ไขหวัดใหญจากมา ตามขาวไมไดระบุชนดิของไวรสัวา
เปนสับทัยปใด นับเปนรายงานแรกสําหรับเหตุการณเชนนี ้  
นับเปนครัง้แรกที่มีรายงานวาสุนัขก็ติดเชือ้หวัดใหญได (เชื้อไขหวัด
ใหญมา) 

 
สถานการณการระบาดของไขหวัดใหญสัตวปก ขอมลู ณ วนัที่ 27 
กรกฎาคม  2548(๑๐) 

 
สาธารณรฐั เกาหลี    ไกไข เปด นกแม็กพาย  H5N1 12/12/03
 24/03/04 
                              เปด    H5N2* 
 01/12/04 
 
เวียตนาม ไก นกกระทา เปด H5N1 08/01/05       
06/05 
 
ญี่ปุน  ไก กา H5N1 12/01/04 05/03/04 



 ไก H5N2* 01/07/05 10/07/05 
 
ไตหวัน ไก เปดไกฟา H5N2* 20/01/04
 09/03/04 
 
ไทย ไก เปด หาน H5N1 23/01/04  02/07/05 
นกกระทาไกงวง นกกระสา แมว เสือ นกธรรมชาต ิ(นกปากหาง (Open-
billed Stork), นกพิราบ (Rock Pigeon), นกเขาไฟ (Red Turtle-Dove), 
นกเขาชวา (Zebra Dove), นกกาน้ําเล็ก (Little Comorant), นกกระติ๊บขี้หมู 
(Scaly-breasted Munia), นกแซงแซวหางปลา (Black Drango)   
   
 
กัมพูชา  หาน ไกงวง H5N1 24/01/04     04/05 
 นกธรรมชาติ 
ฮองกง  H5N1 26/01/04 10/01/05 
 
ลาว ไก เปดนกกระทา H5N1 27/01/04
 13/02/04 
 
ปากีสถาน ไกไข ไกเนื้อ H7N3 28/01/04      11/04 
 H9N2* 



 
อินโดนเีชยี ไก เปด นกกระทา H5N1 06/02/04 ? 
 หมู (ติดเชือ้ไมมีอาการ) 
 
จีน ไก หาน นกกระทา นกพริาบ ไกฟา หงษดํา bar-headed geese, great 
black-headed gulls, browne-heade gulls, ruddy shelduck, great comorant 
 H5N1 06/02/04 27/06/05 
 
มาเลเซีย ไก ไกชน H5N1 9/08/04 19/11/04 
 
เกาหล ี ไก H7  07/04/05 27/04/05 
 
ฟลิปปนส เปด H5* 15/07/05 
 H9* 
 
สหรัฐ ไก H7N2* 11/02/04  11/02/04 
 ไก H2N2*    03/02/04 
 ไก H5N2 23/02/04        02/05 
 ไก H7N2*    09/03/04 
 ไมระบุ H7N3*   
 22/06/04 



 ไกงวง H3N2    17/09/04 
 เปด H7N2* 10/06/05 
 10/06/05 
     
คานาดา ไก H7N3* 19/02/04  29/04/04 
 H7N3  09/03/04 290404 
 ไกงวง H3* 
  
 ?01/06/05 
 
เม็กซิโก ไก H5N2*  20/03/05       07/05 
 
อาฟริกาใต ไก H6*    25/03/04 
 
 นกกระจอกเทศ H5N2  06/08/04  
12/04 
 
อียิปต เปดปา  H10N7   
 18/04/04 
 



อิตาล ี ไกงวง  H5N2*   
 15/04/05 
 
รัสเซีย ไก ไกงวง   H5N1 
 24/07/05 
  เปด หาน  
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