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การติดตามสถานการณ์โรคติดต่อท่ีต้องเฝ้าระวงั

กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค



ระบบเฝ้าระวงั โรคติดเชื้อทางเดินหายใจ ประเทศไทย

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล 
(Digital Disease Surveillance; DDS) 

โปรแกรมตรวจสอบขา่วการระบาด 
(Event-Base Surveillance; EBS)

ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสัก่อโรคทางเดินหายใจ 
(Sentinel Sites)

Passive Surveillance

>> LAB Surveillance
>> Flu Right Size
>> Flu Bangkok
>> Flu DAI

Active Surveillance

1.

3.
2.



ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance: DDS) 
และแนวทางการขบัเคลื่อนระบบ DDS ปี พ.ศ. 2568

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล
(Digital Disease Surveillance: DDS)

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance: DDS) 
และแนวทางการขบัเคลื่อนระบบ DDS ปี พ.ศ. 2568

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)



การติดตามสถานการณ์โรคติดต่อท่ีต้องเฝ้าระวงั
ผ่านระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance: DDS) 
ปัจจุบนักองระบาดวทิยาได้พัฒนาระบบเฝ้าระวงัโรคแบบดิจทัิล เพื่อควบคมุโรคแบบก่ึง

เรยีลไทม ์(semi-real-time)

โรคท่ีต้องรายงานตาม
พระราชบญัญัติโรคติดต่อ พ.ศ. 
2558 ทัง้หมด 61 โรค (57+4) 
และ 13 โรคติดต่ออันตรราย

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)



“DDS-Dashboard”

แหล่งขอ้มูล: ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทิัล (Digital Disease Surveillance; DDS) กองระบาดวทิยา https://dvis3.ddc.moph.go.th/t/DDC_CENTER_DOE/views/prioritydiseasev4/Dashboarddzrank?%3Aembed=y&%3AisGuestRedirectFromVizportal=y

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)



https://ddsdoe.ddc.moph.go.th/ddss/

การติดตามสถานการณ์โรคติดต่อท่ีต้องเฝ้าระวงั
ผ่านระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance: DDS) 

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

เขา้ https://ddsdoe.ddc.moph.go.th/ddss/1.

2. เลือก แดชบอรด์

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)



การติดตามสถานการณ์โรคติดต่อท่ีต้องเฝ้าระวงั
ผ่านระบบเฝ้าระวงัโรคดิจิทัล (Digital Disease Surveillance: DDS) 

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

เลือก รายงานสถานการณ์โรค โดยจะมใีหเ้ลือก 2 แบบ คือ 
 >> ส าหรบัเจา้หน้าที่  
          >> ส าหรบัประชาชน (รูปแบบคอมพวิเตอร ์หรอื โทรศัพท)์

3.





ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)



การติดตามสถานการณ์โรคติดต่อท่ีต้องเฝ้าระวงั
ผ่านระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance: DDS) 

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

รายงานสถานการณ์โรค ส าหรบัเจา้หน้าท่ี  
การแสดงผลจะมทัีง้หมด 4 หน้า คือ 1. รายงานสถานการณ์โรค 2. เปรยีบกราฟเสน้ 

3. เปรยีบเทียบแผนท่ี 4. แผนท่ีและตารางการกระจายของโรค

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)



การติดตามสถานการณ์โรคติดต่อท่ีต้องเฝ้าระวงั
ผ่านระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance: DDS) 

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

รายงานสถานการณ์โรค ส าหรบัเจา้หน้าท่ี  

1. เลือกโรคท่ีสนใจ โดยกด All → เลือกโรคท่ีสนใจ → เลือกทกุครัง้เพื่อแสดงอัตราป่วย → กด apply

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)



การติดตามสถานการณ์โรคติดต่อท่ีต้องเฝ้าระวงั
ผ่านระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance: DDS) 

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

รายงานสถานการณ์โรค ส าหรบัเจา้หน้าท่ี  

2. เลือกสถานท่ีเกิดโรคท่ีสนใจ โดยจะมใีหเ้ลือก 3 ระดับ คือ ระดับเขตสขุภาพ ระดับจงัหวดั และระดับอ าเภอ

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)



การติดตามสถานการณ์โรคติดต่อท่ีต้องเฝ้าระวงั
ผ่านระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance: DDS) 

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

รายงานสถานการณ์โรค ส าหรบัเจา้หน้าท่ี  

2. เลือกสถานท่ีเกิดโรคท่ีสนใจ โดยกด All → เลือกสถานท่ีท่ีสนใจ → กด apply
ตัวอยา่ง 
1. เลือกเขตสขุภาพที่ 1 
2. เลือกจงัหวดัเชยีงใหม่
3. เลือกอ าเภอเมอืงเชตียงใหม่

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)



การติดตามสถานการณ์โรคติดต่อท่ีต้องเฝ้าระวงั
ผ่านระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance: DDS) 

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

รายงานสถานการณ์โรค ส าหรบัเจา้หน้าท่ี  

2. เลือกสถานท่ีเกิดโรคท่ีสนใจ สามารถดไูด้ถึงระดับต าบล โดยเลือกรายงานสถานการณ์โรคระดับต าบล/เพศ
หมายเหต ุเลือกไปรายงาน
สถานการณ์โรคระดับจงัหวดั 
เมื่อต้องการกลับไปหน้าระดับจงัหวดั

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)



การติดตามสถานการณ์โรคติดต่อท่ีต้องเฝ้าระวงั
ผ่านระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance: DDS) 

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

รายงานสถานการณ์โรค ส าหรบัเจา้หน้าท่ี  

3. เลือกเวลาท่ีสนใจ โดยจะมใีหเ้ลือก 2 ระดับ คือ ปี พ.ศ. และสปัดาหร์ะบาด

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)



การติดตามสถานการณ์โรคติดต่อท่ีต้องเฝ้าระวงั
ผ่านระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance: DDS) 

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

รายงานสถานการณ์โรค ส าหรบัเจา้หน้าท่ี  

4. เลือกตัวแปรอ่ืนๆท่ีสนใจ เชน่ สญัชาติ กลุ่มอายุ แผนกการรกัษา พื้นท่ีการเกิดอุทกภัย และพื้นท่ีชายแดน

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)



การติดตามสถานการณ์โรคติดต่อท่ีต้องเฝ้าระวงั
ผ่านระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance: DDS) 

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

รายงานสถานการณ์โรค ส าหรบัเจา้หน้าท่ี  

5. เลือกการรายงานท่ีสนใจ โดยจะมใีหเ้ลือก 2 แบบ คือ การรายงานตามวนัและสถานท่ีเริม่ปว่ย หรอื สถานท่ีรายงาน

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)



การติดตามสถานการณ์โรคติดต่อท่ีต้องเฝ้าระวงั
ผ่านระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance: DDS) 

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

รายงานสถานการณ์โรค ส าหรบัเจา้หน้าท่ี  

6. เลือกแสดงผลขอ้มูลท่ีสนใจ โดยจะมใีหเ้ลือก จ านวนผู้ป่วยหรอืผู้เสยีชวีติ อัตราป่วยหรอืตาย และอัตราป่วยตาย

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)



การติดตามสถานการณ์โรคติดต่อท่ีต้องเฝ้าระวงั
ผ่านระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance: DDS) 

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

รายงานสถานการณ์โรค ส าหรบัประชาชน  

ในสว่นของประชาชนนัน้ จะมใีห้เลือก 3 ตัวแปร คือ

1. ชว่งสปัดาห์

2. จงัหวดั

3. ประเภทผู้ป่วย (ผู้ป่วยนอนโรงพยาบาล หรอื ผู้ป่วยนอก)

4. โรค

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)



การประยุกต์ใช้ AI  ในการป้องกันควบคมุโรค
ขอ้มูลอุทกภัย

Large Langauge 
Models (LLMs)

Dashboard ติดตาม
สถานการณ์โรคในพื้นท่ีอุทกภัย

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)



ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล เพื่อสนับสนุนการป้องกันควบคมุโรค และ ตัดสนิใจเชงินโยบาย

Descriptive 
Analytics

Predictive 
Analytics

Prescriptive Analytics
แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)



โปรแกรมตรวจสอบขา่วการระบาด 
(Event-Base Surveillance; EBS)

เพื่อตรวจจบัขา่วการระบาดของโรคได้อยา่งรวดเรว็ โดยมเีป้าหมายส าคัญในการ วางแผนตอบสนองและ

ด าเนินการป้องกันโรค รวมถึง วางแผนรบัมอืการระบาดในอนาคต
 กรมควบคมุโรคได้ใชโ้ปรแกรมตรวจสอบขา่วการระบาด เพื่อเพิม่ประสทิธภิาพในการเฝ้าระวงั ป้องกัน และควบคมุ
การระบาดของโรคได้อยา่งมปีระสทิธภิาพ พรอ้มทัง้สรา้งความมัน่ใจในระบบสาธารณสขุของประเทศ

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)



>> การด าเนินงานโครงการ Flu Right Size

โครงการพฒันาการเฝ้าระวงั
โรคไขห้วดัใหญ่ 

>> เพื่อตรวจจบัและตอบโต้
การระบาดของโรคไขห้วดั
ใหญ่ และโรคติดเชื้อระบบ
ทางเดินหายใจในประเทศไทย

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทัิล (Digital Disease Surveillance; DDS) โปรแกรมตรวจสอบข่าวการระบาด (Event-Base Surveillance; EBS) ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสักอ่โรคทางเดินหายใจ (Sentinel Sites)

ระบบเฝ้าระวงัเชื้อไวรสัก่อโรคทางเดินหายใจ 
(Sentinel Sites)



โรคติดเชื้อทางเดินหายใจ

ขอ้มูล ณ วนัท่ี 25 กมุภาพนัธ ์พ.ศ. 2568

กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค
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แหล่งขอ้มูล: การเฝ้าระวงัเชื้อไวรสั RSV ในผู้ป่วยกลุ่มอาการคล้ายไขห้วดัใหญ่ (ILI) และกลุ่มอาการปอดอักเสบจากโรงพยาบาลเครอืขา่ยของกรมควบคมุโรค รว่มกับกรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์และศูนยค์วามรว่มมอืไทย-สหรฐั ด้านสาธารณสขุ กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย์

สถานการณ์โรคปอดอักเสบจากเชื้อไวรสั RSV ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2563 - 2568

ตัง้แต่วนัท่ี 1 มกราคม – 15 มนีาคม พ.ศ. 2568 พบผู้ป่วยสะสม             ราย 
ผู้ป่วยรกัษาในโรงพยาบาล ราย (38.19%) ไมพ่บผู้เสยีชวีติ

144
55

สถานการณ์ โรคปอดอักเสบจากเชื้อไวรสั Respiratory 
Syncytial Virus (RSV) ประเทศไทย

Present Future

จงัหวดั อัตราป่วย
ต่อประชากรแสนคน

ภเูก็ต 6.67 
ตราด 3.21 

เพชรบุรี 1.89 
พทัลงุ 0.96 
สรุนิทร์ 0.80 

สมุทรสาคร 0.72 
ปัตตานี 0.69 
ชุมพร 0.60 
ชลบุรี 0.58 

สรุาษฎรธ์านี 0.57 

“ 10 จงัหวดัท่ีมอีัตราป่วยสงูสดุ “



ตัง้แต่วันท่ี 1 มกราคม พ.ศ. 2566 – 31 ธนัวาคม พ.ศ. 2567 พบเชื้อ RSV มากในชว่งเดือนกรกฎาคม ถึง 
พฤศจกิายน โดยสายพนัธุห์ลักท่ีพบ ในปี พ.ศ. 2566 เป็นสายพนัธุ์ RSV A และ ในปี พ.ศ. 2567 เป็นสายพนัธุ ์RSV B
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แหล่งขอ้มูล: การเฝ้าระวงัเชื้อไวรสั RSV ในผู้ป่วยกลุ่มอาการคล้ายไขห้วดัใหญ่ (ILI) และกลุ่มอาการปอดอักเสบจากโรงพยาบาลเครอืขา่ยของกรมควบคมุโรค รว่มกับกรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย ์และศูนยค์วามรว่มมอืไทย-สหรฐั ด้านสาธารณสขุ กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย์

กราฟแท่งแสดงจ านวนผู้ป่วยจากการเฝ้าระวงัเชื้อไวรสั RSV ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2562 – 2567 จ าแนกตามสายพนัธุ์

การเฝ้าระวงั เชื้อไวรสั Respiratory Syncytial Virus (RSV)
Present Future



ตัง้แต่ 1 มกราคม พ.ศ. 2566 – 31 ธนัวาคม พ.ศ. 2567 พบผู้ป่วยท่ีตรวจพบเชื้อ hMPV   ราย (จ านวน
ตัวอยา่งจากผู้ท่ีมอีาการคล้ายไขห้วดัใหญ่/ปอดอักเสบ 15,299 ตัวอยา่ง)  คิดเป็นรอ้ยละ 3.56 ผู้ป่วยรอ้ยละ
(331 ราย) เขา้รบัรกัษาตัวในโรงพยาบาล จากการเฝ้าระวงัพบวา่จะพบผู้ป่วยมากในชว่งฤดฝูนและฤดหูนาว 
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แหล่งขอ้มูล: 1.ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทิัล (Digital Disease Surveillance; DDS) กองระบาดวทิยา ณ วนัท่ี 1 มกราคม – 31 ธนัวาคม พ.ศ. 2567

545
60.73

จ านวนผู้ป่วยท่ีตรวจพบเชื้อ hMPV ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2566 - 2567 รอ้ยละผู้ป่วยท่ีตรวจพบเชื้อ hMPV จ าแนกตามกลุ่มอายุ 

สถานการณ์ โรคติดเชื้อไวรสัฮิวแมนเมตานวิโม (Human 
Metapneumovirus; hMPV) ประเทศไทย

Present Future
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ปี/สปัดาหก์ารระบาด

ผู้ป่วย ผู้เสยีชวีติ
ปี พ.ศ. 2566 

 ผู้ป่วย 618,793  ราย
 ผู้เสยีชวีติ 852 ราย

อัตราป่วยตาย 0.14% ปี พ.ศ. 2567 
 ผู้ป่วย 777,730 ราย
ผู้เสยีชวีติ 222 ราย

อัตราป่วยตาย 0.03%

ปี พ.ศ. 2568 
 ผู้ป่วย 9,866 ราย
ผู้เสยีชวีติ 4 ราย

อัตราป่วยตาย 0.04%

แหล่งขอ้มูล : ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทิัล (Digital Disease Surveillance; DDS) กองระบาดวทิยา และโปรแกรมตรวจสอบขา่วการระบาด ขอ้มูล ณ วนัที่ 21 กมุภาพันธ ์พ.ศ. 2568

สถานการณ์ โรคติดเชื้อไวรสัโคโรนา 2019 ประเทศไทย
สถานการณ์โรคติดเชื้อไวรสัโคโรนา 2019 ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2566 – 2568

Present Future



ราย

ผู้ติดเชื้อ (คาดการณ์)

ปี 2567 (ข้อมูล ณ วันที่ 10 ธันวาคม 2567) 

767,628 ราย

ได้รับรายงานในระบบ 
220 ราย

ผู้เสียชีวิต

• ตรวจหาเชื้อโควิด 19 หากมีอาการสงสัยหรอืมี
อาการระบบทางเดินหายใจ เช่น มีไข้ ไอ น ้ามูก เจ็บคอ 
ด้วยชุดตรวจ ATK และหากพบผลเป็นบวก และมี
อาการรุนแรงควรรบีพบแพทย์

• หากสงสัยป่วยแนะน าให้สวมหน้ากากอนามัยทุกครั้ง
เมื่อใกล้ชิดกลุ่ม 608 และเด็กเล็ก รวมทั้งเน้นกลุ่ม
เสี่ยง 608 ป้องกันตนเองด้วยการสวมหน้ากาก
อนามัย ล้างมือด้วยสบู่ และน ้าเป็นประจ า หรอืใช้เจล
แอลกอฮอล์ 

• หลีกเล่ียงการเข้าไปในพื้นท่ีเสี่ยง เช่น โรงพยาบาล 
หรอืสถานท่ีแออัด หลีกเล่ียงการสัมผัสใกล้ชิดกับผู้ท่ี
มีอาการป่วย เพื่อลดโอกาสแพรเ่ชื้อไปสู่ผู้สูงอายุและ
เด็กในครอบครวัซึ่งอาจท าให้มีอาการรุนแรงและการ
เสียชีวิตได้

ค าแนะน าส าหรับประชาชน

551,182 

ปี 2568 คาดการณ์จะม ีแนวโน้มผู ้ป ่วยโรคโคว ิด 19 ลดลง 
เมื่อเปรยีบเทียบกับปี 2567 โดยจะพบผู้ป่วย จ านวน 551,182 ราย

พยากรณ์ โรคติดเชื้อไวรสัโคโรนา 2019
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ผู้ป่วยจริง ปี 2567 พยากรณ์ ปี 2568

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค
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ผู้ป่วย ผู้เสยีชวีติ

ปี พ.ศ. 2566 
 ผู้ป่วย 481,307 ราย

 ผู้เสยีชวีติ 29 ราย
อัตราป่วยตาย 0.006%

ปี พ.ศ. 2567 
 ผู้ป่วย 667,829 ราย

 ผู้เสยีชวีติ 51 ราย
อัตราป่วยตาย 0.008%

ปี พ.ศ. 2568 
  ผู้ป่วย 211,194 ราย

 ผู้เสยีชวีติ 23 ราย
อัตราป่วยตาย 0.011%

แหล่งขอ้มูล: ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทิัล (Digital Disease Surveillance; DDS) กองระบาดวทิยา  ณ วนัท่ี 3 มนีาคม พ.ศ. 2568 

สถานการณโ์รคไขห้วดัใหญ่ ประเทศไทย
สถานการณ์โรคไขห้วดัใหญ่ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2566 – 2568
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ผู้ป่วย ปี พ.ศ. 2566 เพิ่มขึน้ 5.14 เท่า เมื่อเทียบจากค่ามธัยฐาน 5 ปียอ้นหลัง
ผู้ป่วย ปี พ.ศ. 2567 เพิ่มขึน้ 12.36 เท่า เมื่อเทียบจากค่ามธัยฐาน 5 ปียอ้นหลัง
ผู้ป่วย ปี พ.ศ. 2568 เพิ่มขึน้ 2.10 เท่า เมื่อเทียบกับชว่งเวลาเดียวกัน
หมายเหต:ุ ปี พ.ศ. 2563-2565 จ านวนผู้ป่วยไขห้วดัใหญ่กลับลดลงอย่างมาก เน่ืองจากการระบาดของโรคติดเชื้อไวรสัโคโรนา 2019

Present Future
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Median 5 years(พ.ศ.2563-2567)
พ.ศ. 2566
พ.ศ.2567
พ.ศ.2568

แหล่งขอ้มูล: ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทิัล (DDS) กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค ณ วนัท่ี 3 มนีาคม พ.ศ. 2568
                 : ศูนยไ์ขห้วดัใหญ่แหง่ชาติ กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย์

สถานการณ์โรคไขห้วดัใหญ่ ประเทศไทย ปี พ.ศ. 2563 - 2568
ปี พ.ศ. 2566

ชว่งการระบาด ส.ค. – ต.ค
ปี พ.ศ. 2567

ชว่งการระบาด ม.ิย. – ต.ค

ภาระโรค (กองระบาดวทิยา, กรมควบคมุโรค)
ปี พ.ศ. 2566 ผู้ป่วย 481,307 ราย ผู้เสยีชวีติ 29 ราย อัตราป่วยตาย 0.006%
ปี พ.ศ. 2567 ผู้ป่วย 667,829 ราย ผู้เสยีชวีติ 51 ราย อัตราป่วยตาย 0.008%
ปี พ.ศ. 2568 ผู้ป่วย 211,194 ราย ผู้เสยีชวีติ 23 ราย อัตราป่วยตาย 0.011% 

ขอ้มูลสายพนัธุ ์(ศูนยไ์ขห้วดัใหญแ่หง่ชาติ, กรมวทิยาศาสตรก์ารแพทย)์
ทัว่โลก: A(H1N1)pdm09 54.6%, A(H3N2) 24.0%, B(Victoria) 21.2%
ไทย: A(H1N1)pdm09 38.70%, B(Victoria) 35.63%, A(H3N2) 25.67% 

สรุป
- ปี 68 แนวโน้มพบผู้ป่วยเพิม่ขึน้ 2 เท่าตัวจากปีที่ผ่านมา
- ฤดกูาลระบาดเกิดขึ้นเรว็กวา่ทกุปี 
- การระบาดเป็นกลุ่มก้อนของโรคไขห้วดัใหญ่เพิม่ขึ้น โดยเฉพาะใน 

โรงเรยีน และเรอืนจ า 
- A/H1N1(pdm09) สายพนัธุท์ี่ตรวจพบมากที่สดุ 

Present Future

สถานการณโ์รคไขห้วดัใหญ่ ประเทศไทย



แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

มาตรการฉีดวคัซนีโรคไขห้วดัใหญ่ ประเทศไทย
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ผู้ป่วย ปี 2566 ผู้ป่วยปี 2567 ผู้รบับรกิารวคัซนี 2 สปัดาหก์่อนหน้า

ชว่งรณรงค์ฉีดวคัซนีป้องกันโรคไขห้วดัใหญ่ 
(วนัท่ี  1 พฤษภาคมถึง 31 สงิหาคม 2567 หรอืจนกวา่วคัซนีจะหมด)

ภมูคิุ้มกันท่ีคาดวา่จะได้รบั
หลังฉีดวคัซนี 2 สปัดาห์ 

วนัแรกของการรณรงค์ฉีดวคัซนี

Vac Flu SS
ควรเรง่การฉีดวคัซนี ใหท้ันก่อน
ฤดกูารระบาด เพื่อใหว้คัซนีเกิด
ประสทิธภิาพสงูสดุในการป้องกัน
โรคในกลุ่มเสีย่ง

Present Future



>> กราฟแท่งแสดงจ านวนเหตกุารณก์ารระบาดเป็นกลุ่มก้อนของโรคไขห้วดัใหญ่ 
     และสถานท่ีท่ีพบการระบาด ปี พ.ศ. 2567-2568 จ าแนกตามเดือน

แหล่งขอ้มูล: ระบบเฝ้าระวงัโรคดิจทิัล (DDS) และโปรแกรมตรวจสอบขา่วการระบาด กรมควบคมุโรค ณ วนัที่ 3 มนีาคม พ.ศ. 2568

สถานการณ์ โรคไขห้วดัใหญ่ ประเทศไทย

*อ่ืนๆ ได้แก่ การระบาดในหมูบ่า้น/ชุมชน โรงพยาบาล ศูนยด์แูลและฟื้ นฟูผูส้งูอายุหรอืสถานสงเคราะห ์ 
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เรอืนจ า โรงเรยีน ค่ายทหาร/ต ารวจ ค่ายบ าบดัยาเสพติด ศูนยฝึ์กอบรม วดั/โบสถ/์มสัยดิ สถานที่ท างาน *อ่ืนๆ จ านวนผู้ป่วย D506



ค าแนะน าโรคไขห้วดัใหญ ่ส าหรบัประชาชน



แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

แนวโน้มพบผู้ป่วยเพิ่มขึ้น 2 เท่าตัวจากปีท่ีผ่านมา และ มีฤดูกาลระบาดเกิดขึ้นเร็ว เมื่อเทียบกับ ปี 
2566 และ มัธยฐาน 5 ปีย้อนหลัง พบอัตราป่วยสูงสุดในกลุ่มอายุ 5-9 ปี และกลุ่มเด็กเล็ก 0-4 ปี การระบาด
เป็นกลุ่มก้อนเพิ่มขึ้น โดยเฉพาะในโรงเรียน และเรือนจ า สายพันธุท่ี์ตรวจพบมากท่ีสุด A/H1N1(pdm09) 
รอ้ยละ 38.70 B(Victoria) รอ้ยละ 35.63 และ A(H3N2) รอ้ยละ 25.67

 ภายหลังการให้บริการฉีดวคัซนีป้องกันโรคไข้หวดัใหญ่ (วันท่ี 1 พฤษภาคมถึง 31 สิงหาคม 2567) 
พบสัดส่วนผู้ป่วยสงสัยไข้หวัดใหญ่ท่ีเข้ารบับรกิารเป็นผู้ป่วยในต่อผู้ป่วยนอกในกลุ่มเด็กอายุ 6 เดือน ถึง 2 ปี 
และผู้สงูอายุ 65 ปีขึน้ไป มแีนวโน้มลดลง

Present Future



ราย

ผู้ติดเชื้อ (คาดการณ์)

ปี 2567 (ข้อมูล ณ วันที่ 9 ธันวาคม 2567) 

637,875 ราย

ได้รับรายงานในระบบ 
48 ราย

ผู้เสียชีวิต

• ฉีดวัคซีนประจ าปี ปีละ 1 ครัง้ แนะน าฉีดกลุ่มเสี่ยง
คือ ผู้ป่วยท่ีมีโรคเรื้อรงั 7 กลุ่มโรค หญิงตั้งครรภ์ โรค
อ้วน เด็กอายุ 6 เดือนถึง 2 ปี ผู้พิการทางสมอง 
ผู้สูงอายุ 65 ปีขึ้นไป โรคธาลัสซีเมียและภูมิคุ้มกัน
บกพรอ่ง

• ไม่คลุกคลีใกล้ชดิกับผู้ป่วยโรคทางเดินหายใจ 
ไม่ใชส้ิ่งของรว่มกัน ใชช้อ้นกลาง หมัน่ล้างมือบ่อย ๆ และ
หลีกเล่ียงไปยังสถานท่ีท่ีมีคนพลุกพล่านหรอืแออัด

• ดูแลสุขภาพใหแ้ข็งแรง โดยออกก าลังกายอย่างสม ่าเสมอ 
พักผ่อนใหเ้พียงพอ และดูแลรา่งกายใหอ้บอุ่นในชว่ง
อากาศหนาวหรอือากาศเปลี่ยนแปลง

• ผู้ป่วยควรหยุดเรยีน หยุดงาน พักรกัษาตัวอย่างน้อยเป็น
เวลา 3 วัน หรอืจนกว่าจะหายเป็นปกติ และสวมหน้ากาก
อนามัยทุกครัง้

ค าแนะน าส าหรับประชาชน

903,446 

ปี 2568 ผู้ป่วยโรคไข้หวัดใหญ่มีแนวโน้มเพิ่มขึ้นเมื่อเทียบกับปี 2567 
โดยจะพบผู้ป่วยจ านวนมากในช่วงฤดูฝน ระหว่างเดือนสิงหาคม-ตุลาคมและชว่ง
ฤดหูนาว ระหวา่งเดือนมกราคม-มนีาคม 2568

พยากรณ์โรคไขห้วดัใหญ่ 
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ปี 2567 ค่าพยากรณ์ในปี 2568

แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค
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แหล่งขอ้มูล: กองระบาดวทิยา กรมควบคมุโรค

In the future… 

 การบูรณาการขอ้มูลระหวา่งหอ้งปฏิบติัการ ขอ้มูลด้านระบาดวทิยา จโีนมกิส์ และขอ้มูล
วคัซนีป้องกันโรคไขห้วดัใหญ่ เพื่อสนับสนุนการจดัท านโยบายสาธารณสขุท่ีครอบคลมุยิง่ขึน้
 ศึกษาปัจจยัท่ีส่งผลต่อการแพรร่ะบาดของโรคไขห้วดัใหญ่ในปัจจุบนั เนื่องจากแนวโน้ม
ผู้ป่วยและรูปแบบการระบาดของโรคเปลี่ยนแปลงไป

Present… 

 ระบบเฝ้าระวงัโรคทางเดินหายใจมีความครอบคลมุเชื้อก่อโรคทางเดินหายใจมากขึ้น แต่ยงัมชีอ่งวา่งใน
การด าเนินงานท่ีจ าเป็นต้องได้รบัการปรบัปรงุและพฒันาเพื่อเพิม่ประสทิธภิาพในการติดตามและควบคมุโรค





THANK YOU!
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